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INTRO
Liebe Leser,

Altstadt-Webcam: www.hof-programm.de

  Telefon:  Anzeigen: (09281) 8300-12
  Telefax:	              (09281) 8300-45
  E-Mails: 
  Werbung:   post@hof-programm.de
  Redaktion: redaktion@hof-programm.de
  Verlosung: verlosung@hof-programm.de

Veranstaltungsmagazin
95028 Hof - Kreuzsteinstr. 2-6

in jedem Jahr sehnen wir uns nach den freund-
lichen und hoffnungsvollen Aussichten, die 
uns der Frühling verspricht - in diesem Jahr 
sogar noch mehr. Die ersten Knospen der 
heimischen Pflanzen, das allmähliche Aufblü-
hen, der blaue Himmel und die ersten warmen 
Sonnenstrahlen bringen uns in gute Stim-
mung. Nach den langen Monaten, in denen 
Dunkelheit und Grautöne unsere Umgebung 
dominierten, sollen uns die bunten Farben 
nun überallhin begleiten. Da trifft es sich gut, 
dass der April neben wärmer werdenden Temperaturen direkt das Oster-
fest mit sich bringt. Überall schmücken farbenfrohe Eier die Gärten und 
Osternester in der Region, machen Mut und versprechen bessere Zeiten.
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Wichtiger Hinweis:

Aufgrund der Corona-Pandemie und der gesetzlichen Vorgaben ist es möglich, 
dass Veranstaltungen abgesagt oder verlegt werden. Bitte informieren Sie sich 
kurzfristig vor dem geplanten Besuch einer Veranstaltung, am besten über die 
Homepage des Veranstalters, ob und unter welchen Vorgaben diese stattfindet.

!

Ei, Ei, Ei... Der Hofer Wärschtlamo fei-
ert doppelt: 150-jähriges Jubiläum und 
mit dem Osterhasen „Frohe Ostern!“
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Pflegecenter - Getränkeshop
Maschinenwäsche - Felgenreinigung - HD-Wäsche - Heißwachs

Schaum-Polish - Insektenprogramm - Reifendruckkontrolle 
Fast alles in Selbstbedienung
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Der Traum vom Aufstieg in 
die zweite Eishockey-Liga 
rückt durch die Leistungen 
der Wölfe immer näher. Nach 
einer starken Hauptrunde, 
landete die Eishockey-Truppe 
des VER Selb auf dem zwei-
ten Platz in der Tabelle der 
Oberliga Süd. Aktuell laufen 
die PlayOffs, bei denen sich 
die Wölfe im Viertelfinale ge-
gen den EV Lindau Islanders 

in einem „Best of Five“-Modus durchsetzen müssen. Zwar finden die Spiele bis auf 
Weiteres ohne Zuschauer statt, jedoch füllen mittlerweile Pappfiguren der Fans 
die Ränge der Netzsch-Arena. Doch nicht nur die Papp-Fans können die letzten 
Spiele der Saison um den Einstieg in die DEL2 bejubeln. Alle Partien werden on-
line auf Sprade.tv gestreamt und können von zuhause aus live mitverfolgt werden. 
Sollte es im Viertelfinale zu einer letzten Austragung kommen, empfängt der VER 
am Donnerstag, dem 1.April, ein letztes Mal den EV Lindau Islanders. Die Termine 
für das Halbfinale und das Finale lagen bei Redaktionsschluss noch nicht vor. 
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Kampf des VER um den Einzug in die DEL2
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Mo - Sa   17.00 - 21.00 Uhr
Sonntag   11.00 - 14.00 Uhr

Öffnungszeiten/Küchenzeiten

www.landgasthof-gruenelinde.de

30.+31. März frische Schlachtschüssel und Preßsack
02. April  Stockfisch mit Eierbrie und Kloß 
13.+14. April Spare-Ribs  mit Wedges und Krautsalat
20.+21. April Spanferkel mit Bayrisch-Kraut und Kloß
27.+28. April Schaschlik und Fleischspieß mit Pommes

Voranzeige: 31. Mai Schlappentag in der Grünen Linde

Die Hofer Wärschtlamänner feiern in diesem 
Jahr ihr 150.Jubiläum. Seit 1871 sind die 
Männer hinter den Messingkesseln in Hof un-
terwegs und verkaufen ihre Wärscht. Seit je-
her war der Wärschtlamo auch tatsächlich ein 
Mann, momentan bereichern sechs Wärscht-
lamänner die Hofer Kulinarik mit Wärscht, 
Breedla und Senf. Doch nach 150 Jahren 
kommt die Gleichberechtigung: die erste 
Hofer Wärschtlafra! Am Donnerstag, dem 
1.April, bietet sie mit weiblichem Charme ihre  
Köstlichkeiten an. Sie präsentiert sich (besonders geeignet für Fotos) mit ihren 
männlichen Kollegen in der Ascher Straße 16, am Kornhausacker 7, in der Yorck-
straße 30, in der Oberkotzauer Straße 15 sowie in der Altstadt. Natürlich nur in Hof.

Erste Hofer Wärschtlafra zum Jubiläumsjahr
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Der Karfreitag ist der Todestag Jesu. Für 
viele Christen ist es der höchste Feiertag 
im Jahr. Sie gedenken des Leidens und 
Sterbens Jesu. Auch die Verstorbenen 
im eigenen Familien- und Freundeskreis 
werden ins stille Gedenken eingeschlos-
sen. In vielen Gemeinden finden sich Kreuzwege. Das vom Christentum inspi-
rierte Handwerk hat vielfältige Kunstwerke erschaffen, die im Zusammenhang 
mit diesen Ereignissen stehen. Verschiedene Bräuche werden heute noch 
gepflegt. Gläubige verzichten auf Fleisch und essen am Karfreitag Fisch, weil 
der Fisch eines der ältesten Symbole ist, mit dem sie sich zu erkennen ge-
ben. Für manche Gläubige ist der Karfreitag sogar ein strenger Fastentag.

Ein Tag der Stille

Oster-Forelle
Zutaten für 4 Portionen: 
- 4 Forellen  	 - 5 EL Olivenöl
- 150 g Bärlauch 	 - Salz und Pfeffer

Zubereitung: 
Den Backofen auf 200°C Ober-/Unterhitze vorheizen. Die Forellen wa-
schen und trocken tupfen. Eine Auflaufform mit etwas Olivenöl einfetten. 
Den Boden der Form mit Bärlauch auslegen, die Forelle drauflegen und 

die Oberseite mit Olivenöl einpinseln. Pfeffern und salzen. Jetzt die 
Forellen mit reichlich Bärlauch füllen. Die Auflaufform mit Alufo-

lie abdecken und ca. eine Stunde im Backofen dünsten. Als 
Beilage dienen der Bärlauch aus der Füllung, sowie 
Kartoffeln mit Bärlauchbutter und ein grüner Salat. 
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Das Thema Ostergeschenke treibt viele 
Eltern um. Lagen früher hauptsächlich die 
klassischen bunten Ostereier und noch 
etwas zum Naschen im Osterkorb, sind 
heutzutage auch größere Geschenke nichts 
Ungewöhnliches. Was aber eignet sich denn 
nun als Geschenk vom Osterhasen? Zu Os-
tern steht die eigene Familie im Mittelpunkt. 

Daher könnte der Osterhase auch Geschenke verstecken, die 
alle zusammen ausprobieren können – etwa ein lustiges 
Brettspiel, ein spannendes Kartenspiel oder Materialien 
zum Basteln. Doch für Kinder ist die traditionelle Eier-
suche im Haus oder im Garten das Highlight der Ostertage.  
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An Ostern geht es ab ins Freie
Der Ostersonntag fällt in diesem Jahr 
auf den 4.April. Mit etwas Glück ist 
auch das Wetter in Feiertagslaune. 
Dann kann man mit der Familie einen 
schönen Tag im Freien verbringen. Die 
Lieblingsverstecke des Osterhasen sind 
oft im eigenen Garten zu finden. Blitzt da 
nicht etwas zwischen den Gänseblüm-
chen hervor? Und was ist denn hier im 
Sandkasten versteckt? Wer lieber die freie Natur genießen möchte, unternimmt 
einen Ausflug über Wiesen oder in die Wälder. Hier gibt es viel zu entdecken.

Christa Kahle
Wunsiedler Straße 59
Tel. 09281 / 73 08 40
Fax 09281 / 73 08 4-20

unsere Öffnungszeiten:
Mo, Di, Do   8.00 - 19.00 Uhr
Mi, Fr           8.00 - 18.00 Uhr
Sa                8.00 - 12.00 Uhr

Wir wünschen 
unseren Kunden 

ein schönes Osterfest!

Wir freuen uns auf Ihr Kommen. 
Das Team der Aesculap-Apotheke

Starten Sie in den Frühling
mit der Schüssler Imunkur 

(Salze 3,6,7) 
im Set für 4 Wochen

incl. Tablettendose für unterwegs
€ 13,50 statt 14,85 €
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Kreatives über Ostern
Neben Hefezopf und Schokohasen darf an  
Ostern eines auf keinen Fall fehlen: Eine 
farbenfrohe Osterdekoration, die frühlings-
hafte Stimmung verbreitet. Wer neben 
bemalten Eiern auch mal etwas anderes 
ausprobieren möchte, kann zum Beispiel 
Matroschkas aus Holz mit individuellen 
Ostermotiven gestalten. Die vor allem 
aus Russland bekannten Schachtelpup-
pen sind als unbehandelte Holzrohlinge 
im gut sortierten Kreativhandel oder im 
Internet zu finden. Zunächst die Oster-

motive überlegen: Ob Osterhase, Lamm, Küken und vieles mehr – der Kre-
ativität sind bei der Auswahl keine Grenzen gesetzt. Im ersten Schritt geht 
es an die Bemalung der großen Fläche. Anschließend mit einem 
Bleistift Gesichter und weitere feine Details vorzeichnen. Sobald 
das vorgezeichnete Motiv gefällt, kann es nachgemalt werden.
Wer einen Osterhasen in seine Matroschka-Sammlung aufnehmen 
möchte, kann nach dem Bemalen am Ende noch aus braunem Filz 
zwei Ohren ausschneiden und mit flüssigem Alleskleber am oberen 
Teil der Figur festkleben. Fertig ist das dekorative Oster-Gespann.

Foto: djd/Pilot Pen
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Inmitten einer der ältesten, von Bürgern angelegten Parkanlagen Bayerns - dem 
Hofer Theresienstein - befindet sich der Botanische Garten. Dieses gartenbau-
liche Denkmal kann - sollte es die Pandemie zulassen - nach dem Lockdown wie-
der besucht werden. Gerade jetzt im Frühling blühen die Pflanzen und Bäume in 
ihm in den schönsten und buntesten Farben. Der Garten lässt sich in zwei große 
Bereiche untergliedern, dem geometrisch angelegten Rosarium mit unterschied-
lich bepflanzten Rosenquartieren, sowie einen Heilkräutergarten und dem eher 
landschaftlich gestalteten Garten mit Seerosenteich, Alpinum, Schattenquartier 
und weitläufigen Prachtstaudenflächen. Der Botanische Garten ist einen Be-
such wert und kann hoffentlich ab April wieder besucht und bestaunt werden.

Der Frühling im Botanischen Garten in Hof

Auch wenn für das diesjährige Osterfest 
bestimmte Auflagen gelten und man Ver-
wandte und Freunde nicht treffen kann, 
gibt es bei extra-radio zu Ostern wieder 
ein Wunsch-Telefon. Sascha Eibisch 
und Lukas Quenzer stehen bereit, um 
Musikwünsche und Ostergrüße zu über-
mitteln. Am Ostersonntag, dem 4.April, 
ist das Wunschtelefon von 11 bis 14 
Uhr besetzt. Ab sofort steht der Anrufbe-
antworter unter 09281 - 83 00 83 zur Verfügung. Schriftliche Wünsche können 
auch per Post, E-Mail (redaktion@extra-radio.de) oder WhatsApp aufgegeben 
werden. Das Moderatorenduo freut sich, die Wünsche der Hörer zu erfüllen.

extra-radio-Wunsch-Telefon zum Osterfest
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 Ausflug ins Vogtland
Im Herzen des Vogtlandes liegt Sach-
sens drittgrößter Stausee - die Tal-
sperre Pöhl. Unweit der Stadt Plauen, 
eingebettet in eine reizvolle Mittelge-
birgslandschaft, finden sowohl Wander-
freunde und Radfahrer als auch Was-
sersportler unzählige Möglichkeiten 
zum aktiven Naturgenuss. Große und 
Kleine Erholungssuchende genießen 
die Zeit am Ufer, sammeln interessante 
Eindrücke von Land und Leuten und 
entdecken die „Vogtländische Schweiz“ 
mit ihrer unverwechselbaren Natur. An-
legestellen in Altensalz, Gansgrün und 
der Schloßhalbinsel ermöglichen Schiff-
rundfahrten, um den Stausee zu erkun-
den. Wem das nicht genug ist, kommt 
in der Falknerei, dem Kletterpark oder 
beim Minigolf auf seine Kosten - sollten 
es die Corona-Verordnungen erlauben.

Fotos: talsperre-pöhl.de
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Trotz Corona kommt der 
Osterhase in das Hofer Mu-
seum, auch wenn bis auf 
Weiteres fast alles online 
stattfindet. Das Osterferien-
programm für Kinder findet 
digital als Osterfilm statt. 
Traditionell wird am Grün-
donnerstag, dem 1.April, 
auf Fleisch und Fisch ver-
zichtet - statt dessen wer-

den vor allem grüne Nahrungsmittel verzehrt. Beim Kochen einer Kräutersuppe 
aus selbst gesammelten Wildkräutern wird dieser Brauch erklärt. 
Das Video ist online auf der Museums-Homepage und dem 
Youtube-Kanal des Museums zu finden. Am Ostersonntag, 
dem 4.April, können sich Kinder zwischen 10 und 12 
Uhr am Museumseingang eine Osterüberraschungstü-
te abholen. So viel sei verraten: Es gibt Süßes und 
Tierisches. Ab Freitag, dem 9.April, gibt es wieder eine 
neue Folge der „Hofer Museumsschätzchen“ auf You-
tube – diesmal speziell für 
Kinder. Volontärin Karin 
Königseder besucht in 
der Naturkunde-Abteilung 
ein Eichhörnchen und 
erzählt ein eher unbe-
kanntes Detail über das 
quirlig-süße Nagetier: Es 
war einst ein beliebtes 
Haustier, vor allem für 
Mädchen und Frauen. 
Außerdem gibt es im 
April auch ein neues, aus der städtischen Kunstsammlung inspiriertes 
Ausmalbild für Kinder auf der Museums-Homepage. Was gerade im 
Lockdown hinter den Kulissen passiert sowie die neuesten Informatio-
nen über eine eventuelle Wiederöffnung des Museums wird in drei bis 
fünf wöchentlichen Beiträgen auf Facebook und Instagram gepostet. 

Ostern im Museum Bayerisches Vogtland
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Die Staatliche Wirtschaftsschule 
Hof ist eine weiterführende Schule 
der mittleren Bildungsebene und 
zählt zu den beruflichen Schulen. 
Sie vermittelt eine breite allgemei-
ne Bildung und eine berufliche 
Grundbildung im Berufsfeld Wirt-
schaft und Verwaltung. Die Wirt-
schaftsschule führt zum Mittleren 
Schulabschluss, der identisch mit 
der früheren Mittleren Reife ist. Sie liegt im Zentrum von Hof und ist nur fünf Geh-
minuten vom Busbahnhof entfernt. An dieser kleinen, fast schon familiären Schule 
ist es möglich, jeden Schüler mit seinen individuellen Stärken und Schwächen wahr-
zunehmen und entsprechend zu fördern. Als erste weiterführende Schule hat man 
hier den LehrplanPLUS eingeführt. Damit werden gezielt fachliche, personale und 
soziale Kompetenzen gefördert und fächerübergreifend vermittelt. Es wird sich an 
der beruflichen Praxis orientiert. So bestellen die Schüler in Übungsunternehmen 
Waren, bezahlen Rechnungen und führen Werbemaßnahmen durch. Gleichzeitig 
erleben die Schüler Praxis durch Kooperation mit der regionalen Wirtschaft bei Be-
triebsbesichtigungen und Berufspraktika. Mehrere PC-Räume, eine voll ausgestat-
tete Übungsfirma, PC mit Beamer und DVD-Anlage in jedem Klassenzimmer und 
Tablets für den mobilen Einsatz ermöglichen zusätzlich einen modernen Unterricht.

Kompetenzorientierter Unterricht - ANZEIGE -

Der ADFC Hof stellt jedes Jahr ein abwechs-
lungsreiches Radtouren-Programm zusam-
men. Ab Mittwoch, dem 7.April, geht es 
wieder los. Bei entsprechenden Wetterbe-
dingungen findet jeden Mittwoch eine gemä-
ßigte Tour ohne große sportliche Herausfor-
derungen statt. Die Tourenbegleiter müssen 
aufgrund der aktuellen Situation eine Teil-

nehmerliste mit Namen und Telefonnummer oder Mailadresse führen. Deshalb 
bittet der ADFC-Hof um Anmeldung beim angegebenen Tourenbegleiter späte-
stens vor der Abfahrt, soweit aus anderen organisatorischen Gründen nicht so-
wieso schon eine Voranmeldung gefordert wird. Start ist im April jeweils um 17 
Uhr 30 am Kugelbrunnen in der Hofer Altstadt. Weitere Infos und Anmeldungs-
möglichkeiten gibt es auf der Internetseite des Fahrrad-Clubs: www.adfc-hof.de.

Foto: www.adfc-hof.de

Start der Fahrradsaison



Die Stadt Hof und ihre Bürger, einschließlich Oberbürgermeisterin, haben es 
derzeit nicht leicht. Da gibt es eine Vielzahl von Problemen, die schon vor der 
Corona-Krise da waren, und andere, die jetzt erst aufgetreten sind. In einer ganz 

anderen Dimension. Plötzlich ist 
Hof bei den Corona-Inzidenz-
zahlen nicht nur in Bayern, son-
dern in Deutschland „ganz oben“, 
mit verheerenden Folgen. Fach-
handel, Gastronomie, Kultur- und 
Sporteinrichtungen sind geschlos-
sen. Ebenso Schulen- und Kinder-
horte. Die sozialen und wirtschaft-
lichen Folgen sind verheerend. 
Dabei hatte der „Stadtmarke-

tingpapst“ Christian Klotz bereits ein halbes Jahr vor dem Corona-Ausbruch 
etliche gravierende Schwächen der Stadt festgestellt. Getan hat sich seitdem  
nichts. Außer, dass Berater, Manager und Dienstleister engagiert werden. 
Die einfachen Aussagen von Klotz, es könne nicht sein, dass in der Pfarr als 
eine der Hauptdurchfahrtsstraßen von Hof, die Schaufenster seit Jahren mit ver-
gammelten Plakaten zugeklebt sind (Fotos) werden beharrlich ignoriert. Die In-
nenstadt hat es überall schwer, nicht nur in Hof, zu überleben. In Hof fehlen aber 
mit dem Ende des E-Centers (Zentralkauf) am Strauß und der Schließung des 
Kaufhofs Magneten, die die Käufer in die Innenstadt holen. Nahversorgungs-
zentren am Stadtrand mit entsprechendem Parkplatzangebot tun ihr übriges, um 
die Innenstadt zu entvölkern. Deshalb hilft es hier nicht, nach dem Motto zu ver-
fahren: „Und wenn ich mal nicht weiter weiß, dann gründ‘ ich einen Arbeitskreis.“ 
Denn die besten Erkenntnisse der Theoretiker nützen nichts, wenn sie nicht von 
Praktikern umgesetzt 
werden. Das gilt für 
Corona-Impfungen 
ebenso wie für das 
Stadtmarketing und 
den Bürgerservice. 
Die Devise lautet: 
Handeln - und zwar 
jetzt! Alles andere 
ist für uns der Dicke 
Hund des Monats. 

G
LO

SSE

1504-2021

Untätigkeit im Hofer Rathaus:
Die Pfarr als Gradmesser
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Wenn man keine Ganzjah-
resreifen verwendet, steht im 
Frühjahr der Wechsel auf die 
Sommerreifen an. Als Faust-
regel gilt: Winterreifen sind 
von Oktober bis Ostern die 
richtige Wahl. Wichtig ist vor 
allem, dass die Temperaturen 
nicht mehr unter sieben Grad 
Celsius sinken. Ab dieser Tem-
peratur haben Sommerreifen 
den besseren Grip. Falls man seine Winterreifen selbst einlagert, sollte man 
sie auf mögliche Beschädigungen oder Fremdkörper untersuchen. Beim Räder-
Check misst man am besten die Tiefe des Profils gleich mit. Vorgeschrieben 
sind 1,6 Millimeter Mindestprofil. Bei den Winterreifen mindestens 4 Millime-
ter Profiltiefe, da damit auf verschneiter Fahrbahn eine bessere Bodenhaf-
tung erreicht wird. Haben die Reifen zu wenig Profil, ist spätestens im Herbst 
ein Satz neuer Reifen fällig. Zu guter Letzt sollte man noch den Reifendruck 
kontrollieren. Besitzer eines Fahrzeugs mit Reifendruckkontrollsystem sollten 
den Wechsel in der Fachwerkstatt vornehmen lassen, da nach dem Wech-
sel das System auf die aktuelle Rad-Reifen-Kombination angepasst werden 
muss. Ein weiterer Vorteil: Der Profi überprüft auch, ob die Reifen eventuell 
eine Unwucht aufweisen. Der Weg zum Fachmann ist also empfehlenswert.

Der Umstieg auf  die Sommerreifen - ANZEIGE -

Die Ausstellung „Strand des Ki-
nos“ können Filmfans jetzt auch 
zuhause genießen. Die Foto-
schau zeigt Aufnahmen des Foto-
grafen Moritz Holfelder vom älte-
sten Filmfest der Welt in Venedig. 
Sie ist seit September 2020 eta-
bliert im Foyer der Freiheitshalle, 
nun kann sie virtuell angesehen 
werden. Um die Ausstellung in die 

virtuelle Welt zu übertragen, wurde das Festsaal-Foyer gefilmt und mit einem 
speziellen Softwareprogramm zu dreidimensionalen Ansichten verarbeitet. Im 
digitalisierten Raum kann man sich frei bewegen und virtuell flanieren. Die Foto-
schau ist zu erleben unter https://my.matterport.com/show/?m=9zgRhtQU3Ur.

Ausstellung online: Der Strand des Kinos
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Im Rahmen des 100-jährigen Büchereijubiläums werden 
bei der Vorlesepaten-Reihe, die voraussichtlich auch wei-
terhin online stattfindet werden Auszüge aus Kinderbuch-
klassikern des vergangenen Jahrhunderts vorgelesen. 
Dabei steht jeder Monat im Zeichen eines Jahrzehnts. Im 
Januar wurde mit den 1920er Jahren gestartet. Wöchent-
lich finden dienstags um 16 Uhr Videokonferenzen statt. 
Im April stellen die Paten die 1950er vor. Los gehts am 
Dienstag, dem 6.April mit „Mein Großvater und ich“. Die 

Woche darauf wird aus „Fliegender Stern“ 
vorgelesen. Am Dienstag, dem 20.April, wird 
„Die kleine Hexe“ vorgestellt. Ende April wird 
aus „Peter und der Wolf“ am Dienstag, dem 
27.April, vorgelesen. Interessierte melden 
sich per E-Mail bei stadtbuecherei@stadt-
hof.de an. Der Zugangslink zur Lesung wird 
am jeweiligen Veranstaltungstag per E-Mail 
verschickt. Bei schönem Wetter findet das 
Vorlesen im Innenhof der Stadtbücherei statt.

Lesezeitreise in die 50-er Jahre
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INFO Frost, Rollsplitt und Streusalz set-
zen in den Wintermonaten nicht 
nur den Straßen zu, sondern stra-
pazieren auch unsere Fahrzeuge. 
Ist der Winter vorbei, sollte man 
sich also ein wenig Zeit für den 
Frühjahrscheck nehmen. Zum 
einen ist gerade nach dem Winter 
eine gründliche Wagenwäsche 

wichtig, denn Streusalzreste fördern die Korrosion und greifen Lack und Ka-
rosserie an. Deshalb sollte man unbedingt zu Saisonbeginn den Winterschmutz 
vom Fahrzeug entfernen. Bei den Scheibenwischern ist nach einem harten Win-
tereinsatz oft ein Tausch fällig. Auch der Frostschutz hat seine Aufgabe erfüllt. 
Ab jetzt wäre ein Reiniger geeignet, der speziell für das Entfernen von Insekten 
geeignet ist. Inspizieren Sie Frontscheibe und Scheinwerfer sowie den Lack 
auf mögliche Steinschläge. Kleinere Steinschläge können in Eigenregie mit 
einem Lackstift ausgebessert werden. Steinschläge im Sichtbereich der Front-
scheibe sind sicherheitsrelevant und müssen sofort vom Profi behoben werden.

Der Frühjahrscheck rund ums Auto

 Blutspende-Termine

   12. April 	 Hof, Freiheitshalle, Ausweichlokal 	  12 - 19 Uhr
	  → Achtung! Terminreservierung erforderlich!
   21. April	 Helmbr., Bürgersaal, Ausweichlokal	 16 - 20 Uhr
   26. April	 Schwarzenbach/Saale, Grundschule	 16 - 20 Uhr
   30. April	 Berg, Verbandsschule	 17 - 20 Uhr
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Die beiden Autoren Dr.Axel Herrmann 
und Dr.Hans Schönemann haben den 
zwölften Band der Chronik der Stadt Hof 
vorgestellt. Das Buch widmet sich der 
Schulgeschichte der Stadt. Damit schlie-
ßen die beiden nach mehr als sechsjäh-
riger Arbeit eine große Lücke in der Hofer 
Geschichtsschreibung. Bereits vor rund 
90 Jahren hat der Begründer der Buch-
reihe „Chronik der Stadt Hof“, Stadtar-
chivar Dr. Ernst Dietlein, einen Band zur 
Schulgeschichte geplant. Die nun fertige 
Darstellung reicht vom Mittelalter bis zur 
Gegenwart und umfasst alle Schularten 
von der Grundschule bis zur Hochschu-
le. Dabei stützen sie sich zum großen Teil auf bisher unbekanntes beziehungswei-
se noch kaum ausgewertetes Quellenmaterial. Angesprochen fühlen sollen sich 
alle, die einmal eine Hofer Schule besucht haben. Aber auch darüber hinaus ist 
das Werk von grundsätzlicher Bedeutung für die Bildungs- und Schulgeschichte, 
da es weit und breit keine vergleichbare Veröffentlichung gibt. Dank einer finanzi-
ellen Unterstützung durch die Stadt Hof sowie durch die Wolfgang-Siegel-Stiftung 
und dank der ehrenamtlichen Arbeit aller verantwortlichen Vereinsmitglieder kann 
es zu einem Verkaufspreis von 19,80 Euro in den Hofer Buchhandlungen und im 
Internet angeboten werden. Herausgeber und Verlag des 552-seitigen Buches ist 
der Nordoberfränkische Verein für Natur-, Geschichts- und Landeskunde aus Hof.

Schulgeschichte der Stadt Hof
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Der Blick hinter die Kulissen von den Brettern, die die Welt bedeuten. Mo-
deriert vom Gewinner des Hofer Theaterpreises 2016, Marco Stickel. Am 
Sonntag, dem 11.April, ab 15 Uhr auf extra-radio UKW 94,0 und anderen. 

Der Hofer Radio-Theater-Talk mit Marco Stickel

            Redaktionsschluss
Ausgabe

Mai
2021 

Redaktions- u.
Anzeigenschluss:

Donnerstag, 15. April
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So können Sie gewinnen:
Schreiben Sie uns, wo Sie ihr hof-programm bekommen.

Dazu Ihre Adresse, Telefonnummer und Ihren Gewinnwunsch. 
Absenden an: hof-programm - Kreuzsteinstr. 2-6 - 95028 Hof. 
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Redaktion: Gerhard Prokscha (V.i.S.d.P.), Sarah Lefarth, Sabine Knieling, Nico Maisel 
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Vormonats. Keine Gewähr für Richtigkeit und Vollständigkeit der Veranstaltungen 
und Terminangaben. Für eingesandte Fotos, Artikel etc. kann keine Haftung über-
nommen werden. Auswahl der Veranstaltungen vorbehalten. Namen und Signet „hof-
programm“ sowie vom Verlag gestaltete Anzeigen sind urheberrechtlich geschützt. 
Nachdruck und elektronische Speicherung bedürfen unserer schriftlichen Genehmigung.

Verlag: extra Medien Marketing 
Gerhard Prokscha 

Kreuzsteinstr. 2-6, 95028 Hof 
Tel.: (09281) 8300-10 
Fax: (09281) 8300-45

e-mail: post@hof-programm.de

Seit 1982 - Veranstaltungskalender für Hof und die Region

Kleinstadt-Wahnsinn mit den Ahlmanns

Wenn aus Alltagskomik ein Internettrend wird 
– Sina Scherzant und Marius Notter sind im 
echten Leben ein Paar und haben ein Auge 
für witzige Details und Eigentümlichkeiten der 
Deutschen. Am 23.März erschien ihr erster 
Roman „Noch 3 Punkte bis zum Pfannenset 
- Kleinstadt-Wahnsinn mit den Ahlmanns“ im 
Rowohlt Verlag. Ganz nach dem Motto „Nimm 
du dich nicht zu ernst, dann tun wir das auch 
nicht“ erzählt das Buch in ironischer Perfekti-
on vom ganz normalen deutschen Kleinstadt-
Wahnsinn. In der Rosengarten-Siedlung im 
beschaulichen Städtchen Hildenberg hät-
ten für Familie Ahlmann so schöne, ruhige 
Zeiten anbrechen können: Die Kinder aus 
dem Haus, der gewaschene Zafira im Carport 

stets bereit für einen kleinen Tupperdosenausflug ins Grüne, Bundesligakon-
ferenz am Samstag - ein Leben in geordneten, klarsichthüllengeschützten 
Bahnen. Aber Anette will mehr, sie will das Bürgermeisteramt, und plötzlich 
haben die Ahlmanns statt Ruhe und Bienenstich am Sonntag Wahlkampfhel-
fer auf der Couchgarnitur und die geballte Aufmerksamkeit der Hildenberger 
auf sich gerichtet. Den Roman gibt es für 10 Euro im Handel und im Internet. 

B ü c h e r
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- ANZEIGE - Monatliche Gewinnspiele des AZV

Im AZV-Abfallkalender 2021 ist bei jedem Mo-
nat ein Foto abgedruckt, das zeigt, wie wir für 
#wenigermüllimhoferland sorgen können. Dazu 
gibt es monatlich ein Gewinnspiel, bei dem tolle 
Preise zu gewinnen sind, die zum Thema Abfall-
vermeidung passen. Sie müssen uns einfach den 
jeweiligen Monatsgewinn nennen. Zusätzlich ha-
ben wir für Sie Tipps und Infos zum jeweiligen Mo-
natsthema zusammengestellt. Die Teilnahme ist 
u.a. über ein Onlineformular möglich. Teilnahme-

informationen im Abfallkalender und unter www.wenigermuellimhoferland.de.

Gemeinsam mit dem Bayerischen Lan-
desverein für Heimatpflege veranstaltet 
das Fichtelgebirgsmuseum Wunsiedel 
am Mittwoch, dem 21.April von 14 Uhr 
30 Uhr bis 15 Uhr 30 wieder ein Sing-
Café. Aufgrund der aktuellen Pandemie 
wird es online über Zoom stattfinden. 
Die Musikpädagogin Carolin Pruy-Popp 
spielt auf und singt mit den Teilnehmern 
per Video. Jeder kann von zu Hause aus 
über die Videokonferenz mitsingen. Das 
SingCafé bietet Gelegenheit für alle, die gerne aus Freude singen, in einer lockeren 
Atmosphäre und bei einer Tasse Kaffee, trotz der aktuellen Situation gemeinsam 
zu musizieren. Nach der Online Singstunde werden die Liedblätter mit Noten an 
alle Teilnehmer versendet. Am Online SingCafé können maximal 30 Personen 
teilnehmen. Anmeldung per E-Mail unter heydenreich@fichtelgebirgsmuseum.de

Mit dem Online SingCafé in den Frühling
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Das Tor des Monats

im 
Monat 
April

Umzüge:
Telefon 0 92 81 / 75 55-0
Telefax 0 92 81 / 75 55-50
rospeg-hof@t-online.de

Kurier:
Telefon 0 92 81 / 8 50 01 60
Telefax 0 92 81 / 8 50 01 71

kurierlogistic@m-k-kurierdienst

Möbeltransporte europaweit
Vollserviceumzüge
Firmen- und Büroumzüge
Beiladungen
Lagerung
Klavier-Flügel-Tresor-Transporte

Kurierfahrten aller Art
europaweit

Gefahrguttransporte
Zollverkehr

Lagerlogistik
Umschlag

Umzüge:
Telefon 0 92 81 / 75 55-0
Telefax 0 92 81 / 75 55-50
rospeg-hof@t-online.de

Kurier:
Telefon 0 92 81 / 8 50 01 60
Telefax 0 92 81 / 8 50 01 71

kurierlogistic@m-k-kurierdienst.de

Ihr Partner für Umzüge
und Kurierfahrten

In Zeiten, als Bayern Hof Tausende von fußballbegeisterten Zuschauern anzog, war 
Leben und Stimmung in der Fabrikvorstadt, dem Vertl. Die Fußballfans zogen vol-
ler Begeisterung und mit wehenden Fahnen durch die Oeslnitzer und die Leimitzer 
Straße hin zum Stadion „Grüne Au“ und freuten sich über jedes Tor der Hofer. Oft 
brüllte es dort aus Tausenden Kehlen „Toooor!“. Lang ist‘s her, Bayern Hof hat seine 
Erfolgs- und Blütezeit hinter sich und in der Corona-Krise ist hier weder an Fußball 
noch an Zuschauer zu denken. Am „Tor des Monats“ kann man sich jetzt aber trotz-
dem erfreuen - in der Leimitzer Straße, direkt am Gärtla. Weniger sportlich, dafür 
geradezu königlich. Für uns ist dieses Tor ein Volltreffer: der Lichtblick des Monats.
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Grenzland-Filmtage als Online-Festival
2020 war ein schweres Jahr für 
Kulturveranstaltungen jeglicher Art. 
Auch die 43.Grenzland-Filmtage in 
Selb mussten kurzfristig aufgrund 
der Corona-Pandemie abgesagt 
werden. Für die 44.Ausgabe des 
grenzüberschreitenden Festivals 
soll eine neue Grenze überschrit-
ten werden und zwar vom Kinosaal 
in die heimischen Wohnzimmer. 
Wie seit Jahren üblich werden die 

Grenzland-Filmtage am Donnerstag nach Ostern, dem 8.April, beginnen. Erst-
mals werden beim Online-Festival aber ganze zwei Wochen, bis zum Mittwoch, 
dem 21.April, Filmhighlights aus aller Welt präsentiert. Die Flexibilität des Online-
Festivals wird dazu genutzt, auch eine Auswahl des ausgefallenen Festivals von 
2020 ins Programm aufzunehmen. Somit gibt es dieses Jahr so viele Filme wie 
noch nie. 96 Kurzfilme, mittellange und lange Spielfilme, Dokumentarfilme und 
Kinderfilme aus knapp 40 Produktionsländern. Wie immer wird es einen beson-
deren Fokus auf Produktionen aus Osteuropa geben. Alle Informationen rund um 
das Online-Festival der Grenzland-Filmtage gibt es auf www.grenzlandfilmtage-
selb.de, erste Einblicke in das vielfältige Programm auf der Facebook-Seite.

BESUCHT UNS AUF 

FACEBOOK UND INSTAGRAM

immer 
up to date
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Großes Fest für junge Menschen
Die Konfirmation markiert den Über-
gang in das kirchliche Erwachsen-
sein. Martin Luther war allerdings der 
Meinung, dass die Taufe als christ-
liches Bekenntnis reicht. Die erste 
Konfirmation geht auf den Reforma-
tor Martin Bucer zurück, der 1539 die 
Entwicklung anstieß. Die Konfirmati-
on als Glaubensbekenntnis, wie wir 
sie heute kennen, hat sich im 18. Jahr-
hundert herausgebildet. Während der 
großen kirchlichen Feier darf zum ersten Mal das Abendmahl eingenommen wer-
den. Vorher gibt es einiges zu bedenken. Bei den Mädchen stellt sich die nicht 
ganz unwichtige Frage nach dem Kleid und den passenden Schuhen. Egal welche 
Rocklänge, welche Farbe und welcher Schuh. Jungs haben es da einfacher. Ein 
Anzug passt einfach immer und das Hemd darf auch farbenfroh sein. Da dieser 
Tag ein wichtiges Ereignis im Leben eines jungen Menschen und Anlass für eine 
große Feier ist, sollte alles rechtzeitig und gut durchdacht geplant werden. Denn 
auch das „Drumherum“ sollte ganz individuell gestaltet sein. Einladungsschreiben, 
ein schön gedeckter Tisch mit Tischkärtchen, Blumenschmuck und farblich abge-
stimmten Kerzen und Servietten machen das Fest zu einem unvergesslichen Tag.
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Die Stadtbücherei Hof feiert das Buch. Aber nicht 
nur das: seit 100 Jahren gibt es die Bücherei in Hof. 
Immer wieder sind neue, andere Medien dazuge-
kommen. Vieles hat sich in den Jahren verändert 

und wird sich immer weiter verändern. Was alles zum Entstehen eines Buches 
gehört und wie es gemacht wird, kann jeder am Welttag des Buches am Frei-
tag, dem 23.April, in der Bücherei selbst ausprobieren. Noch weitere Aktionen 
für Groß und Klein sind geplant. Unter anderem wird den ganzen Tag der Illu-
mat zur Verfügung stehen. Das ist eine Illustrationszeichenmaschine, die mit 
ihrem Publikum interagiert. Man schreibt seine Wünsche auf einen Zettel und 
wirft ihn in den Illumat. Innerhalb kurzer Zeit wirft der Automatismus eine indi-
viduelle Zeichnung aus, die in Minutenschnelle erdacht und umgesetzt wurde. 
Der Illumat entstand 2007 in 
einem Illustrationsprojekt an 
der Bauhaus-Uni Weimar 
unter Leitung der Kinderbuch-
illustratorin Jutta Bauer. Er 
ist regional, deutschlandweit 
und international unterwegs. 
In Kooperation mit dem 
AZV und weiteren Partnern.

Büchereifest zum 
Welttag des Buches

Weggesperrt - unschuldig in Haft

Wenn Ermittler, Staatsanwälte und Richter irren hat 
das fatale Folgen: Unschuldige landen für Jahre 
hinter Gitter, die wahren Täter bleiben auf freiem 
Fuß und eine Gefahr für die Gesellschaft. Gudrun 
Rödel, ehemalige Anwaltssekretärin aus Zwickau, 
berichtet in ihrem Buch „weggesperrt“ über drei 
Fälle aus Bayern, in denen nicht auf Grund eines 
Irrtums der Ermittler, Staatsanwälte und Richter ein 
Fehlurteil gefällt wurde. Sondern bewusst, um der 
Öffentlichkeit einen Täter und den Fall als erledigt 
präsentieren zu können. Die Autorin, der durch ihre 
langjährige Tätigkeit in einer Anwaltskanzlei die 

Folgen, Fehler und Klüngeleien in der Justiz bestens bekannt sind, schreibt in 
einem dieser Fälle über das Verschwinden von Peggy Knobloch aus Lichten-
berg und der falschen Anklage gegen Ulvi Kulac. Die spannende Dokumenta-
tion über die „Rechtsprechung im Focus“ erschien über die Zwickauer Presse-
Agentur und ist für 19,90 Euro in den Buchhandlungen und im Internet erhältlich.

www.lichtblick-zeitung.org
33

>Buchvorstellung weggesperrt | Redaktionder lichtblick 1 | 2021

weggesperrt
Die Autorin, der durch Ihre 
lang jährige Tätigkeit in einer An-
waltskanzlei die Folgen, Fehler
und Klüngeleien in der Justiz
bestens bekannt sind, dokumen-
tiert drei  Fälle, die leider keine 
Einzelfälle sind. Vielmehr zeigt 
sie auf, dass aus teils politischen 
Motiven oder zur Präsentation 
erfolgreicher Polizeiarbeit oder 
zur Blendung der Gesellschaft, 
vorsätzlich grausame Schicksale 
produziert werden unter denen 
die Betroffenen den Rest ihres 

Lebens zu leiden haben. Statt 
den Opfern und Angehörigen 
zu helfen, gibt es neue Opfer.

Bestellung / Vertrieb:

Zwickauer Presse-Agentur
Max-Pechstein-Straße 7
08056 Zwickau
	 0375 210 915 90
 0375 210 915 99
@ kontakt@zpa-online.de

ISBN: 978-3-98522-919-2

Preis: 19,90 €

B ü c h e r

SSEITE
2020



2704-2021

Das Jahr 2021 hält einige Veränderungen für das 
Sternzeichen Stier bereit. Er entdeckt neue 
Seiten an sich selbst und erkennt ab Som-
mer: Lieber alleine stark als gemeinsam 
einsam. Saturn aktiviert für die nächsten 
Jahre seinen Karrieresektor, denn er hat 
das starke Bedürfnis, sich an seinem (neu-
en) Arbeitsplatz zu verwirklichen. Diese 
Ehrgeiz-Konstellation verstärkt auch den 
Wunsch nach einer besseren oder höheren 
Position. Unterstützung gibt es von Neptun: Im-
mer, wenn er denkt, es geht nicht mehr, kommt 
von irgendwo eine gute Freundin oder ein guter Freund her, die inspirieren, 
motivieren und wichtige Kontakte herstellen. Er darf sich in diesem Jahr 
also mehr zutrauen als sonst. Mut wird mit Zufriedenheit und Erfolg belohnt.

Stier  - 20. Mai

Kristan von Waldenfels
Bürgermeister Lichtenberg

      * 26.04.2000

21. April -

Traditionell steht in Deutsch-
land in jedem Jahr der 
23.April ganz im Zeichen 
des Bieres. Denn an diesem 
Tag im Jahr 1516 wurde das 
bayerische Reinheitsgebot 
proklamiert. Seitdem gilt 
per Gesetz: in unser Bier 
gehört nur Wasser, Hopfen 
und Gerste. Dieses älteste 
Lebensmittelgesetz der Welt 
feiern die deutschen Brauer 
Jahr für Jahr mit zahlreichen Veranstaltungen und Festen im ganzen Land. 
Auch wenn die aktuelle Pandemie derartiges momentan nicht erlaubt, bleibt 
der Genuss eines kühlen Blonden immer wieder ein Erlebnis und beson-
ders die kleineren Brauereien aus der Region sind momentan auf jede Art 
der Unterstützung angewiesen. Da kommt der Tag des Bieres gerade recht.

Tag des Bieres
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Oberfrankens Band(s) des Jahres
Vier ausgewählte Musikacts haben die 
Chance „Oberfrankens Band des Jah-
res 2021“ zu werden. Jack Torrance,  
Ink4Ivy, Corvidae und Maximilian Ad-
ler & The Splider Phaser Naked Band 
treten gegeneinander auf der R.I.O.!-
Tour an. Als Special Guest zeigt Samu 
Neves sein musikalisches Können auf 
der Bühne. Trotz der aktuellen Lage 
soll ein Live-Event auf die Beine gestellt 
werden. Der Eintritt soll frei sein und je-

dem Gast so die Möglichkeit geboten werden, für seinen Favoriten abzustimmen. 
Eine Vorentscheidung wurde dieses Jahr im Rahmen einer Online-Jurysitzung 
getroffen. Die Jury wählte je eine Band aus den Regionen Coburg/Kronach/Lich-
tenfels, Bamberg/Forchheim, Kulmbach/Bayreuth und Hof/Wunsiedel anhand von 
Video- und Tonmaterial aus. Es ist geplant, im Sommer die R.I.O.!-Tour nach 
Möglichkeit auf oberfränkischen Frei-
lichtbühnen durchzuführen. Sollten 
die fünf Konzerte dieses Jahr nicht 
stattfinden können, gehen die quali-
fizierten Bands im Frühjahr 2022 auf 
Tour. Nach jedem Auftritt erhalten die 
Musiker professionelles Feedback 
und Tipps. Neben der gewonnenen 
Bühnenerfahrung und einer Tourgage 
kann sich die Siegerband auf ein Preis-
geld in Höhe von 1000 Euro freuen. Corvidae

Maximilian Adler & THE SPNB
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Wildromantische Wälder, blühende Wiesen-
täler, weite Aussichten und Naturschönheiten 
erwarten Besucher im Naturpark Frankenwald. 
Der über 100.000 Hektar große Naturpark 
lässt sich am besten umweltfreundlich mit 
Bus, Bahn, E-Bike oder zu Fuß erkunden. 
Vor allem Wanderer genießen die Landschaft 
in Bayerns erster „Qualitätsregion Wander-
bares Deutschland“: entweder auf dem 242 
Kilometer langen „FrankenwaldSteig”, der die 
Region einmal komplett umrundet, oder auf 
den 31 „FrankenwaldSteigla“. Diese Tagestouren zwischen fünf und 18 Kilo-
metern Länge sind jeweils einem der Themen „Stille hören“, „Weite atmen“ 
oder „Wald verstehen“ zugeordnet. Auch für Radler bietet sich eine große 
Auswahl. Sie können zum Beispiel auf einem nahezu ebenen und damit famili-
entauglichen Weg um die Ködeltalsperre, Bayerns größte Trinkwassertalsper-
re, radeln, mit dem E-Bike die Frankenwald-Höhen erklimmen oder mit dem 
Mountainbike den 794 Meter hohen Döbraberg in Angriff nehmen. Das Wan-
der- und Radwegenetz ist so aufgebaut, dass immer wieder Zwischenstopps 
möglich sind – etwa in der Arnikastadt Teuschnitz. Dort liefert der ganzjährig 
geöffnete Kräuterlehr- und Schaugarten Rohstoffe für hochwertige Kräuter-
produkte, die in der „Naturmanufaktur – GRÜNerLEBEN“ hergestellt werden.
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Ein Naturpark für Familien
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Das richtige Fenster verbindet in jeder 
Situation die passende Funktionalität 
mit stimmigem Design. So lassen 
sich in den verschiedenen Zimmern 
unterschiedliche Stile integrieren, an-
gepasst am jeweiligen Interieur. In ei-
ner klassischen Einrichtung sieht man 
hauptsächlich weiße Rahmenprofile 
oder optisch kühle Varianten wie 
Anthrazit oder Aluminium. Je nach 
Geschmack lässt der Bauherr die Fenster von innen mit matten Strukturlacken 
oder Folienkaschierungen anfertigen. Für moderne Einrichtungen liegen auch 
Metallic-Effekte im Trend. Kontrastreiche Kompositionen sind ebenfalls beliebt. 
Wer sich etwa für das aktuelle Industriedesign interessiert, kann beispielsweise 
Böden aus kühlem Sichtbeton mit Fenstern in warmen Holztönen kombinieren.

Fenster unterstreichen den Stil des Hauses

Foto: djd/REHAU AG 
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So unterschiedlich die Geschmäcker und 
Stile bei der Wohnungseinrichtung auch sind. 
Wenn es um die Wahl der Wandfarbe geht, fin-
den die meisten einen gemeinsamen Nenner. 
Weiß ist und bleibt die Lieblingswandfarbe in 
Deutschland, egal ob Wohnzimmer, Bad oder 
Küche. Das hat viele Gründe: Der klassische 
Farbton lässt jeden Raum direkt heller, freund-
licher und auch größer erscheinen. Zudem ist 
Weiß ein echter Kombinationskünstler, der 
buchstäblich mit jedem Bodenbelag, mit Mö-
beln aller Art und Heimtextilien in den unterschiedlichsten Farben harmoniert. 
Wer möchte, kann immer noch einer Wand im Raum einen anderen Ton verlei-
hen und damit individuelle Akzente setzen. Mit einem frischen Anstrich ist das 
Zuhause schnell und einfach verschönert - vor allem, wenn  man sich für eine 
hochwertige Farbe entscheidet. Hohe Ergiebigkeit, Deckkraft und ein möglichst 

spritzfreies Renovieren sind da-
bei wesentliche Aspekte. So ver-
fügt etwa „Polarweiss“ über eine 
Spritzfrei-Formel, die lästige 
Farbspritzer erheblich reduziert. 
Zudem deckt der neue Anstrich 
meist in nur einem Arbeitsgang. 
Die Dispersionsfarbe sollte frei 
von Konservierungsstoffen, Lö-
semitteln und Weichmachern 
auch für Allergiker geeignet sein.

Schnell und spritzfrei verschönern

Eppenreuther Str. 111a . 95032 Hof
Telefon: 09281/911 79 . Fax: 09281/97 71 96
Internet: www.maler-gampert.de

Werkstätte für moderne Raumkunst

Zertifizierter Herbol-Fassaden-Schutzbrief Fachbetrieb

Foto: djd/Schöner Wohnen-Farbe

Foto: djd/Schöner Wohnen-Farbe
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Mit dem Gas-Brennwertgerät Condens 
7000i W und dem vernetzten Einzel-
raumregler EasyControl präsentiert 
Junkers Bosch eine smarte Kombina-
tion für die Modernisierung. Die Con-
dens 7000i W bietet ein erstklassiges 
Preis-Leistungs-Verhältnis und über-
zeugt durch ein attraktives Design und 
zukunftsfähige Funktionen. Das Gerät 
kann beispielsweise mit dem EasyCon-

trol Regler per WLAN mühelos mit dem Internet verbunden werden. So lässt sich 
die gewünschte Raumtemperatur einfach am Smartphone individuell einstellen.

Smartes Duo zur effizienten Modernisierung
- ANZEIGE -
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Viele Menschen arbeiten 
derzeit im Homeoffice. Das 
bringt nicht nur eine neue 
Tagesstruktur mit sich, 
sondern in manchen Fällen 
auch eine Umstrukturie-
rung der Räumlichkeiten im 
Haus oder in der Wohnung. 
Doch muss nicht nur die 
Anordnung von Schreib-
tisch, Drehstuhl und Com-
puter stimmen. Wer produktiv arbeiten möchte, sollte auch auf eine ange-
nehme Temperatur im Büro achten. Für die optimale Konzentration darf es 
weder zu heiß noch zu kalt sein. Gerade für ungenutzte Räume oder solche, 
die man nur vorübergehend nutzt, kann ein mobiles Klimagerät eine Lö-
sung sein. Sogenannte Monoblock-Einheiten sorgen für stets angenehme 
Temperaturen bei einer Raumgröße von bis zu 50 Quadratmetern. In der 
Regel bieten sie verschiedene Funktionen in einem Gerät: Kühlen, Heizen, 
Entfeuchten und Umluft. Etwas umfangreicher sind Raumklimageräte oder 
Splitgeräte. Sie bieten viel Komfort durch vollautomatischen Betrieb, indivi-
duell programmierbare Ein- und Ausschaltzeiten und Infrarot-Fernbedienung.

Angenehme Temperaturen im Homeoffice
Foto: djd/Hotmobil/Victor Koldunov - stock.adobe.com

Herm. Fichtner Hof GmbH
Karolinenstr. 28, 95028 Hof, Tel. 09281/81958-0, Fax 81958-11

Geben Sie uns Ihr Vertrauen. Wir bieten Ihnen höchste Kompetenz 
in Fragen von mechanischer und elektromechanischer Sicherheit. 

Hundertprozentig sicheres Wohnen gibt es nicht.
Dennoch lässt sich Ihre Sicherheit durch unsere

Schutzbeschläge für Türen und Fenster erheblich verbessern.

Schlüssel sind Vertrauenssache
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Ein Badezimmer muss in erster Linie funktional 
sein, man will sich dort aber auch gerne auf-
halten. In Sachen Design sollte es keine Wün-
sche offenlassen. Zudem ist es von Vorteil, 
wenn man ohne großen Aufwand Änderungen 
vornehmen kann, schließlich ändern sich im 
Laufe der Zeit die eigenen Vorstellungen zur 
Optik des Raumes. Tatsächlich muss die 
Gestaltung etwa mit eleganten Accessoires 
heute nicht mehr in Stein gemeißelt sein. 
Stattdessen kann man sie mit einem flexiblen 
System ganz ohne Bohren jederzeit dort posi-
tionieren, wo sie gebraucht werden, und dem 

Bad somit einen neuen Look geben. Die entsprechenden Voraussetzungen 
lassen sich sowohl bei der Badmodernisierung als auch im Neubau schaffen.

Cleveres Baddesign ohne Bohren
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An warmen Tagen hält es kaum je-
manden im Haus. Der Garten avanciert 
zum Lieblingsplatz für entspannende 
Stunden mit der Familie. Ein festes 
Dach über der Terrasse schützt dabei 
vor allzu intensiver Sonnenstrahlung 
und ermöglicht es, auch an windigen 

Tagen oder bei einem plötzlichen som-
merlichen Regenschauer draußen zu 
verweilen. Eine Beleuchtung für stim-
mungsvolle Sommerabende lässt sich 
direkt in die Konstruktion integrieren 
– und kann so die Stunden draußen 
verlängern. Noch cleverer ist es, das 
Terrassendach als privates Ökokraft-
werk zu nutzen. Mit einer Abdeckung 
aus Solarpaneelen liefert es erneuer-
bare Energie frei Haus – und macht 
sich mit der Zeit von ganz allein bezahlt.

Foto: djd/www.solarcarporte.de

Ein Solardach über der eigenen Terrasse

Foto: djd/www.solarcarporte.de

• Prefa Dach/Fassade  •  Schiefer/Ziegel  •  
• Trapezbleche  •  Dämmungen  • 

Nietner Reinhard 
Blankenberger Straße 11 • 95188 Issigau
Tel.: 09293-933833 • Fax: 09293-933394
www.NR-Bedachungen.de

Dachdeckermeister
Matthias Rußner

Kulmbacher Str.113
95030 Hof/Saale

Tel.:09281/628168
Mobil: 0171/8320798

www.dachdecker-russner.de

IHR DACHDECKER-MEISTERBETRIEB IN HOF



36 04-2021

BAUEN & W
O

HNEN

Die Outdoorsaison kann 
beginnen: Grill und Garten-
stühle werden gereinigt, die 
Blumenbeete neu angelegt 
und der Rasen auf Vorder-
mann gebracht. Aber auch 
an den Fenstern und Rollä-
den hat die kalte Jahreszeit 
ihre Spuren hinterlassen. 
Während der Wintermo-
nate hat sich auf den Son-

nenschutzsystemen jede Menge Schmutz angesammelt, der jetzt im Frühjahr 
beseitigt werden sollte, um die Lebensdauer der Rollläden zu verlängern. Nun 
bietet sich auch die Gelegenheit 
für die regelmäßige Wartung von 
Führungsschienen, Dichtungen 
und Co. Reparaturen und War-
tungen von Sonnenschutzsyste-
men sollten nur von Fachleuten 
durchgeführt werden. Dabei bietet 
es sich an, in die Jahre gekom-
mene Modelle auszutauschen.

Frühjahrskur für Fenster und Rolläden
Foto: djd/Schanz Rollladensysteme

Foto: djd/Schanz Rollladensysteme
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Wer einen Raum oder eine ganze Wohnung neu 
gestaltet, denkt oft zuerst an Möbel, Bodenbeläge 
und Vorhänge. Eine der günstigsten und einfachs-
ten Möglichkeiten, Räumen ein ganz individuelles 
und besonderes Gesicht zu geben, wird dabei 
oft vernachlässigt: die Wandgestaltung. Wand-
gestaltung bedeutet nicht nur, einen Raum in einer bestimmten Farbe zu strei-

chen. Man kann damit Akzente setzen, Zimmer 
größer oder höher, wärmer oder strukturierter 
erscheinen lassen. Zum Beispiel lässt sich eine 
offene Küche farblich vom Wohnbereich abset-
zen oder eine Spielecke vom Schlafplatz. Helle 
Farben machen einen Raum optisch größer, 
dunkle kleiner. So wirkt eine niedrige Decke hö-
her, wenn sie heller als die Wände gestrichen 

wird. Ein sehr großer Raum dage-
gen strahlt mit dunkleren Tönen 
Gemütlichkeit aus. Für die Wahl 
der Farben gilt: Blautöne erzeugen 
Kühle und Beruhigung, Rot und 
Orange regen an und erhöhen die 
gefühlte Temperatur. Brauntöne 
sind gemütlich, Grau ist sachlich, 
Gelb macht gute Laune und Grün 
wirkt ausgleichend und erfrischend.

Ran an die Wand:
Räume farblich gestalten

Foto: djd/Erfurt Tapeten

Foto: djd/Erfurt Tapeten

Foto: djd/Erfurt Tapeten

Meisterbetrieb



38 04-2021

BAUEN & W
O

HNEN

In Pandemiezeiten haben 
Menschen die Natur wie-
der für sich entdeckt. Sie 
suchen Erholung in Parks, 
in Wäldern oder im Garten. 
Erholsamer Naturgenuss ist 
aber auch in den eigenen 
vier Wänden möglich. Ein 
Wohnwintergarten zum Bei-
spiel bringt seinen Nutzern 
zusätzlichen Wohnraum 
sowie ein Mehr an Wohn-

qualität. Beim Grillabend bietet er Schutz vor dem Sommergewitter, an reg-
nerischen Frühlingstagen lassen sich die Vögel im Garten beobachten selbst 
beim Herbststurm kann man sich an den tanzenden Blättern erfreuen: Ein Win-
tergarten verbindet komfortables Wohnen mit dem Wunsch, hautnah mit der 
Natur zu leben. Das Freilichtwohn-
zimmer ermöglicht es in geschützter 
Atmosphäre die Schönheit der Natur 
zu bewundern und möglichst viel 
Licht aufzutanken.Die Lichtintensität 
im gläsernen Anbau kann durch die 
Anzahl der Lichtschienen individuell 
bestimmt werden. Dass der Winter-
garten dadurch nicht über Gebühr 
aufgeheizt wird, haben wissen-
schaftliche Tests im Labor bewiesen.  

Die Natur von zu Hause aus genießen

Foto: djd/Schanz-Rollladensysteme

Foto: djd/Schanz-Rollladensysteme
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Foto: djd/Paulmann Licht

Dekorativ und sicher

In der Dunkelheit wird eine Stufe vor 
dem Hauseingang schnell übersehen. 
So ein Fehltritt kann schmerzhafte Fol-
gen haben - dabei kann man dem ein-
fach vorbeugen. Wer den Eingangsbe-
reich und die Wege rund ums Haus gut 
ausleuchtet, sorgt für mehr Orientierung 
und Sicherheit, für die eigene Familie 
ebenso wie für Gäste. Gleichzeitig hat 
Licht eine dekorative Funktion. Eine be-
wusst eingesetzte Außenbeleuchtung 
schafft Atmosphäre und wertet die Fas-
sade bei Dämmerung und Dunkelheit 
optisch auf. Eine einzelne Lichtquelle 
reicht für all die Anforderungen nicht 
aus. Stattdessen geht es darum, ver-
schiedene Elemente clever miteinander 
zu kombinieren. Neben unbeleuchteten Eingängen können dunkle Gartenwege 
zur Stolperfalle werden. Hier ist eine Sicherheitsbeleuchtung gefragt, damit etwa 
im Vorgarten jede einzelne Stufe gut sichtbar ist. Dafür sind Pollerleuchten eine 
passende Wahl. Für 
reizvolle optische Ef-
fekte sorgen Modelle 
mit einem rundum 
Lichtaustritt. Sie setzen 
auch die Beetbepflan-
zung elegant in Szene. 
Für eine blendfreie Be-
leuchtung von Wegen 
und Einfahrten eignen 
sich Aufbauleuchten. 

Foto: djd/Paulmann Licht
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INFO Der Stapel Waschbetonplatten, der schon lange hinter dem Schupfen liegt oder 
der Sack Fliesenkleber, der bei der letzten Renovierung übrig geblieben ist, 
leisten woanders sicherlich noch gute Dienste. Die Online-Tauschbörse des 
Abfallzweckverbandes Hof ermöglicht es daher, noch gebrauchsfähige Ge-
genstände zu tauschen oder zu verschenken. Unter www.azv-hof.de können 
nicht nur Spielsachen, Kleidung oder Möbel angeboten und gesucht werden, 
sondern gerne auch Baustoffe & Co. Die Nutzung der Tauschbörse ist kosten-
frei. Die Tauschabwicklung erfolgt zwischen den Anbietern und Interessenten. 
Rund 40 % des häuslichen Abfalls sind organische Abfälle. Die sinnvollste 
Weise zur Entsorgung: Kompostierung im eigenen Garten. Sie ist ohne 
großen technischen Aufwand möglich. Es entstehen keine Sammlungs- und 
Transportkosten und der fertige Kompost kann direkt vor Ort wiederverwendet 
werden. Dabei ist der Kompost zugleich Dünger als auch Bodenverbesserer 
und besitzt so einen hohen Wert. Der Abfallzweckverband unterstützt bei der 

Kompostierung im eigenen Garten mit einem Zuschuss beim 
Kauf eines Komposters. Den Zuschuss können alle erhalten, 

die Privatpersonen sind und ihren Wohnsitz in der Stadt 
oder im Landkreis Hof haben. Außerdem muss der 

Eigentümer des Grundstücks an die Müllabfuhr 
der Stadt oder des Landkreises Hof an-
geschlossen sein. Der Zuschuss beträgt 
50% vom Kaufpreis, maximal 25,- €. 
Das Antragsformular findet sich im Ab-

fallkalender, im Internet unter www.azv-hof.
de oder ist bei der Abfallberatung (Tel. 

09281/7259-95) erhältlich. Mehr Infos 
zum Kompostieren gibt es in der in-
formativen „AZV-Kompostfibel“, die 

ebenfalls über das Internet oder bei 

Tauschbörse und Kompostierungs-Tipps
- ANZEIGE -
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Gartenmöbel sind nicht immer günstig, 
halten aber bei guter Pflege fast ein Le-
ben lang. Daher sollte man sich vor dem 
Kauf informieren. Wer neue Gartenmö-
bel anschaffen möchte, hat die Qual 
der Wahl. Nicht nur die Materialkombi-
nationen haben deutlich zugenommen, 
sondern auch die Möbelformen. Soge-
nannte Loungemöbel, breite, niedrige 
Sessel, Tagesbetten und „Freiluftsofas“ 
liegen im Trend. Wetterfeste und wohn-
liche Polstermöbel verwandeln die Ter-

rasse oder den Balkon in ein „Outdoor-
Wohnzimmer“. Material-Lieblinge sind 
Teak, Geflecht und Aluminium. Auf-
grund des geschickten Einsatzes der 
Materialien gewinnen Outdoormöbel 
enorm an Leichtigkeit. Auch das pflege-
leichte Polyrattan gehört zu den großen 
Gewinnern. Das Material ist beweglich 
wie robust. Bei Gartenmöbel Schmidt in 
Selbitz kann man sich in der 3000 Qua-
dratmeter großen Ausstellung in aller 
Ruhe informieren und beraten lassen.

Garten-Trend: 
Freiluftwohnzimmer

- ANZEIGE -

Foto: www.schmidt-selbitz.de

Foto: www.schmidt-selbitz.de

Foto: www.schmidt-selbitz.de
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OT Birkenhügel, Tannenhügel 4, 07366 Rosenthal am Rennsteig

Wohnmobilvermietung zum Spitzenpreis!

Unser Wohnmobil mit 4 Sitz- und Schlafplätzen:
Hauptsaison: 110 €
Nebensaison: 105 €

Zwischensaison: 100 €

von Werner Michael

„Endlich amoll a Gartencenter,
des sich aweng spezialisiert hot!“






