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Bunter Start in den Frühling:
Veranstaltungs-Highlights in der Region
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Der März ist da - und mit ihm die ersten Vorboten 
des Frühlings im Hofer Land. Die Tage werden 
länger, die Natur erwacht langsam aus dem Win-
terschlaf, und auch die Zeitumstellung erinnert 
uns daran, dass der Sommer nicht mehr fern ist. 
Mit dem Monatswechsel rückt auch die Osterzeit 
immer näher und stimmt uns auf die ersten Feier-
tage im April ein. Im März reiht sich in der Region ein Veranstaltungshighlight ans 
nächste - besonders in der Hofer Freiheitshalle, wo Konzerte, Shows und Live-
Events ein buntes Programm bieten. Auch der Internationale Frauentag wird mit 
vielfältigen Aktionen und Feierlichkeiten gewürdigt, der Frauen und ihre Leistun-
gen in den Mittelpunkt stellt.. In dieser Ausgabe widmen wir uns außerdem dem 
Sonderthema Bauen & Wohnen: Hier finden Sie Inspirationen, Tipps und Trends, 
um Haus, Wohnung und Garten noch schöner zu gestalten. Wir wünschen Ih-
nen viel Spaß beim Lesen und beim Entdecken, Ihr Team vom hof-programm!
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INTRO

Altstadt-Webcam: www.hof-programm.de

  Telefon:  Anzeigen: (09281) 8300-12
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Freitag	 2727	 Februar

HOF       13:00 Pokémon Liga, 16:00 MtG	 Games Island, Hans-Böckler-Str. 
19:30	 Hofer Symphoniker, Symphoniekonzert	 Freiheitshalle, Festsaal
19:30	 Verbrennungen, Schauspiel	 Theater Hof, Studio
20:00	 Feilinger & Friends, Konzert	 Halunkenburg
22:00	 Theatertalk	 Theater Hof, Bistro
BAD ELSTER  19:30 	Der Liebestrank, Komische Oper, Premiere	 KAT
BAYREUTH  20:00 TBC, Kabarett		  Bechersaal
LICHTENBERG  18:00	 Abschlusskonzert Meisterkurs Klavier	 Haus Marteau

Samstag	 2828	 Februar

HOF       11:00 	Wir schützen unser Rathaus, Omas gegen Rechts	 Rathaus
14:00	 Hofer Weinmesse	 Freiheitshalle
14:00	 Botanische Illustration, Schnupperkurs	Museum Bayerisches Vogtland
14:00	 SpVgg Bayern Hof - TSV Kornburg, Bayernl. Nord	 Grüne Au
19:30	 Waldgeschratet, Musikalisches Schauspiel	 Theater Hof, Studio
19:30	 Die Geisterbraut, Kantate	 Theater Hof
20:00	 Jo Aldingers Downbeatclub, Konzert	 Galeriehaus Hof
ARZBERG  14:00 Selbst räuchern,  Kurs	 Gerätemuseum
BAD ELSTER  15:00 	Meisterschüler-Podium, Teilnehmerkonzert	 Kurhaus
19:30	 Wiener Meisterklassik, Symphoniekonzert	 König Albert Theater
BAD WEISSENSTADT  20:00 Pianoabend	 Kaminflackerei, Therme
BAYREUTH  20:00 Eva Karl Faltermeier, Comedy	 Zentrum, Äuß. Badstr.
DÖHLAU  19:30 	Diesmal was mit Niveau, Theatergr., Premiere	 Rathaussaal
HELMBRECHTS  19:30 	The Sons of Buena Vista, Konzert	 Bürgersaal
20:00	 Angela Aux, Konzert	 Filmwerk
MÜNCHBERG  20:00 Stephan Zinner, Kabarett	 Schützenhaus
OBERKOTZAU  19:00	 USA - Kanada, Multivisionsschau	 Saaletalhalle
SCHWARZENB./S.  20:00	 Fellow Rovers, Konz., Kulturwahlkampf	Turnerheim
SELB     10:30 Porzellan-Trip, Führung		 Porzellanikon
19:30	 Brass Band Berlin, Konzert	 Rosenthal-Theater

Im Seniorenhaus Am Un-
teren Tor in Hof ist derzeit 
die Ausstellung „Facetten 
des Ausdrucks“ mit Werken 
von Gisela Groß zu sehen. 
Die Künstlerin präsentiert Ar-
beiten in Aquarell, Acryl und 
Öl und zeigt dabei die ganze 
Bandbreite ihres kreativen 
Schaffens. Ihre Bilder leben 
vom Spiel mit Farben, Formen und Stimmungen. Mal begegnen dem Be-
trachter zarte, fein abgestimmte Nuancen, mal kraftvolle, dynamische Kom-
positionen mit starker Ausdruckskraft. Jede Arbeit eröffnet einen eigenen 
Zugang, lädt zum Innehalten ein und gibt Raum für persönliche Deutungen. 
Die Ausstellung bietet Kunstinteressierten bis Ende April eine inspirieren-
de Gelegenheit, unterschiedliche Techniken und Ausdrucksformen zu ent-
decken – und sich auf eine vielschichtige, lebendige Bildwelt einzulassen.

Ausstellung: Facetten des Ausdrucks
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Mit dem Februar ist die Hauptrunde der 
Eishockey Oberliga Geschichte und für die 
Selber Wölfe beginnt jetzt die entscheidende 
Phase der Saison. Im März geht es in den 
Playoffs um nicht weniger als den geplanten 
Wiederaufstieg in die DEL2. Für Spannung 
sorgt auch eine personelle Veränderung hin-

ter der Bande. Im Februar trennte sich der Verein von Cheftrainer Schütz. 
Die Fans in der Netzsch-Arena dürfen sich auf packende Eishockeyabende 
freuen. Playoffs bedeuten Emotionen pur: volle Ränge, lautstarke Unter-
stützung und Spiele, die oft erst in der Verlängerung entschieden werden. 

PlayOffs beim VER Selb
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www.landgasthof-gruenelinde.de

04.-05. März  Kalbsleber “Berliner Art” mit Stampf
11.-12. März   Backhähnchen mit Kartoffelsalat
20.-22. März  Schlachtschüssel (Freitag Abend Buffet)

FRÜHLINGSERWACHEN IM APRIL
Mit Bärlauch & Grünem Spargel
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USEUM

Am Sonntag, dem 1.März, eröffnet das 
Oberfränkische Textilmuseum in Helmb-
rechts die neue Sonderausstellung „Ge-
webte Fantasien - Jacquardtextilien von 
Vivian Christlein“ und startet damit in 
die Museumssaison. Bis zum 31.Mai 
sind kunstvoll gewebte Arbeiten der 
Künstlerin Vivian Christlein zu sehen, 
die bereits mehrfach im Textilmuseum 
vertreten war. Im Mittelpunkt stehen Jac-
quardtextilien - Werke, bei denen Muster und Bildmotive direkt in den Stoff 
eingewebt sind. Die Ausstellungseröffnung wird von Livemusik begleitet. 
Zudem stellt das Museum an diesem Vormittag sein Jahresprogramm vor.

Sonderausstellung im Textilmuseum

Der März bietet im Museum Bayerisches 
Vogtland ein abwechslungsreiches Pro-
gramm. Am Sonntag, dem 1.März, ist bei 
freiem Eintritt die Ausstellung „Flüchtlinge 
und Vertriebene nach 1945 in Hof“ zu er-
leben, ergänzt durch eine fachkundige 
Führung, die persönliche Schicksale und 
Hofer Nachkriegsgeschichte eindrucksvoll 
miteinander verbindet. Auch darüber hi-
naus stehen spannende Themen auf dem 
Programm: Eine Führung am Mittwoch, dem 4.März, 
mit dem ehemaligen Kulturamtsleiter Peter Nürmberger 
widmet sich der Kunst im Technischen Rathaus und 
gibt Einblicke in die Hofer Kunst des 20. Jahrhunderts. 
Ein wissenschaftlicher Vortrag am Freitag, dem 6.März, 
beleuchtet das Spannungsfeld von Armut, Macht und 
Einfluss bei den Clarissen im Mittelalter, während am 
Dienstag, dem 17.März, im Rahmen der Hofer Frauen-
tage das Leben und Wirken der Frauenrechtlerin Berta 
Scheiding in den Fokus rückt – einer Persönlichkeit, 
die Bildung und Selbstbestimmung von Frauen in Hof 
maßgeblich vorangebracht hat. Für Kinder gibt es am Dienstag, dem 31.März, ein 
kreatives Ferienangebot: Inspiriert von der aktuellen Sonderausstellung gestalten 
sie mittelalterliche Briefe und probieren das Schreiben mit Feder und Tinte aus. 
Noch bis 13.April ist zudem die Sonderausstellung „Prinzessin oder Nonne? Mar-
garethe von Brandenburg (1453–1509) und das Hofer Klarissenkloster“ zu sehen. 

Geschichte und Kunst im Hofer Museum
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FREIZEIT

Am Sonntag, dem 1.März, 
feiert der Entertainer, Mu-
siker und Kabarettist Gery 
Gerspitzer aus Rehau 
sein 40-jähriges Bühnen-
jubiläum mit einer großen 
Jubiläumsshow. Das Pu-
blikum erwartet ein fast 
dreistündiges Programm 
auf TV-Niveau mit Musik, 
Kabarett und Unterhal-

tung. Mit dabei sind zahlreiche bekannte Künstlerinnen und Künstler, darun-
ter Oti Schmelzer, Ines Procter, Phillip Weber, Lubber & Babbo sowie weitere 
bekannte Gesichter aus Formaten wie Fastnacht in Franken oder Die An-
stalt. Neben den Auftritten setzt Gerspitzer auch auf persönliche Gespräche 
mit seinen Gästen und bietet so besondere Einblicke hinter die Kulissen.

Gery Gerspitzer - Die Jubiläumsshow

Am Sonntag, dem 1.März, 
zeigt der Kopf Hof e.V. im 
Central-Kino Hof wieder 
die Kurzfilmreihe „Augen-
blicke“. Zehn europäische 
Kurzfilme, von 1 bis 20 Mi-
nuten Länge, entführen das 
Publikum in unterschied-
liche Lebenswelten und 

Perspektiven – mal berührend, 
mal skurril, mal nachdenklich. 
Von der nonverbalen Kom-
munikation in einem Bus über 
Mobbing auf der Schulbank 
bis hin zu musikalischen Kurz-
abenteuern im Café – die Filme 
erzählen von Emotionen, Wer-

ten und unserer Zeit. Weitere Infos unter www.augenblicke-kurzfilme.de

Augenblicke – Kurzfilme im Kino
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Seit Oktober 2024 lädt das Porzellanikon 
Selb zu einem interaktiven Science-Aben-
teuer ein: „MISSION: KERAMIK“ macht die 
faszinierende Welt der Technischen Kera-
mik für große und kleine Besucher erleb-
bar. In einer Comic-Geschichte taucht das 
Publikum in eine Welt ein, in der die Kera-
mik spurlos verschwunden ist - mit chaotischen Folgen für den Alltag. Hands-
on-Stationen, ein Animationsfilm, QR-Codes, ein Heldenheft und Augmented-
Reality-Elemente machen die Ausstellung zu einer echten Mitmach-Mission. 

Blick in die Erlebnisausstellung 
„Mission: Keramik“, © Porzellanikon

Erlebnisausstellung im Porzellanikon Selb

Sonntag	 11	 März

HOF       13:00 Schausonntag		  Hassmann KG 
13:00      Freier Eintritt ins Museum		  Museum Bayerisches Vogtland
14:30	 Kaffeeklatsch mit den Fugis	 Sportheim ATS Hof/West
17:00	 40 Jahre Gery Gerspitzer, Jubiläumsshow	 Freiheitshalle, Festsaal
18:00	 Tannöd - Ein Kriminalfall, Schauspiel	 Theater Hof
19:00	 Augenblicke, Kurzfilme im Kino	 Central-Kino
AHORNTAL  17:00 Sophie at Night, Höhlenevent	 Burg Rabenstein
BAD ELSTER  19:00 Best of Broadway, Musical	 König Albert Theater
HELMBRECHTS  11:00	 Gewebte Fantasien, Vernissage & Musik	 Textilmuseum
LANDWÜST  14:00 Mundartlesung mit Doris Wildgrube	 Freilichtmuseum
LEUPOLDSGRÜN  10:00 Kinderkleiderbasar	 Bürgerhaus Alte Schule
MARKTREDWITZ  19:00 Joy in Belief, Konzert	 Stadthalle
SCHWARZENB./S.  08:00	 Schwimm- Gau- und Stadtmeisterschaft	 Hallenbad
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Sichern Sie frühzeiig Ihre Tickets im Vorverkauf 
unter      theater-selb.de/spielplan 

DI 03.03.26 • 19.30 Uhr
„Des werd doch eh nix!“
Heike Feist und Andreas Nickl widmen sich dem Leben und Wirken Karl 
Valennns. Mit feinem Sprachwitz und viel Gespür für Situaaonskomik 
entsteht ein ebenso unterhaltsamer wie berührender Theaterabend 
in besonderer Wohnzimmeratmosphäre auf der Hinterbühne.

SO 15.03.26 • 15.00 Uhr
„Nils Holgerssons Reise durch Europa“
Modernes Familienmusical der Kleinen Oper Bad Homburg nach Selma 
Lagerlöf. Professionelle Opernsänger*innen führen Kinder ab fünf Jahren
live und mit viel Spielfreude an die Welt der klassischen Musik heran 
– ergänzt durch Popmusik und schwungvolle Tanzeinlagen.

DI 10.03.26 • 19.30 Uhr
Theatergastspiele Fürth – „Black Mountain“
Psychothriller von Brad Birch. In einer abgelegenen Berghüüe versuchen 
Rebecca und Paul ihrer Beziehung einen Neuanfang zu geben. Eine 
dichte Atmosphäre aus Licht, Schaaen und beklemmender SSlle steigert 
die Spannung und lässt einen intensiven Theaterabend entstehen.

DO 12.03.26 • 19.30 Uhr
Hofer Symphoniker in Selb – 2. Symphoniekonzert
Werke von Franz Schubert, Ludwig van Beethoven und Joseph Haydn 
stehen auf dem Programm. Solissn ist die Pianissn Sarah-Beth Briggs, die 
musikalische Leitung übernimmt Lorenzo Lucca. Eine Konzerteinführung 
mit Michael Thumser findet um 18.45 Uhr im Kleinen Saal staa.

DO 26.03.26 • 19.30 Uhr
Theater Hof in Selb – „Die Bajadere“
Opereee von Emmerich Kálmán. Die selten gespielte Opereee verbindet 
ungarische Klangfarben mit Wiener Walzerseligkeit und erzählt die 
Geschichte einer leidenschaalichen, jedoch unerwiderten Liebe. 
Werkeinführung um 18.45 Uhr im Kleinen Saal.

Lissi und Herr Timoe © Julie BrassLeonor Bonilla, Sopran
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Tickets und Infos zu den Veranstaltungen gibt’s im Internet unter 
www.theater-selb.de       TheaterSelb       theater.selb

Wir sind auch persönlich für Sie da:
  09287 883-125       theaterinfo@selb.de
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KULTUR
Der März bringt ein abwechslungsreiches Pro-
gramm ins Rosenthal-Theater Selb. Den Auftakt 
macht am Dienstag, dem 3.März, „Des werd doch 
eh nix!“. Heike Feist und Andreas Nickl widmen 
sich mit Sprachwitz und feinem Gespür für Situa-
tionskomik dem Leben Karl Valentins. Spannung 
versprechen die Theatergastspiele Fürth am Diens-
tag, dem 10.März, mit dem Psychothriller „Black 
Mountain“ von Brad Birch. In einer abgelegenen 
Berghütte versucht ein Paar den Neuanfang - doch 
die beklemmende Stille und wachsende Zweifel lassen die Situation zunehmend 

eskalieren. Klassische Klangkultur steht am 
Donnerstag, dem 12.März, im Mittelpunkt: 
Die Hofer Symphoniker präsentieren ihr 2. 
Symphoniekonzert mit Werken von Schu-
bert, Beethoven und Haydn. Als Solistin 
ist die Pianistin Sarah Beth Briggs zu erle-
ben, die musikalische Leitung übernimmt 
Lorenzo Lucca. Für Familien heißt es am 
Sonntag, dem 15.März, Vorhang auf für 

„Nils Holgerssons Reise durch Europa“. Die Kleine Oper Bad Homburg bringt das 
moderne Familienmusical nach Selma Lagerlöf auf die 
Bühne und führt Kinder ab fünf Jahren spielerisch an 
klassische Musik heran - ergänzt durch Popmusik und 
Tanz. Im Rahmen der Internationalen Wochen gegen 
Rassismus lädt die Volkshochschule Fichtelgebirge am 
Dienstag, dem 24.März, unter dem Motto „Die ganze 
Welt ist eine Bühne“ zu einem Konzert ein. Musiker aus 
Integrationskursen und der Region setzen gemeinsam 
ein Zeichen für Vielfalt und Toleranz. Mit Emmerich 
Kálmáns Operette „Die Bajadere“ gastiert das Theater 
Hof am Donnerstag, dem 26.März, in Selb. Die selten 
gespielte Operette aus den 1920er Jahren verbindet ungarische Klangfarben mit 
Wiener Walzerseligkeit und erzählt von leidenschaftlicher, unerwiderter Liebe. 

Musik & Kultur im Rosenthal- Theater Selb
Des werd doch eh nix!

Die Bajadere

Sarah-Beth Briggs 
© Clive Barda
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Am Dienstag, dem 3.März, gastiert die „B – Underwater 
Bubble Show“ in der Freiheitshalle Hof. Nach dem groß-
en Erfolg im Vorjahr kehrt die magische Familienshow 
mit noch mehr Seifenblasen, Lichteffekten und Staunen 
zurück. Erzählt wird die märchenhafte Geschichte von 
Herrn B, der dem stressigen Alltag entflieht und in eine 
farbenfrohe Unterwasserwelt eintaucht, in der er Freu-
de und Leichtigkeit neu entdeckt. Ganz ohne Worte, 
dafür mit Musik, Tanz, Pantomime, moderner Technik 
und Seifenblasen-Effekten, entsteht ein visuelles Er-
lebnis für Jung und Alt. Die international produzierte 
Show verbindet Fantasie, Emotion und Bühnenkunst.

„B“ – Underwater Bubble Show in Hof
©
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TERM
INE

Dienstag	 33	 März

HOF       16:00 Vorlesezeit		  Stadtbücherei
19:00	 „B“ - Underwater Bubble Show	 Freiheitshalle, Festsaal
SELB     19:30 Des werd doch eh nix!, Konzert	 Rosenthal-Theater

Mittwoch	 44	 März

HOF       08:00 Tatort Franken, Ausstellungseröffnung	 Landesamt für Umwelt
18:30	 Tatort Franken, Vortrag	 Landesamt für Umwelt
19:00	 Kunst im Technischen Rathaus, Führung	 Treffpunkt Rathaus
20:00	 Scharfrichterführung	 Rathausbrunnen
BAD ELSTER  19:30 Martin Stadtfeld, Konzert	 König Albert Theater

Donnerstag	 55	 März

HOF       17:30 Jekyll & Hyde - Das Rockballett, Kostprobe	 Theater Hof, Foyer
19:00	 Lesung mit Theresa Groß	 Buchgalerie im Altstadthof
LICHTENBERG  18:00	 Abschlusskonzert Meisterkurs Horn	 Haus Marteau
REHAU  19:00 Frisch geschnitten, Vernissage	 Kunsthaus

VHS-Termine Hofer Land
03. März: Online gehen mit vhs-Kursen
06. März: Schnupperkurs Veeh-Harfe
07. März: Lust auf Yoga - Probier´s aus
11. März: 3xmittwochs, Babymassage
12. März: Wandern mit Komoot - Einstieg
12. März: 3xdonnerst., Im Einklang mit dir

13. März: Dabei sein... Soziale Netzwerke
20. März: 2xfreitags, Online-Banking
21. März: Familien-Yogastunde
26. März: 10xdonnerst., Ukulele - Grundk.
26. März: 10xdonnerst., Ukulele - Aufbau

Im Sommer 2021 stieß ein Steinbrucharbeiter bei 
Rauhenebrach auf einen versteinerten „Monsterschä-
del“. Experten erkannten schnell, dass es sich um den 
Unterkiefer eines rund 230 Millionen Jahre alten Rie-
senlurchs handelte - und nicht nur um einen, sondern 
um insgesamt zehn Schädel samt zahlreicher weiterer 
Knochen. Die bis zu vier Meter langen Fleischfresser 
waren die Top-Räuber ihrer Zeit. Warum gleich mehrere 
Tiere an einem Ort starben, bleibt spannend – moder-
ne Analysen helfen, den „Frankenkrimi“ der Urzeit zu 
entschlüsseln. Die Ausstellung „Tatort Franken – Das 

steinerne Grab der Riesenlurche“ ist vom 4.März bis 29.Mai, im Foyer der 
Dienststelle Hof des Bayerischen Landesamts für Umwelt zu sehen. Bei der Er-
öffnung findet ein Abendvortrag des Paläontologen Dr. Matthias Kranner statt.

Tatort Franken: Ausstellung und Vortrag
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FREIZEIT

Die Berufsfachschulen und Fachakade-
mien Ahornberg laden am Freitag, dem 
6.März, zu einem ausführlichen Info-
Vortrag ein. Interessierte haben die Ge-
legenheit, sich umfassend über die ver-
schiedenen Ausbildungsmöglichkeiten 
zu informieren - von den klassischen 
sozialen Berufen wie Erzieher und Kin-
derpfleger bis hin zu kaufmännischen 
Ausbildungen zum Betriebswirt sowie 
praxisorientierten Berufen wie Helfer 
für Ernährung & Versorgung. Während der Veranstaltung erfahren die Besu-
cher alles Wissenswerte zu den Inhalten, Abläufen und Voraussetzungen der 
einzelnen Ausbildungen. Zudem erhalten sie Einblicke in die schulischen Rah-
menbedingungen, den beruflichen Alltag sowie mögliche Perspektiven nach Ab-
schluss der Ausbildung. Die Veranstaltung richtet sich sowohl an Jugendliche, 
die den nächsten Schritt in ihrer Berufslaufbahn planen, als auch an Eltern, die 
ihre Kinder bei der Wahl der passenden Ausbildung unterstützen möchten. Wei-
tere Informationen sind online unter berufliche-schulen-ahornberg.de verfügbar.

Die Buchgalerie Hof lädt ein zur Lesung von There-
sa Groß von Trockau am Donnerstag, dem 5.März. 
In ihrem Buch „Jede Depression hat ein Ende“ be-
schreibt die Autorin die Herausforderungen, die 
depressive Phasen im Alltag mit sich bringen, und 
geht den Ursachen der Erkrankung nach. Sie möch-
te Betroffenen Mut machen, Hoffnung vermitteln und 
auf die Bedeutung professioneller Unterstützung hin-
weisen. Der Erlös des Buches kommt einer sozial-
therapeutischen Wohn- und Arbeitsgemeinschaft in 
Oberfranken zugute. Theresa Groß von Trockau, 
geboren 1962 in Paderborn, lebt seit über 20 Jahren in Oberfranken. Sie 
arbeitet als Tanz- und Körpertherapeutin in einem sozialtherapeutischen Heim 
für psychisch erkrankte Menschen. Mit diesem ersten Buchprojekt möchte 
sie Erkrankten und deren Angehörigen Orientierung und Zuversicht bieten.

Lesung in der Buchgalerie Hof

Infoveranstaltung der Berufsfachschulen
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Endlich Osterferien! Doch statt die freie Zeit zu ge-
nießen, steht die abenteuerlustige Malvina vor einer 
großen Herausforderung. Weil ihre beste Freundin 
Lizzy im Skiurlaub ist, muss sie das geheime Ver-
steck der beiden allein gegen die nervigen Jungs 
aus der Neubausiedlung verteidigen. Doch das ist 
nicht das Einzige, was sie beschäftigt: Malvina muss 
sich auch um ihren Opa kümmern, ihm Essen brin-
gen und mit ihm Zeit verbringen – etwas, das sie 
überhaupt nicht möchte. Ihre Familie scheint das 
wenig zu interessieren. Einzig Opas Nachbarin und 
ein Junge aus der Neubausiedlung bemerken, dass 
Malvina sich merkwürdig verhält und da etwas ganz und gar nicht stimmt. 

Ein faszinierendes Experiment zwischen 
Licht und Schatten, zwischen Gut und Böse: 
Dr. Henry Jekyll, ein junger Arzt mit großen 
wissenschaftlichen und sozialen Ambitionen, 
glaubt fest daran, dass der Mensch in zwei un-
vereinbare Seiten geteilt ist. Im Versuch, das 
Gute vom Bösen zu trennen, startet er ein ris-
kantes Selbstexperiment – und verliert dabei 
die Kontrolle. Die dunkle Seite seiner Seele 
nimmt Gestalt an: Er wird zu Mr. Hyde, einem 
gefährlichen und zerstörerischen Alter Ego, 
das seine Welt auf den Kopf stellt. Durch die Begegnung mit der Prostituierten 
Lucy wird er immer tiefer in den Strudel aus Verführung und Wahnsinn gezogen. 

ROTKÄPPCHEN MUSS WEINEN
Schauspiel - Junges Theater Hof, 8. März, Studio

JEKYLL & HYDE - DAS ROCKBALLETT
Ballett, Premiere: 21. März, Großes Haus

Kulmbacher Str. 5, 95030 Hof
Kasse Tel. 09281 / 7070-290; Fax-299
www.theater-hof.de; info@theater-hof.de

Turnerheimweg 3, 95632 Wunsiedel 
Feldstr. 50, 95152 Selbitz

Kirchenlamitzer Str. 18, 95126 Schwarzenbach a. d. Saale

Ludwig Schuhe

© Jenny Sturm- Fotolia.com
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- ANZEIGE - 

Am Freitag, dem 6. und Samstag, dem 7.März, 
kehrt das Criminal Dinner aus Saarbrücken ins 
Kannerschreither Brauhaisla zurück. Ab 18 Uhr 
gibt es einen Aperitifempfang und ein 3-Gänge-
Menü (auch vegetarisch), bevor ab 19 Uhr ein 
spannender Krimi aus den 1920er Jahren beginnt. 
Unter dem Titel „Das Geheimnis des roten Dia-
manten“ rätseln die Gäste gemeinsam mit dem 
Inspektor, wer Sir Toby Trembletoy auf seinem 
Landsitz ermordet hat – und am Ende werden die 

besten Detektive von „Scotland Yard“ ausgezeichnet. Für Karfreitag und Oster-
sonntag gibt es ein festliches fränkisches Buffet mit regionalen Spezialitäten. Eine 
rechtzeitige Reservierung wird empfohlen. Mehr Infos unter www.brauhaisla.de.

Criminal Dinner im Brauhaisla

Im März bringt das Filmwerk Helmbrechts 
zwei besondere Singer-Songwriter auf die 
Bühne. Am Freitag, dem 6.März,  präsen-
tiert Tom Liwa unter dem Motto „20 Power 
Hits“ 21 Songs, darunter einen bisher un-
veröffentlichten Titel. Mit feinem Humor und 
poetischen Texten zeigt Liwa, warum er zu 
den besten deutschen Songwritern zählt. 

Am Mittwoch, dem 11.März, folgt John Blek aus Irland mit seinem neuen 
Folk-Album „The Midnight Ache“. Selbst aufgenommen und produziert 

in seinem eigenen Studio, verbinden seine Songs zarte Lo-Fi-Melodien mit 
tiefgehender Emotionalität. Eintritt zu beiden Konzerten ist auf Spendenbasis.

Akustisches Frühjahr im Filmwerk
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Der März wird in Bayreuth beson-
ders bunt: Comedy, Rock, Pop, 
Sandmalerei und Musikparodien 
sorgen für abwechslungsreiche Un-
terhaltung. Highlight Nummer eins 
bietet am Freitag, dem 6.März, Eisi 
Gulp mit seinem Solo-Programm 
„Tagebuch eines Komikers“ im 
Zentrum Bayreuth. Mit Wortwitz, 
Mimik und Tanzeinlagen erzählt Gulp unter-
haltsame Anekdoten aus seinem Leben. Am 
Samstag, dem 7.März, stehen gleich zwei 
musikalische Highlights an: In der Becherbräu 
präsentiert Günther Sigl & Band ein Best of 
Live-Programm mit den größten Hits der 
„Spider Murphy Gang“ sowie Evergreens von 
Boogie Woogie über Swing bis Rock’n’Roll. 
Gleichzeitig gastiert im Zentrum die Band 
„J.B.O.“ mit ihrer „Tour of the Rising Fun“, 
inklusive Klassiker der Band und satirischer Unterhaltung. Am Donnerstag, dem 
26.März, zeigt Irina Titova ihre Sandmalerei-Show „Es war einmal in Hollywood“ 
im Zentrum. Mit filmischer Musik, Erzählerstimme von Sky Du Mont und beein-
druckenden Sandbildern nimmt die Künstlerin das Publikum mit auf eine Reise 
durch die Traumfabrik Hollywood. Den Monatsausklang bildet am Samstag, dem 
28.März, das Musik-Comedy-Duo „Reis Against The Spülmachine“ in der Becher-
bräu. Unter dem Motto „Tourlaub“ entführen das Duo mit kreativen Songparodien 
und interaktiver Unterhaltung auf eine musikalische Urlaubsreise voller Humor.

Veranstaltungs-Highlights in Bayreuth
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Im Münchberger Schüt-
zenhaus steht wieder 
einiges auf dem Pro-
gramm: Am Freitag, dem 
6.März, zeigt Benjamin 
Alfons in „Glück auf 1000 
(Um)wegen“, wie man 
trotz Druck, Ängsten und 
Selbstzweifeln ein erfülltes Leben führen kann. Am 
Samstag, dem 7.März, verwandelt Christina Rom-
mel mit ihrem Schokoladen-Konzert die Bühne in 
eine sinnliche Schokoladenwelt voller Musik, Show und Kostproben, die alle Sinne 
anspricht. Am Freitag, dem 13.März, bringt die bayerische Kultband DeSchoWie-
da mit Volksmusik, Pop und humorvollen Welthit-Coverversionen die Bühne zum 
Kochen. Zusammen entsteht ein Monat voller Inspiration, Genuss, Musik und 
guter Laune. Weitere Events im Schützenhaus Münchberg gibt es auf Seite 70.

TERM
INE

Donnerstag	 55	 März

HOF       17:30 Jekyll & Hyde - Das Rockballett, Kostprobe	 Theater Hof, Foyer
19:00	 Lesung mit Theresa Groß	 Buchgalerie im Altstadthof
LICHTENBERG  18:00	 Abschlusskonzert Meisterkurs Horn	 Haus Marteau
REHAU  19:00 Frisch geschnitten, Vernissage	 Kunsthaus

Freitag	 66	 März

HOF       13:00 Pokémon Liga, 16:00 MtG	 Games Island, Hans-Böckler-Str.
18:00      Armut und Reichtum, Vortrag		 Museum Bayerisches Vogtland
19:30	 Verbrennungen, Schauspiel	 Theater Hof, Studio
20:00	 Nachtwächterrundgang	 Rathausbrunnen
BAD ELSTER  19:30 	Ulrich Noethen & Das Walachowski-Duo, Konzert	 KAT
BAYREUTH  20:00 Eisi Gulp, Comedy		 Zentrum, Äuß. Badstr.
HELMBRECHTS  20:00 Tom Liwa, Konzert	 Filmwerk
KONRADSREUTH  14:30 Infonachmittag	Berufliches Schulzentrum Ahornberg
19:00	 Criminal Dinner	 Kannerschreither Brauhaisla
LICHTENBERG  18:00 	Abschlusskonzert Meisterkurs Klavier	 Haus Marteau
MÜNCHBERG  20:00	 Glück auf 1000 (Um)wegen, Vortrag	 Schützenhaus
SELB     17:00 Porzellanobjekte, Vernissage	 Porzellanikon

Schützenhaus Münchberg im März
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Geschenkideen zur
Konfirmation &

Kommunion

Wir bera ten Sie gerne.
Thomas Optik

Brillen - Contactlinsen
Uhren - Schmuck
Luitpoldstraße 14
95213 Münchberg

Tel. 09251/7401
www.ThomasOptik.de

Die Konfirmation bleibt ein 
bedeutender Meilenstein im 
Leben junger Menschen und 
verbindet Tradition mit moder-
nen Akzenten. Im Jahr 2026 
zeigen sich neue Trends, die 
den festlichen Anlass noch 
persönlicher, nachhaltiger und 
individueller gestalten. Klas-
sische Gottesdienste bilden 
weiterhin den Kern der Zere-

monie, doch viele Gemeinden integrieren moderne Elemente wie interaktive 
Fürbitten, digitale Segensworte oder musikalische Beiträge der Konfirman-

Ein Meilenstein im modernen Gewand
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dinnen und Konfirmanden selbst. Nach 
dem Gottesdienst geht es meist zum 
traditionellen Festessen in ein Restau-
rant. Immer häufiger entscheiden sich 
Familien aber auch für ungezwungene 
Gartenfeiern, stilvolle Outdoor-Events 
oder nachhaltiges Catering mit selbst-
gestalteter Dekoration. Auch in der 
Mode setzt sich der Trend zur Indivi-
dualität fort: Jungen wählen Chinos mit 
Blazern oder moderne Anzugkombina-
tionen, während Mädchen fließende 
Kleider in Pastelltönen oder elegante 
Jumpsuits bevorzugen. Nachhaltigkeit 
spielt dabei eine Rolle – Secondhand-
Mode, Fair-Fashion-Kollektionen oder 
Mietkleidung gewinnen als Alterna-
tive zur einmaligen Festgarderobe 
zunehmend an Bedeutung. Bei den 
Geschenken rückt der emotionale 
Wert stärker in den Vordergrund. 
Statt klassischer Geldgeschenke oder 
Schmuck wünschen sich viele Konfir-
manden Erlebnisse, die sie mit Familie 
oder Freunden teilen können. Konzert-
tickets, gemeinsame Kurztrips oder 
personalisierte Erinnerungsstücke ste-
hen 2026 hoch im Kurs und spiegeln 
den Trend zu bewussten, nachhaltigen 
und unvergesslichen Präsenten wider.
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Die LG Hof lädt am Sams-
tag, dem 7.März, zum 26. 
Mal zum beliebten „Hoch-
sprung-Meeting mit Musik“ 
ein. Ab 10 Uhr starten die 
Nachwuchsspringer, ab 13 
Uhr der Hauptwettbewerb. 
Austragungsort ist erneut 
das Volkswagen Zentrum 
Hof von Motor Nützel. Die 
Tagessieger erhalten eine Siegprämie von 100 Euro, auch neue Meeting-
Rekorde werden belohnt. Dank der eigens verlegten Tartanbahn können 
die Springerinnen und Springer optimal anlaufen und ihre Bestleistungen erzie-
len. Für Stimmung sorgen die Moderatoren Uwe Friedrich und Kai Losert sowie 
„Night-Light Partymusic on Tour“, die den Wettkampf musikalisch begleiten.

Hochsprung-Meeting mit Musik
© Andreas Rau

Die Tanzsportgarde Coburger 
Mohr e.V. richtet in diesem Jahr 
die Süddeutsche Meisterschaft 
im karnevalistischen Tanzsport 
aus. Am Wochenende vom 7. bis 
8.März treffen in der Freiheitshalle 
Hof die besten Tänzer des Sü-
dens Deutschlands aufeinander 
- von der Jugend über die Juni-
oren bis hin zu den Ü15-Klassen. 
Die Teilnehmenden kämpfen 
um die Qualifikation für die Deutsche Meisterschaft in 
Köln. Besucher sind eingeladen, ein spannendes Tur-
nierwochenende zu erleben und die Tanzelite Oberfran-
kens zu unterstützen. Weitere Informationen gibt es auf 
der Homepage der Tanzsportgarde Coburger Mohr e.V.

Süddeutsche Garde-Meisterschaft in Hof

Die nächste Ausgabe von 
„Primetime“, dem offenen For-
mat des Theater Hofs, steht 
ganz im Zeichen weiblicher 
Perspektiven. Unter dem Titel 
„Frauenklänge - Musik und Po-
esie von und mit Frauen“ ge-
stalten die weiblichen Mitglieder 
des Musiktheaterensembles den 
Abend mit Werken ausschließ-
lich von Komponistinnen und 

Texten der Lyrikerin Mascha Kaléko. Das Programm umfasst Stücke von Clara 
Schumann, Alma Mahler, Fanny Hensel, Lili Boulanger sowie Werke weniger 
bekannter europäischer Komponistinnen. Eine eigens für diesen Abend kom-
ponierte Komposition von Amy Brinkman-Davis wird ebenfalls aufgeführt. Kurze 
Erläuterungen zu Leben und Werk der Komponistinnen runden den Abend ab.

Primetime zum Weltfrauentag im Theater
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Samstag	 77	 März

HOF       08:30 Südd. Meisterschaft im Karneval. Tanzsport	 Freiheitshalle
09:00	 Modellbahnbörse MEC	 Hochfränkische Werkstätten,Südring
09:30	 BayernCup K-Einzel Rhythmische Gymnastik	 Jahnhalle Hof
10:30	 Kulinarischer Stadtspaziergang	 Rathausbrunnen
11:00	 Hochsprung mit Musik	 Motor Nützel
17:00	 Musikalischer Abend mit Iryna Savchenko	 VHS Hofer Land, Ludwigstr.
17:30	 Hofer Biertour	 Rathausbrunnen
20:15	 Prime Time zum Weltfrauentag	 Theater Hof, Studio
BAD ELSTER  19:30 	Mirja Boes & Die Honkey Donkeys, Comedy-Konzert	 KAT
BAD WEISSENSTADT  20:00 Pianoabend	 Kaminflackerei, Therme
BAYREUTH  19:30 Hanna Shybayeva, Konzert	 Steingraeber Haus
20:00	 J.B.O., Konzert	 Zentrum, Äuß. Badstr.
20:00	 Günther Sigl & Band, Konzert	 Becher Bräu
HOHENBERG  14:00 	Kultur und Porzellan, öffentliche Führung	 Porzellanikon
KONRADSREUTH  19:00 Criminal Dinner	 Kannerschreither Brauhaisla
MÜNCHBERG  20:00 	Christiana Rommel: Schokolade, Konzert	Schützenhaus
OELSNITZ  20:00 Elise Frank, Konzert		 Katharinenkirche
SELB     10:30 Porzellan-Trip, Führung		 Porzellanikon
19:30	 Jubiläumszinnober, Heimatbühne	 Rosenthal-Theater

Am Samstag, dem 7.März, ist Élise Frank 
in der Katharinenkirche Oelsnitz zu erle-
ben. Die junge Künstlerin verbindet in 
ihrer Musik Blues, Rock und Soul mit 
eingängigen Pop-Elementen und beein-
druckt dabei mit einer bemerkenswerten 
Tiefe und Intensität. Sinnlich, rebellisch 
und zugleich nostalgisch erzählt sie per-
sönliche Geschichten voller Emotion und Ausdruckskraft. Mit ihrer authentischen 
Bühnenpräsenz und einem kraftvollen, klaren Sound schafft Élise Frank eine be-
sondere Atmosphäre, die das Publikum mitnimmt und berührt. Ein Konzertabend, 
der musikalische Leidenschaft und Gefühl auf eindrucksvolle Weise vereint.

Elise Frank in der Katharinenkirche Oelsnitz

Am Samstag, dem 7.März, 
lädt der MEC Hof zur 83. Hofer 
Modellbahn-Börse in die Hoch-
fränkischen Werkstätten der Le-
benshilfe Hof am Südring 100 ein. 
Modellbahnfreunde erwartet ein gro-
ßer Schnäppchenmarkt mit neuem 
und gebrauchtem Modellbahnma-
terial, Zubehör, Eisenbahnliteratur 
sowie Modellautos verschiedener 
Baugrößen. Auch Tausch und Verkauf eigener Stücke sind möglich. 
Der Eintritt ist frei, Testgleise von Spur Z bis H0 stehen zur Verfügung, 
und die Mitglieder des MEC Hof helfen bei technischen Fragen gerne weiter.

Hofer Modellbahn-Börse des MEC 
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Am Samstag, dem 7.März, ist Mirja Boes mit ihrem aktu-
ellen Programm „Arschbombe Olé!“ im König Albert The-
ater Bad Elster zu erleben. Gemeinsam mit ihren „Hon-
key Donkeys“ sorgt die Comedy-Ikone für einen Abend 
voller Energie, Musik und treffsicherer Pointen. Seit 
über 25 Jahren begeistert die mehrfach ausgezeichnete 
Künstlerin ein generationsübergreifendes Publikum und 
schlüpft dabei mit großer Spielfreude in ihre Paraderol-
len als Mutter, Musikerin und „Queen of Quatsch“. Einen 

Tag vor dem Weltfrauentag nimmt sie ihr Leben mit pubertierenden Jungs augen-
zwinkernd unter die Lupe und liefert beste Unterhaltung mit garantiertem Knalleffekt.

Mirja Boes ist zurück in Bad Elster
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Am Sonntag, dem 8.März, lädt das König 
Albert Theater Bad Elster zum traditionellen 
Frauentagskonzert unter dem Titel „Applaus, 
Applaus der Frauenwelt!“ ein. Anlässlich des 
Internationalen Frauentags gratuliert der 
Chor der Chursächsischen Philharmonie 
mit der jungen Band „Brezel Brass“ und dem 
Konzertmeisterquartett der Chursachsen 

musikalisch allen Frauen zu ihrem Ehrentag. Das Programm reicht von Beetho-
ven und Mozart über Ostrock-Klassiker wie „Jugendliebe“ bis hin zu Evergreens 
von Udo Jürgens, Country-Perlen und weiteren musikalischen Überraschungen.

Applaus, Applaus der Frauenwelt
© Robert Reissner 
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Im März blickt die deutsche 
Eisenbahnwelt nach Hof: Der 
Fahrgastverband ProBahn 
hält hier seinen Bundesver-
bandstag 2026 ab - und erin-
nert damit an die lange und 
prägende Geschichte der 
Hofs als Eisenbahnerstadt. 
Noch heute zeugt das im-
posante Empfangsgebäude 
des Sächsisch-Bayerischen Bahnhofs mit seinen Königsälen von dieser be-
deutenden Vergangenheit. Doch das Dornröschen bröckelt vor sich hin. Die 
Stadt Hof will beim Eigentümer, der Bahn, Bewegung in die Sache bringen; mit 
einer Machbarkeitsstudie und verschiedenen Arbeitsgruppen zum Handeln. Die 
Eisenbahnfreunde werden zweifellos beeindruckt sein, wenn ihre Blicke über 
die prunkvollen historischen Decken schweifen - allerdings dürfte die Begeis-
terung schnell verfliegen, wenn die Gäste die sanitären Anlagen aufsuchen. 
Der Verbandstag will das Thema Schiene feiern, aber auch den Finger in die 
Wunde legen. Kaum ein Ort könnte geschichtsträchtiger sein: 1989 blickte die 
Welt nach Hof - dem Tor zur Freiheit für Tausende Prager Botschaftsflüchtlinge. 
Die Stadt wurde als offizieller Ort der Demokratiegeschichte ausgezeichnet. 
Wenn ein solcher Ort verfällt - welches Zeichen setzt das für die Demokratie?

im 
Monat 
März

Deutschland schaut auf  Hofs Bahnhof
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Bis 11.April finden die Hofer Frau-
entage mit insgesamt 18 Veran-
staltungen rund um den Interna-
tionalen Frauentag am 8.März 
statt. Das Programm richtet sich 
überwiegend an Frauen, teilwei-
se auch an Männer, und umfasst 
unter anderem Workshops, das 
IT-Forum an der Hochschule Hof, 

Gottesdienste sowie Vorträge. Eröffnet wird die Reihe am Sonntag, dem 
8.März, bei der Hofer EJSA mit der Benefizveranstaltung „Frauen begeg-
nen Frauen“ zugunsten des Internationalen Mädchen- und Frauenzentrums. 
Ein internationales Kulturprogramm und kulinarische Spezialitäten begleiten 
den Auftakt. Das komplette Programm ist online unter www.hof.de abrufbar.

Programm der Hofer Frauentage
Foto: Stadt Hof

Mit der Ausstellung „Zwischen Linie und Fläche“ 
in der Klostergalerie der Diakonie Hochfran-
ken zeigen die Hofer Künstler Evi Thurnberger 
und Max Dietz eine gemeinsame Präsentati-
on, die zwei unterschiedliche, sich ergänzende 
Handschriften vereint. Während Thurnberger 

für ihre detailreichen Zeichnungen bekannt ist und sich zuletzt der abstrak-
ten Acrylmalerei zugewandt hat, steht Dietz für eine reduzierte, kraftvolle 
Malerei und Farbgraphik mit klaren Flächen und grafischen Elementen. 
Besuchen kann man die Ausstellung noch bis 30.April. Der Eintritt ist frei.

Zwischen Linie und Fläche© Thurnberger Dietz

Am Sonntag, dem 8.März, veranstaltet 
das Fichtelgebirgsmuseum Wunsie-
del von 10 bis 17 Uhr den Experti-
sentag „Schatz oder Schätzchen?“. 
Wer wissen möchte, welches Alter, 
welche Herkunft oder welchen Wert 
ein geerbtes oder erworbenes Stück 
besitzt, kann Schmuck, Uhren, Ke-
ramik, Glas, Silber- und Goldobjekte 
oder Heiligenfiguren von erfahrenen 
Fachleuten begutachten lassen. Im 
Mittelpunkt stehen vor allem Gegen-
stände aus der Zeit vor 1950. Eine 
Anmeldung ist vorab telefonisch unter 
09232 80180 oder am Veranstaltungs-
tag an der Museumskasse möglich.

Wunsiedel: Großer 
Expertisentag

© Fichtelgebirgsmuseum
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Sonntag        Weltfrauentag	 88	 März

HOF       08:30 Südd. Meisterschaft im Karneval. Tanzsport	 Freiheitshalle
09:30	 BayernCup K-Gruppe und Dance Kleingruppe	 Jahnhalle
15:30	 Benefizveranstaltung Frauen begegnen Frauen	 Haus der Jugend
18:00	 Rotkäppchen muss weinen, Schauspiel	 Theater Hof, Studio
18:00	 Tannöd - Ein Kriminalfall, Schauspiel	 Theater Hof
AHORNTAL  11:00 	und 14:00 Ritter der Burg, Familienführung	 Burg Rabenstein
BAD ELSTER  15:00 	Applaus, Applaus der Frauenwelt, Konzert	 K. A. Theater
HOHENBERG  14:30	 Familiennachmittag: Porträttassen gestalten	 Porzellanikon
WUNSIEDEL  10:00 Großer Expertisentag	 Fichtelgebirgsmuseum

Am Sonntag, dem 8.März, finden 
in Bayern die Kommunalwahlen 
statt. Im Landkreis Hof wählen die 
Bürger dabei den Landrat sowie 
die 60 Mitglieder des Kreistags. 
Die amtlichen Wahlbenachrichtigungen wurden vorab per Post zugestellt 
und enthalten alle wichtigen Informationen zum jeweiligen Wahllokal. Am 

Wahltag ist die Stimmabgabe von 8 bis 
18 Uhr möglich. Alternativ konnte bereits 
seit Mitte Februar, per Briefwahl gewählt 
werden. Hinweise zur Beantragung der 
Briefwahlunterlagen sind ebenfalls in 
der Wahlbenachrichtigung enthalten. Zur 
Unterstützung bei der Vorbereitung auf 
die Kreistagswahl stellt der Landkreis 
Hof auf seiner Website einen Online-Pro-

bestimmzettel bereit. Dieser ermöglicht es, sich vorab mit dem Stimmzettel 
und dem Wahlverfahren vertraut zu machen. Bei der Kreistagswahl stehen 
den Wähler insgesamt 60 Stimmen zur Verfügung, entsprechend der An-
zahl der zu vergebenden Sitze. Weitere 
Informationen rund um die Kommunal-
wahl sowie die Ergebnisse der Land-
rats- und Kreistagswahl am Wahlabend 
sind unter www.landkreis-hof.de/kom-
munalwahl-2026 ab 18 Uhr abrufbar. 
Auch die Bürgermeisterwahlergebnisse 
im Landkreis werden dort veröffentlicht.

Kommunalwahlen: 
Jede Stimme zählt!
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Am Dienstag, dem 10.März, ist 
„Die Nacht der Musicals“ im Groß-
en Haus der Hofer Freiheitshalle 
zu erleben. Die erfolgreichste Mu-
sicalgala Europas begeistert seit 
Jahren ein Millionenpublikum und 
präsentiert auch 2026 ein neues, 
abwechslungsreiches Programm 
mit Höhepunkten aus der interna-
tionalen Musicalwelt. In einer rund 
zweieinhalbstündigen Show inter-
pretieren Stars der Originalpro-

duktionen eindrucksvolle Solo-, Duett- und Ensemblenummern. Zu hören sind 
bekannte Songs aus Produktionen wie „Rocky“, „The Greatest Showman“, „Die 
Eiskönigin“, „Der König der Löwen“, „Tanz der Vampire“, „Mamma Mia“, „We Will 
Rock You“, „Das Phantom der Oper“, „Cats“, „Elisabeth“, „Grease“ oder der „West 
Side Story“. Erstmals werden zudem Titel aus der Serie „Haus des Geldes“ in das 
Programm integriert. Ein durchdachtes Licht- und Soundkonzept, aufwendige 
Kostüme sowie stimmungsvolle Bühnenbilder sorgen für Broadway-Atmosphäre.

Nacht der Musicals in der Freiheitshalle
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Die Berufsberatung im Erwerbsleben bietet im 
März erneut persönliche Beratungstermine für Be-
schäftigte und Wiedereinsteigende an. Am Mitt-
woch, dem 11.März, steht Heike Weidmüller von 
14 bis 17 Uhr in den Räumen der vhs Hofer Land, 
Ludwigstraße 7, für individuelle Fragen rund um 
die berufliche Zukunft zur Verfügung. Eine Ter-
minvereinbarung ist nicht erforderlich. Die Bera-
tung in der vhs findet regelmäßig am zweiten Mitt-

woch im Monat statt. Ein weiteres Informationsangebot gibt es am Mittwoch, 
dem 25.März von 14 bis 16 Uhr im Berufsinformationszentrum (BiZ) der Agentur 
für Arbeit Hof. Interessierte erhalten dort Hinweise zu Weiterbildungsmöglich-
keiten, einem möglichen Jobwechsel, dem Nachholen eines Berufsabschlusses 
oder zum Wiedereinstieg nach einer beruflichen Pause. Auch hier ist keine An-
meldung notwendig. Die Berufsberatung im Erwerbsleben informiert über aktuelle 
Entwicklungen auf dem Arbeitsmarkt, passende Qualifizierungsangebote sowie 
Fördermöglichkeiten. Eine Telefonsprechzeit wird donnerstags von 10 bis 13 Uhr 
unter 0921 887 500 angeboten. Weitere Informationen sind online unter www.
arbeitsagentur.de/vor-ort/bayreuth-hof/wir-investieren-in-ihre-zukunft abrufbar.

Beratungsangebot der Agentur für Arbeit
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Dienstag	 1010	 März

HOF        15:00 Vorstellung der Doctolib 	 Seniorentreff Viktor-v.-Scheffel-Str.
16:00	 Vorlesezeit	 Stadtbücherei
20:00	 Die Nacht der Musicals	 Freiheitshalle
BAD ELSTER  19:30 Island, Multivisions-Schau	 Königliches Kurhaus
SELB     19:30 Black Mountain, Theatergastspiele Fürth	 Rosenthal-Theater

Mittwoch	 1111	 März

HOF       12:15 u. 19:30 Tannöd - Ein Kriminalfall, Schauspiel	 Theater Hof
14:00	 15 Jahre Fukushima, Themennachmittag	 Grünes Büro, Bismarckstr.
14:00      Berufsberatung ohne Anmeldung	 VHS Hofer Land, Ludwigstr.
BAYREUTH  19:30 Elaia Quartett / Nasti, Konzert	 Zentrum, Äuß. Badstr.
HELMBRECHTS  19:30 Layla Zoe, Konzert	 Textilmuseum
20:00	 John Blek, Konzert	 Filmwerk
HOHENBERG  14:00 Kulturkaffee		  Porzellanikon

 Blutspende-Termine

    09. März	 Hof, BRK-Kreisverband	 14 - 19 Uhr
    26. März	 Geroldsgrün, L-v-F Grundschule	 16:15 - 20 Uhr

Achtung! Terminreservierung erforderlich!
Kostenlos anmelden über:

www.blutspendedienst.com/blutspendetermine
oder über die 0800 11 949 11

Der Kulturfrühling in Helmbrechts bringt im März 
drei Konzerte auf die Bühne des Textilmuseums. 
Am Mittwoch, dem 11.März, eröffnet Layla Zoe 
ihre „Forgotten Songs Tour 2026“. Die kana-
dische Blues- und Soul-Sängerin begeistert mit 
kraftvoller Stimme und intensiver Bühnenpräsenz. 
Gemeinsam mit ihrer Band präsentiert sie neben 
eigenen Songs auch ausgewählte Cover, unter 
anderem von Pink Floyd und Tom Waits. Am 
Donnerstag, dem 26.März, steht „Muddy 
What?“ für „New Blues“. Das Trio aus 
München und Nürnberg um Leadgitar-
ristin Ina Spang verbindet traditionelle 
Blues-Elemente mit modernen Einflüssen. 
Delta-Sounds, funky Beats, Balladen und 
kraftvoller Blues treffen auf hypnotischen 
Gesang, Dobro-Klänge und den beson-
deren Einsatz der Mandoline. 
Den Abschluss bilden am Sonn-
tag, dem 29.März, „Johnny & 
the Yooahoos“. Die bayerische 
Formation präsentiert Folk- und 
Bluegrass-Perlen in rein akus-
tischer Besetzung mit Banjo, 
Mandoline, Gitarre, Kontrabass 
und dreistimmigem Gesang.

Kultureller Frühling in Helmbrechts
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Neue 
Bade-Kollekkon

eingetroffen

GUTSCHEIN:

Am Donnerstag, dem 12.März, präsentieren Sigrid Wolf-Feix und Rainer Feix im 
Großen Kurhaussaal ihre Multivisions-Schau „Südafrika - Land der Gegensätze“. 
Auf einer rund 15.000 Kilometer langen Reise führen sie durch ein Land voller 
Kontraste - von der Pirsch nach den „Big Five“ im Krüger-Nationalpark über die 
grandiosen Landschaften des Blyde River Canyon und der Drakensberge bis hin 
zur legendären Garden Route mit Kapstadt, dem Kap der Guten Hoffnung, Wein-
anbaugebieten sowie Pinguin- und Tölpelkolonien. Am Dienstag, dem 17.März, 
folgt im Vortragssaal des Kurhauses die Bild- und Musikromanze „Die große 
Sehnsucht Finnland“ von Nina und Thomas W. Mücke. Ihre Reise führt nach 
Helsinki, Karelien und Lappland – in ein Land der Seen, Wälder und Polarlichter. 

Bild-Reisen im Kurhaus Bad Steben
Südafrika © Sigrid Wolf-Feix Finnland © Mücke

Die Deutsch-Finnische Gesellschaft Hof lädt 
am Donnerstag, dem 12.März, zu einem 
besonderen Konzertabend in Mocky’s 
Backstage Bistro ein. Unter dem Titel „Fin-
nische Glücksmusik zum Zuhören und Mit-
singen“ präsentiert David Saam ein eben-
so fröhliches wie entspanntes Programm 
voller Musik und kleiner Geschichten. Der 
vielseitige Musiker ist in Franken bestens 
bekannt – unter anderem als Moderator im 
BR-Studio Franken sowie mit Formationen 

wie Boxgalopp, Kellerkommando und Rohrfrei. Weniger bekannt 
ist seine enge Verbindung zu Finnland: David Saam hat dort ein Jahr stu-
diert und pflegt seitdem eine große Leidenschaft für finnische Musik.

Deutsch-Finnischer Konzertabend
David Saam 

© Maria Svidryk

Freikarten
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Am Donnerstag, dem 12.März, ist das 
Klavierduo „Be-Flügelt“ mit seinem 
Programm „Ein Konzert in Wundern“ 
im Konferenzbereich der Freiheitshal-
le Hof zu Gast. Andreas Güstel und 
Julian Eilenberger verbinden in ihrem 
Klavierabend gefühlvolle Eigenkompo-
sitionen mit persönlichen Geschichten, 
Anekdoten und Gedanken über Mut, 
Leichtigkeit und Herzensentscheidungen. Ihr Spiel ist geprägt von emotionaler 
Tiefe, feiner Selbstironie und einer besonderen Nähe zum Publikum. Die bei-
den Pianisten laden dazu ein, für einen Abend den Alltag hinter sich zu lassen, 
innere Ruhe zu finden und sich ganz auf Musik und Atmosphäre einzulassen.

Konzert in Wundern mit Be-Flügelt
© Andreas & Julian

Redaktionsschluss
Ausgabe

April
2026 

Redaktions- u.
Anzeigenschluss:

Freitag, 13. März

Am Freitag, dem 13.März, präsentiert Ines Procter ihr neues 
Programm „I don’t kehr“ in der Bürgergesellschaft in Hof. 
Die fränkische Komikerin, bekannt aus „Fastnacht in 
Franken“, begeistert mit ihrem unverwech-
selbaren Charme und humorvollen Einbli-
cken in den Alltag - vom Familienchaos bis 
zum Älterwerden. Als „närrische 
Putzfraa“ nimmt sie das Publi-
kum mit auf eine Reise voller 
treffsicherer Pointen, Alltags- 
tipps und kleiner Gesangseinla-
gen. Ein Abend mit Ines Procter 
verspricht Lachen, hintergrün-
dige Denkanstöße und einen fröhlichen Blick auf die „Kehrseite“ des Lebens.

Ines Procter in der Bürgergesellschaft
Freikarten
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Am Freitag, dem 13.März, 
lädt der Fichtelgebirgsverein 
Hof zu einem spannenden 
Vortrag mit dem Historiker 
Dr. Adrian Roßner ein. Unter 
dem Titel „Hopfen und Malz 
– Brau- und Biergeschichten 
aus der Heimat“ beleuchtet er die Geschichte des 

Bierbrauens in Oberfranken, von den Anfängen des handwerklichen Brauwe-
sens bis zur Industrialisierung mit Großbetrieben und Fabriken. Die Veranstal-
tung findet im Landgasthof Puchta in Hof-Wölbattendorf statt. Der Eintritt ist 
frei, da die Platzanzahl begrenzt ist, wird rechtzeitiges Erscheinen empfohlen.

Brau- und Biergeschichten
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Donnerstag	 1212	 März

HOF       12:00 Treffen des Netzwerks Frauen	 Hochschule
19:00	 Be-Flügelt 2026, Konzert	 Freiheitshalle, Konferenzbereich
19:30	 Finnische Glücksmusik, Konzert	 Theater Hof, Bistro
BAD STEBEN  19:00 Südafrika, Multivisions-Schau	 Kurhaus
LICHTENBERG  18:00	 Abschlusskonzert Meisterkurs Tuba	 Haus Marteau
REHAU  19:30 Haus Marteau auf Reisen, Gesang	 Altes Rathaus, Festsaal 
SELB     19:30 Hofer Symphoniker, Symphoniekonzert	 Rosenthal-Theater

Am Freitag, dem 13.März, startet 
im Helmbrechtser Wellenhallen-
bad Aquawell wieder das beliebte 
Nachtschwimmen ab 19 Uhr. Bei 
aktuellen Chart-Hits können Besu-
cher ab 13 Jahren zu Musik durch 
die Wellen springen. Zusätzlich 
gibt es die Möglichkeit, sich ein Air-
brush-Tattoo aus verschiedenen 
Motiven auf die Haut sprühen zu 
lassen. Die Veranstaltung wird 
vom Jugendtreff PUR in Zusam-
menarbeit mit DLRG und Was-
serwacht Helmbrechts organisiert.

Nachtschwimmen in Helmbrechts

Am Freitag, dem 13.März, präsentiert der 
Addnfahrer sein neues Programm „Lausbuam 
Gschicht’n“ im Festsaal der Freiheitshalle Hof. 
Nach dem großen Erfolg seines ersten Pro-
gramms „S’Lem is koa Nudlsubbn“, mit dem er 
über 120.000 Fans in Deutschland, Österreich 
und der Schweiz begeisterte, bringt er nun fri-
sche, humorvolle Geschichten auf die Bühne. 
Mit bayerischem Charme, pointierten Worten 
und viel Herzblut erzählt er vom Alltag, skur-

rilen Situationen und kleinen Alltagsdramen. Dabei nimmt er auch 
aktuelle Themen und das tägliche Leben unter die Lupe, immer mit einem 
Augenzwinkern. Wer den Addnfahrer live erlebt, kann sich auf einen unver-
gesslichen Abend voller Witz, Energie und bayerischer Lebensfreude freuen. 

Lausbuam Gschicht‘n in der Freiheitshalle
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Freitag	 1313	 März

HOF       13:00 Pokémon Liga, 16:00 MtG	 Games Island, Hans-Böckler-Str.
17:00      Die Friedensdenkschrift der EKD , Gesprächsabend	 Christuskirche
19:00	 Brau- und Biergeschichten mit Adrian Roßner	 Landgasthof Puchta
20:00	 Addnfahrer, Comedy	 Freiheitshalle, Festsaal
20:00	 Ines Procter, Comedy	 Bürgergesellschaft
BAD ELSTER  19:30 Die Fledermaus, Operette	 König Albert Theater
DÖHLAU  19:30 Diesmal was mit Niveau, Theatergruppe	 Rathaussaal
HELMBRECHTS  19:00 Nachtschwimmen	 Aquawell
LICHTENBERG  18:00 	Abschlusskonzert Meisterkurs Gesang	 Haus Marteau
MÜNCHBERG  20:00 DeSchoWieda, Konzert	 Schützenhaus
SCHWARZENB./S.  18:30 DGB-Frauentag	 1. FC Schwarzenbach Clubheim

Mitte März startet in Selb der Frühling mit einem bunten Wochenendprogramm. 
Am Samstag und Sonntag findet im Outlet Center Selb die Handwerkermesse & 
Autoschau statt, organisiert vom Forum „Selb erleben!“ e.V. Am Sonntag erwartet 
Besucher zusätzlich der Frühlingsmarkt in der Innenstadt, begleitet von einem 
verkaufsoffenen Sonntag. Der Frühlingsmarkt beginnt um 10 Uhr und bietet zahl-
reiche Marktstände mit Produkten rund um das Frühlingsthema. Von 12 bis 17 
Uhr haben die Ladengeschäfte in der Innenstadt und den Outlets geöffnet und 
laden zum Bummeln und Einkaufen ein. Auch in diesem Jahr gibt es wieder die 
beliebte „Primelaktion“: Wer am Marktsonntag in einem teilnehmenden Geschäft 
einkauft, erhält gegen Vorlage der Quittung vor dem Goldenen Löwen eine Primel 
- und mit etwas Glück ist darin ein Gutschein eines Selber Geschäfts versteckt. 

Frühlingsmarkt und Messe in Selb
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Das Sportheim des ATS Hof West im Jodit-
zer Weg 90 in Hof bietet viel Platz für Schla-
gerbegeisterte, die das Tanzbein schwingen 
wollen. Am Samstag, dem 14.März, lädt das 
„Duo Fugmann“ zum Frühlingstanz ein. Platz-
reservierungen werden entgegengenommen 
unter der Telefonnummer 0171-5682504. 

Frühlingstanz mit dem Duo Fugmann

Die Kindermusical-Gala „Haku-
na Matata“ entführt am Sams-
tag, dem 14.März, die ganze 
Familie auf eine zauberhafte 
Reise durch die bunte Welt der 
Musicals, Disney-Filme und 
beliebten Kinderfilme und -se-
rien in der Hofer Freiheitshalle. 
Mit großen Kindheitshelden, 
mitreißenden Liedern zum 
Mitsingen und Tanzen wird diese Gala zu einem unvergesslichen 
Erlebnis für Jung und Alt. Die Zuschauer können sich auf bekannte Melo-
dien aus „Die Eiskönigin“, „König der Löwen“, „Tabaluga“, „Die Schlümpfe“, 
„Rapunzel - Neu verföhnt“, „Vaiana“, „Merida“, „Arielle - Die kleine Meer-
jungfrau“ und vielen weiteren freuen. Hits aus „Biene Maja“, „Bibi Blocks-
berg“ oder „Jim Knopf“ sorgen für beste Musical-Unterhaltung für Kinder 
ab vier Jahren - und für alle, die das Kind in sich wiederentdecken möchten.

Hakuna Matata: Kindermusical-Gala in Hof
© Why Not Events

Freikarten
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„Is jetzt die Zeit für Nikoläuse oder Osterhasen? 
Ich hob scho ganz den Überblick verlorn.“

von Werner Michael

2

Reservieren Sie
im Restaurant Kastaniengarten und

genießen Sie ein köstliches Abendessen 
in angenehmer Atmosphäre
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Am Samstag, dem 14.März, lädt Leu-
poldsgrün erneut zur KaBa.Baumesse 
ins Bürgerhaus ein. Unter dem Motto 
„Kaufen. Bauen. Glücklich sein“ er-
wartet die Besucher von 9 bis 16 Uhr 
ein umfassendes Angebot rund um 
Hausbau, Renovierung und Eigenheim-
planung. Ob Hausbaufirmen, Hand-
werker, Anbieter von Baugrundstü-
cken, Versicherungen oder Finan-
zierungs- und Beratungsdienstleister 
– auf der Messe finden Bauinteressierte 
alles an einem Ort. Wer ein Eigen-
heim plant oder regionale Experten 
für sein Bauprojekt sucht, sollte sich 
diesen Tag nicht entgehen lassen. 

Interessierte Aussteller können sich noch anmelden - eine Stand-
gebühr fällt nicht an. Weitere Infos gibt es im Leupoldsgrüner Rat-

haus unter 09292 415 oder per E-Mail an gemeinde@leupoldsgruen.de.

KaBa Baumesse in Leupoldsgrün
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Tickets und Bücher 
zu gewinnen!

1 x 2 Karten	 12. März       Finnische Glücksmusik	 Mocky´s Backst. Bistro, Hof

2 x 2 Karten  	13. März       Ines Procter	 Bürgergesellschaft, Hof

3 x 2 Karten   13. März       Addnfahrer	 Freiheitshalle, Hof

2 x 2 Karten   14. März       Hakuna Matata	 Freiheitshalle Festsaal, Hof

2 x 2 Karten   19. März       The World of Hans Zimmer	 Freiheitshalle, Hof
5 x 2 Karten 	 21./22. März  Lenzrosen- und Ostermarkt	 Schloss Thurnau

2 x 2 Karten   25. März       Sepp Maier	 Freiheitshalle Festsaal, Hof

2 x 2 Karten   26. März       Atze Schröder	 Freiheitshalle, Hof

2 x 2 Karten   27. März       Karat	 Freiheitshalle, Hof

2 x 2 Karten   27. März       Werner Schmidbauer	 Stadthalle, Marktredwitz

1 x 2 Karten   28. März       Metropolis-Party	 Freiheitshalle Festsaal, Hof

3 x 1 Buch	  Leben in der Westrussischen Republik	 Europa Verlag

So können Sie gewinnen:
Schreiben Sie uns, wo Sie Ihr hof-programm bekommen.

Dazu Ihre Adresse, Telefonnummer und Ihren Gewinnwunsch. 
Absenden an: hof-programm - Kreuzsteinstr. 2-6 - 95028 Hof. 

Per Fax: 09281 / 8300-45   e-Mail: verlosung@extra-medien-marketing.de 
Oder direkt: Postkasten in Hof, Kreuzsteinstr. 2 (Ecke Altstadt)

Einsendeschluss: 3 Tage vor Veranstaltung. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Redaktion: Gerhard Prokscha (V.i.S.d.P.), Nico Maisel 
Anzeigen:  Günter Lippert, Irmgard Prokscha, Nico Maisel; 	 Druck: Adler-Druck, Bad Elster
Gültige Anzeigenpreisliste 7/2022. Veranstaltungsmeldung bis spätestens 15. des Vormonats. Keine 
Gewähr für Richtigkeit und Vollständigkeit der Veranstaltungen und Terminangaben. Für eingesandte 
Fotos, Artikel etc. kann keine Haftung übernommen werden. Auswahl der Veranstaltungen vorbehal-
ten. Namen und Signet „hof-programm“ sowie vom Verlag gestaltete Anzeigen sind urheberrecht-
lich geschützt. Nachdruck und elektronische Speicherung bedürfen unserer schriftlichen Genehmigung.

Verlag: extra Medien Marketing 
Gerhard Prokscha 

Kreuzsteinstr. 2-6, 95028 Hof 
Tel.: (09281) 8300-10 
Fax: (09281) 8300-45

e-mail: post@hof-programm.de

Seit 1982
Veranstaltungskalender für Hof und die Region

Im Herbst 2029 wird in einem verlassenen Haus bei 
Hildesheim das Tagebuch von Elias Franke gefunden, 
der kurz nach der Niederschrift verstarb. Er beschreibt 
den Alltag unter der fiktiven „Westrussischen Republik“: 
Propaganda, verschwundene Nachbarn, Zwangsrekru-
tierungen – stets nah an seiner Familie. Tagebuch – Le-
ben in der Westrussischen Republik ist die Chronik eines 
Mannes im Ausnahmezustand, ein eindringliches Doku-
ment zwischen Zeitzeugnis und literarischer Warnung. 
Dirk Meyers „Leben in der Westrussischen Republik“ er-

schien im Januar auf 176 Seiten im Europa Verlag und ist für 18 Euro erhältlich.

Leben in der Westrussischen RepublikB ü c h e r
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Farben sind viel mehr als nur Dekora-
tion: Gerade die großen Wandflächen 
prägen wesentlich die Stimmung und 
das Wohlbefinden im Zuhause. Bei 
den Lieblingsfarben für 2026 stehen 
Eleganz, Frische und Geborgenheit im 
Fokus. Auch wenn die vier angesagten 
Farbtöne sehr unterschiedlich sind, las-

sen sie sich dennoch vielfältig miteinander kombinieren. So wirkt etwa Nebel Rose 
wie ein sanfter Weichzeichner mit minimalistischem Schimmer. Neo Mint bringt 
klare, futuristische Leichtigkeit und setzt moderne Akzente, etwa zu Glas, Chrom 
oder dunklem Holz. Die Lieblingsfarbe Kupfer Sand sorgt als Terrakottaton für 
mediterrane Behaglichkeit, Toffee Erde steht für Tiefe, Luxus und Ausdruckskraft. 

Sommerliche Hitzespitzen nehmen 
auch in Deutschland spürbar zu und 
haben Folgen für den Wohnkomfort. 
Langfristig wirkungsvoll ist es der 
Hitze mit der richtigen Dämmung ei-
nen sommerlichen Hitzeschutz ent-
gegenzusetzen. Wer zum Beispiel 
eine energetische Modernisierung 
oder Dachsanierung plant, sollte 

auch an die heißen Monate denken. Eine hochwertige, gut ausgeführte Däm-
mung mit Hochleistungsdämmstoffen bremst den Wärmeeintrag wirkungsvoll. 

Wohnen mit Vision

Dämmen - Auch bei Rekordtemperaturen
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Der eigene Garten ist für viele in der warmen Jahreszeit der Lieblingsort, um 
nach stressigen Arbeitstagen neue Kraft zu tanken. Auf wackeligen und un-
bequemen Sitzgelegenheiten will sich der Erholungseffekt aber nicht so richtig 
einstellen. Mit dem steigenden Stellenwert des Freiluftwohnzimmers wachsen 
auch die Ansprüche an die Outdoor-Möblierung. Chic, komfortabel und dazu 
noch möglichst pflegeleicht sollen Sessel, Bänke und Liegen sein. Beson-
ders angesagt sind großzügig geschnittene Loungemöbel in einer natürlich 
wirkenden Rattan- und Flechtoptik. Der Trend bei der Möblierung im Außen-
bereich geht deshalb eindeutig Richtung Qualität. Bei Gartenmöbel Schmidt 
in Selbitz hat man die Möglichkeit, sich beraten zu lassen. Exklusive Gar-
tenmöbel kann man in der 3000 Quadratmeter großen Ausstellung erleben.

Auftakt zur Garten-Saison 2026
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Ästhetik trifft auf Funktio-
nalität - nicht nur im Haus, 
sondern auch rings herum. 
Viele Eigenheimbesitzer 
legen bei der Gartengestal-
tung Wert auf hochwertige, 
nachhaltige und langlebige 
Materialien. Zu diesem 
Zweck bietet etwa Beton-
stein zahlreiche Gestal-
tungsmöglichkeiten. Vom 

Terrassenbelag über Gartenwege und Landhaus-
mauern bis hin zu anspruchsvollen Elementen wie 
Teichumrandungen und Hangbefestigungen - der 
moderne und vielseitige Baustoff lässt sich stilvoll 
einsetzen. Ein wesentlicher Vorteil des Beton liegt in 
seiner Pflegeleichtigkeit und Beständigkeit. Gleichzei-
tig verleihen beispielsweise großformatige Platten der 
Terrasse eine großzügige Optik und setzen markante 
Akzente. Farb- und Formvariationen ermöglichen 
eine individuelle Gestaltung. Das vielfältige Material 
punktet zudem durch ökologische Vorzüge, denn 
die Rohstoffe für die Herstellung stammen meist 

aus regionalen Quellen. Dadurch verkürzen sich Transportwege erheblich. 

Nachhaltige Gartengestaltung mit Beton
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Bodenebene Duschen verbinden 
modernes Design mit Komfort 
und Benutzerfreundlichkeit. Durch 
den Wegfall der Schwelle ist die 
Stolpergefahr geringer – ideal 
für Kinder, ältere Menschen oder 
Personen mit eingeschränkter 
Mobilität. Schmale Duschrinnen 
können frei in der Duschfläche 
oder direkt vor der Wand platziert 
werden und fügen sich harmo-
nisch in den Boden ein. Mo-
derne, reinigungsfreundliche Duschrinnen leiten das Wasser offen zum Ab-
lauf, ein entnehmbarer Haarkamm fängt Schmutz und Haare auf. So bleibt 
der Duschbereich ästhetisch, schön, pflegeleicht und angenehm zu nutzen. 

Eleganz im Bad: Duschen ohne Schwelle
Foto: djd/Geberit
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Ein Fliesenspiegel rund um Herd und 
Spüle war früher in vielen Küchen zu 
finden. Der Trend zu keramischen Belä-
gen ist zurückgekehrt - jedoch viel bun-
ter und kreativer als ehedem. Die neuen 
Fliesen passen perfekt zur modernen 
Kochphilosophie, welche die Küche 
nicht mehr als Zweckraum, sondern als 
Herz und Seele der Wohnung sieht. Ob 
auf dem Boden oder an der Wand: Ke-
ramische Fliesen werten jede Küchen-
einrichtung auf und können passend 
zu jedem Wohnstil kombiniert werden. 
Mit Fliesen lassen sich übrigens nicht 
nur neue Küchen einrichten, sondern 
auch bestehende attraktiv verändern.

Keine Lust auf  
Küchen-Einheitslook

Foto: djd/Deutsche-Fliese.de/Interbau-Blink
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Akustik- und Trockenbau
Fachbetrieb für 

Kupferrohre gelten als Klassiker in der Haus-
installation. Ob für Trinkwasser oder Heizung, 
das robuste und vielseitige Metall bewährt 
sich seit Jahrzehnten. Bereits bei der Instal-
lation sollten nur geprüfte Materialien der 
Gütegemeinschaft Kupferrohr zum Einsatz 
kommen. Kupfer punktet auch durch seine 
hygienischen Eigenschaften. Während sich 
in anderen Rohrmaterialien Kalk und Biofilm 
ansammeln können, zeigen Kupferleitungen 
eine erfreulich geringe Neigung zu Ablagerungen. Und eine gelegentliche 
Kontrolle im Rahmen eines Heizungs- oder Haustechnik-Checks, bei der das 
System auf Wasserdruck, Undichtigkeiten oder ungewöhnliche Geräusche 
überprüft wird, beugt Schäden vor und sichert eine lange Lebensdauer.

Aufgrund ihrer exponierten Lage sind 
Dachfenster extremen Wetterbedin-
gungen ausgesetzt und sollten deshalb 
mindestens alle zwei Jahre, besser 
einmal jährlich, vom Fachmann ge-
wartet werden. Einige Versicherungen 
schreiben diese Wartungsintervalle 
sogar vor. Auch die Hersteller beste-
hen darauf, um im Schadensfall die Gewährleistung zu übernehmen. Experten 
überprüfen bei jeder Wartung alle Funktionen des Dachfensters, schmieren 
alle mechanischen Elemente und prüfen die Federspannung der Fensterflügel. 

Kupfer - Das Herz der Hausinstallation

Clever Handeln und Schäden vorbeugen
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Nachhaltig, effizient und zukunfts-
sicher – die Bosch Compress 5800i 
AW ist die ideale Wärmepumpe für 
modernes Heizen. Mit innovativer 
Technologie sorgt sie für eine 
umweltfreundliche Wärmeerzeu-
gung und senkt dabei dauerhaft 
die Energiekosten. Dank ihrer 
hohen Effizienzklasse und leisen 
Betriebsweise ist sie die perfekte 
Lösung für Neubauten und ener-

getische Modernisierungen. Als Bosch Premiumpartner bietet die Reinwart GmbH 
& Co. KG in Hof maßgeschneiderte Lösungen für Heizungsbau, Sanitär und Solar. 
Seit 1995 steht das Unternehmen für Qualität und Expertise in der Region. Mit der 
Compress 5800i AW erhalten Kunden eine Wärmepumpe, die nicht nur höchsten 
Komfort bietet, sondern auch mit smarter Steuerung und optimaler Integration ins 
Smart Home punktet. Ob umweltfreundliches Heizen, die Planung eines altersge-
rechten Badezimmers oder die Umsetzung nachhaltiger Energiekonzepte – die 
Reinwart GmbH & Co. KG ist Ihr zuverlässiger Partner für moderne Haustechnik. 

Energieeffizientes Heizen mit Bosch
© Bosch
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Photovoltaikanlagen und Stromspeicher

E-Check & DGUV V 3 Prüfungen
Datennetzwerktechnik

EIB/KNX-Gebäudetechnik
Innovative Elektroinstallationen

Kaum steigen die Temperaturen, sind 
sie wieder da: Stechmücken, Fliegen, 
Wespen und Spinnen können einem 
die schönste Sommerlaune verhageln. 
In der Natur sind Insekten unverzicht-
bar - in den eigenen vier Wänden hin-
gegen nicht gerne gesehen. Schließ-
lich können sie einem die schönste 
Sommerlaune verhageln. Mit spezi-
ellen Schutzgeweben für Fenster- und 
Türöffnungen lassen sich die Untermieter aber effektiv fernhalten. Für jede Öffnung 
im Haus gibt es geeignete Systeme, von Dreh- oder Pendeltüren für Balkon und 
Terrasse bis zu Spannrahmen oder stufenlos verstellbare Rollos für die Fenster.

Insektenschutz für Türen und Fenster
Foto: djd/Neher
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Ein Umzug erfordert eine sorgfältige 
Planung, um reibungslos zu verlaufen. 
Sobald der alte Mietvertrag fristgerecht 
gekündigt wurde, läuft die Zeit und 
der Umzug sollte organisiert werden, 
Renovierungen eingeplant und ein 
neuer Stromanbieter gewählt werden. 
Ein Monat vor dem Umzug steht die 
Organisation im Fokus: Umzugsun-
ternehmen oder Helfer engagieren, 
ausreichend Kartons besorgen und 
erste Vorbereitungen treffen. In den 
letzten Wochen vor dem Umzug müs-

sen Kisten gepackt, Möbel abgebaut und Halteverbotszonen organisiert werden. 
Auch sollte man an wichtige Dinge wie die Versorgung von Haustieren, Kinderbe-
treuung oder die Verpflegung der Umzugshelfer denken. Nach dem Umzug sind 
Ummeldungen beim Einwohnermeldeamt sowie die Aktualisierung der Adresse 
bei Versicherungen, Banken, Abonnements und Arbeitgeber erforderlich. Zu-
dem lohnt es sich, die neue Wohnung auf Mängel zu prüfen und wichtige Do-
kumente griffbereit zu haben, um den Alltag schnell wieder zu ordnen. So wird 
der Umzug Schritt für Schritt zu einem gut geplanten und stressfreien Erlebnis.

Schritt für Schritt den Umzug planen
Foto: djd/LichtBlick/Getty Images/

Gary Burchell
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Samstag	 1414	 März

HOF       10:00 Theaterführung, Bühnentechnik	 Theater Hof
10:00	 KGM-Entdeckertag	 Auto Fischer, Pfeilschmidtstr.
10:00     Riftbound Grand Summoner Skirmish	 Freiheitshalle, Festsaal
15:00	 SpVgg Bayern Hof - SV Fortuna Regensburg, Bayernl. Nord	 Grüne Au
15:00	 Lesestündchen	 Theater Hof, Studio
16:00	 Klänge der Erinnerung: Ukrainerinnen erzählen	 Meinels Bas
17:00	 Hakuna Matata, Kindermusical	 Freiheitshalle, Festsaal
19:30	 Vorhof der Hölle, Konzert	 Wiesla Rock Club
19:30	 Die Bajadere, Operette	 Theater Hof
20:00	 Duo Fugmann, Frühlingstanz	 Sportheim ATS Hof/West
AHORNTAL  20:00 St. Patricksdayfestival mit Andy Lang	 Burg Rabenstein
BAD ELSTER  19:30 	Jay Alexander & Kevin Pabst, Konzert	 K. Albert Theater
BAD WEISSENSTADT  20:00 Pianoabend	 Kaminflackerei, Therme
BAYREUTH  11:00 Oberfränkische Nachwuchskonzerte	 Steingraeber Haus
19:00	 Titanic Boygroup, Satire	 Zentrum, Äuß. Badstr.
DÖHLAU  19:30 Diesmal was mit Niveau, Theatergruppe	 Rathaussaal
KONRADSREUTH  18:00 Salvatorfest		  Schießhaus, Silberbacher Str.
LANDWÜST  14:00 Hutzennachmittag		 Freilichtmuseum
LEUPOLDSGRÜN  09:00 KaBa Baumesse	 Bürgerhaus
OBERKOTZAU  14:00 Kinderkino		  Jugendtreff
SCHWARZENBACH/W.  20:00	Matthias Walz, Kabarett	 Philipp-Wolfrum-Haus
SELB     10:00 Handwerkermesse mit Autoschau	 Outlet Center Selb
10:30	 Porzellan-Trip, Führung	 Porzellanikon
13:30	 Spielenachmittag	 Hallenbad
16:00	 Gründungszeitraum der Stadt Selb, Musikschule	 Rosenthal-Theater
20:30	 Musik- und Kneipennacht	 Innenstadt
WUNSIEDEL  19:00 	Am Meerschwein übt das Kind den Tod, Lesung	 Museum

Am Samstag, dem 14.März, verzau-
bern Starsänger Jay Alexander, So-
pranistin Sophie-Magdalena Reuter 
und Trompeter Kevin Pabst das Pu-
blikum im König Albert Theater Bad 
Elster beim 5. Chursächsischen 
Frühlingszauber. Jay Alexander, 
bekannt für seine warme Tenorstim-
me, begeistert seit Jahren die deut-

sche Musiklandschaft. Zusammen mit dem gefeierten Trompeter Kevin Pabst 
entführen sie die Zuhörer in eine Welt der schönsten Melodien aus Klassik, Film-
musik, Pop und sakraler Mystik. Unterstützung erhalten sie von der Sopranistin 
Sophie-Magdalena Reuter, deren Gesang dem Abend zusätzliche Tiefe verleiht. 

Jay Alexander und Kevin Pabst im Kurort
© Stephanie Rössel
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Im März startet das Naturparadies Burg Ra-
benstein mit Musik, Mittelalterflair und großem 
Eröffnungswochenende in die neue Saison. Am 
Samstag, dem 14.März, bringt das St. Patrick’s 
Day Festival mit Andy Lang, Monika Romanovs-
ka und Richie Ros feinste keltische Folkmusik 
auf die Bühne. Am Wochenende vom 20. und 
21.März steht die Saisoneröffnung mit Burg- 
und Höhlenführungen, Rittershows der „Baie-
ruther Katzbalgerey“ sowie Rüstungs- und Schau-
kämpfen auf dem Programm. Ab dem Wochenende 
starten zudem wieder die täglichen Führungen durch 
Burg und Sophienhöhle, Flugschauen in der Falkne-
rei sowie die Öffnung von Gutsschenke, Biergarten 
und Burgrestaurant. Besondere Abend-Events wie 
Grillbuffets, Krimi- und Magicdinner sowie Mär-
chenabende runden das Angebot ab. Ein weiteres 
Highlight folgt am Sonntag, dem 29.März: Startenor 
Jeong Kyu Kim und Pianist Noorman Widjaja prä-
sentieren für Klassikfans „Opernarien vom Feinsten“.

Saisonauftakt auf  Burg Rabenstein
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Der Abfallzweckverband Stadt 
und Landkreis Hof (AZV) sucht 
kreative „Rezepte für Restla“. 
Gesucht wird, wie aus welkem 
Gemüse, Fallobst, Resten vom 
Vortag oder Lebensmitteln kurz 
über dem Mindesthaltbarkeitsda-
tum noch leckere Gerichte gezau-
bert werden können. Teilnehmen 
können Einzelpersonen, Schulklassen, Jugendgruppen oder Vereine aus 
Stadt und Landkreis Hof. Zwölf ausgewählte Rezepte werden im Abfallkalen-
der 2027 veröffentlicht, die Einsender der veröffentlichten Rezepte erhalten 
150 Euro Preisgeld. Einsendungen mit Zutatenliste, Mengenangaben, Zube-
reitungsbeschreibung und Foto an gewinnspiel@azv-hof.de oder per Post 
an AZV Hof, Kirchplatz 10, 95028 Hof. Einsendeschluss ist der 31.August. 

Der AZV Hof  sucht Rezepte für Restla
© AZV Hof© AZV Hof
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Am Sonntag, dem 15.März, 
laden die Hofer Sym-
phoniker zu ihrem ersten 
Kaffeekonzert „Frühlings-
stimmen“ in die KlangMa-
nufaktur ein. Ein Streichquartett mit Elena Go-
nashvili und Federico Rüdiger (Violinen), Anton 
Bonev (Viola) und Tamara Melikian (Violoncel-
lo) präsentiert in entspannter Atmosphäre ein 
buntes Programm mit schwungvollen Walzern, 
mitreißenden Tangos und traumhaften Melodien 
von Pjotr I. Tschaikowsky, Astor Piazzolla und 
Mitgliedern der Wiener Strauss-Dynastie. Zwi-
schen den Musikstücken sorgt Dramaturgin Susanne Bieler mit amüsanten 
Anekdoten aus der Welt der Musiker und Kaffeehäuser für Unterhaltung. Im 
Preis inbegriffen sind Kaffee und Kuchen, sodass die Gäste einen rundum 
genussvollen Nachmittag erleben können. Das etwa 75-minütige Konzert 
verspricht Musik, Geschichten und kulinarische Momente zum Wohlfühlen.

KULTUR
Kaffeekonzert der Hofer Symphoniker

Am Sonntag, dem 15.März, lädt Marina 
Seidel mit ihrer Band zu „Sono Italiano“ 
in den Festsaal der Hofer Freiheitshalle 
ein. Die Leadsängerin des Gospelchors 
„Joy in Belief“ nimmt das Publikum mit auf 
eine musikalische Reise durch Italien, von 
Klassikern wie „Rocco Granata“ bis zu mo-
dernen Hits von „Eros Ramazzotti“, „Um-
berto Tozzi“ und „Laura Pausini“. Mit ihrer 
ausdrucksstarken Stimme und der authen-
tischen Performance versprüht Marina Sei-
del italienischen Charme, Leidenschaft und popkulturelle Grandezza. Ein Abend 
voller Emotion, Musik und italienischer Lebensfreude erwartet die Besucher.

Marina Seidel & Band in der Freiheitshalle

Am Sonntag, dem 15.März, lädt der 
Imker-Kreisverband Hof zum Ober-
fränkischen Imkertag ins frisch reno-
vierte Schützenhaus in Münchberg 
ein. Von 10 bis 17 Uhr treffen sich 
Imker, Bienenschützer und Honig-
liebhaber aus ganz Oberfranken, um 
sich über aktuelle Themen der Bie-
nenzucht auszutauschen, neue Er-
kenntnisse zu gewinnen und regionale 
Produkte zu entdecken. Im Mittelpunkt stehen Fachvorträge renommierter 
Referenten mit Ralf Kolbe und Dr. Andreas von Heßberg. Das Rahmenpro-
gramm bietet Verkaufsstände mit regionalem Honig und Imkereibedarf, 
Wachsannahme zur Weiterverarbeitung, sowie einen Infostand des Honig-
zertifizierers zur Honigprüfung und -prämierung. Weitere Informationen zum 
Programm, den Referenten und der Anfahrt finden sich unter www.oit26.de

Oberfränkischer Imkertag in Münchberg
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Unter dem 
Titel „Sym-
phonie der 
Farben“ prä-
sentieren An-
gela Hipp und 
Elke Michel 
vom 17.März 
bis 6.Mai 
eine viel-
fältige Patchworkausstellung in 
der Volkshochschule Hofer Land.
Gezeigt wird ein bunter Reigen aus 
großen Bettquilts, Gebrauchsquilts, 
Wand- und Artquilts sowie eindrucks-
vollen Portraitquilts. Die Ausstellung 
ist während der Öffnungszeiten der 
VHS in der Ludwigstraße 7 in Hof 
zu besichtigen. Eine Vernissage fin-
det am Montag, dem 16.März, statt.

TERM
INE

Sonntag	 1515	 März

HOF       13:00 Schausonntag		  Hassmann KG 
14:00      Historischer Stadtspaziergang		 Tourist-Info
15:30	 Frühlingsstimmen, Kaffeekonzert	 Klangmanufaktur Hofer Symph.
18:00	 Waldgeschratet, Musikalisches Schauspiel	 Theater Hof, Studio
18:00	 Tannöd - Ein Kriminalfall, Schauspiel	 Theater Hof
19:00	 Marina Seidel & Band, Konzert	 Freiheitshalle, Festsaal
AHORNTAL  17:00 Sophie at Night, Höhlenevent	 Burg Rabenstein
BAD ELSTER  19:00 Eine kleine Nachtmusik, Serenade	 König Albert Theater
BAD WEISSENSTADT  14:00 Kinderbasar	 Bürgersaal
BAYREUTH  19:00 Goller & Götz, Konzert	 Zentrum, Äuß. Badstr.
BISCHOFSGRÜN  10:00 Frühlingsmarkt	 Kurhaus
DÖHLAU  18:30 Diesmal was mit Niveau, Theatergruppe	 Rathaussaal
MÜNCHBERG  10:00 Oberfränkischer Imkertag	 Schützenhaus
REGNITZLOSAU  14:00	 Naturspirituelle Wanderung, Grünes Band	St. Ägidien 
SELB     10:00 Frühlingsmarkt		  Innenstadt
10:00	 Handwerkermesse mit Autoschau	 Outlet Center
13:00	 Open Wedding Day, Hochzeitsmesse	 Jochen-Klepper-Haus
14:30	 Familiennachmittag: Frühlingsporzellan	 Porzellanikon
15:00	 Nils Holgersons Reise durch Europa	 Rosenthal-Theater

Montag	 1616	 März

HOF       18:00 Symphonie der Farben, Ausstellungseröffn.	 VHS Hofer Land 

Symphonie der Farben in der VHS Hof
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Am Dienstag, dem 17.März, findet in 
der Freiheitshalle Hof das Konzert 
„YOUNG GENERATION“ unter der 
Gesamtleitung von Benjamin Sebald 
statt. Auch in diesem Jahr bringt das 
beliebte Konzertformat junge Musiker 
aus Stadt und Landkreis Hof sowie 
aus Hochfranken auf die Bühne. Mit-
wirkende sind die Bläserklassen, das 
„JBO“ - Jugendblasorchester Hof, 
das „SBO“ - Symphonische Blas-
orchester Hof, das „JSO“  Jugendsymphonieorchester Hof sowie eine Ko-
operation des Schiller-Gymnasiums Hof mit den Hofer Symphonikern. Das 
Konzert verspricht ein abwechslungsreiches Programm und zeigt eindrucks-
voll das musikalische Engagement der jungen Generation in der Region.

Dienstag	 1717	 März

HOF       16:00 Vorlesezeit		  Stadtbücherei
19:00	 Pionierin der Frauenbewegung in Hof, Vortrag	 Museum Bay. Vogtl.
19:00	 Young Generation Konzert,Hofer Symph.+Schiller Gym.	Freiheitshalle
BAD ELSTER  19:30 Ludwig Müller, Theaterclub	 Theatercafé
BAD STEBEN  19:00 Die große Sehnsucht Finnland, Bildromanze	 Kurhaus
BAYREUTH  19:30 Klavierabend in Wahnfried	 Richard-Wagner-Museum
20:00	 Markus Barth, Comedy	 Zentrum, Äuß. Badstr.

Mittwoch	 1818	 März

HOF        09:00 Ehrenamt, Schulung		  Leitstelle Pflege Hofer Land
LICHTENBERG  18:00 Führung durch die Künstlervilla	 Haus Marteau

Junge Musiker aus Stadt und Landkreis

Das Netzwerk Pflege Stadt und 
Landkreis Hof lädt am Mittwoch, 
dem 18.März, zu einer kostenfreien 
Schulung für ehrenamtlich tätige Ein-
zelpersonen in die Leitstelle Pflege 
Hofer Land (Berliner Platz 3, Hof) 
ein. Die Schulung richtet sich an 
Bürger ab 16 Jahren, die pflegebe-
dürftige Menschen im häuslichen 
Umfeld unterstützen möchten. Vorkenntnisse sind 
nicht erforderlich. Vermittelt werden praxisnahe In-
halte zur Alltagsbegleitung und hauswirtschaftlichen 
Versorgung. Nach erfolgreicher Teilnahme kann 
der monatliche Entlastungsbetrag von 131 Euro über die Pflegekasse ab-
gerechnet werden. Die Teilnahme ist kostenlos. Anmeldung unter Tel. 
09281 546 994 901 oder per E-Mail an netzwerk@leitstelle-pflege.de.

Schulung für Ehrenamtlich Tätige

Ehrenamtlich
tätige Einzelperson

HOF
BERLINER
PLATZ 3

Durchgeführt von:

Das Projekt wird gefördert nach§ 45c Abs. 9 SGB XI (Förderung regionaler Netzwerke)

WEITERE INFORMATIONEN UNTER:
Leitstelle Pflege Hofer Land
Telefon: 09281-546 994 901 oder
E-Mail: netzwerk@leitstelle-pflege.de

Mittwoch,
18. März 2026
9:00 - 16:00 Uhr

WARUM
TEILNEHMEN?

KOSTENFREIE SCHULUNG
Interessieren Sie sich für ein ehrenamtliches Engagement mit

Aufwandsentschädigung bei hilfesuchenden Personen? 

Erfahren Sie alles über das vielfältige Wissen,
            wie Sie Menschen in ihrem Alltag

                          unterstützen können.

Mit Ihrem Einsatz können Sie
den Entlastungsbetrag von

131 EUR
monatlich nutzen, um

wertvolle Unterstützung
im Alltag zu leisten.

Ob Alltagsbegleitungoder
hauswirtschaftliche Versorgung – 

IHR ENGAGEMENT ZÄHLT!
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Donnerstag	 1919	 März

HOF       12:30 Tag der offenen Tür des Gesundheitsamtes	 Theaterstraße
19:30	 The World of Hans Zimmer, Konzert	 Freiheitshalle
19:30	 Die Tagebücher von Adam und Eva, Musical	 Theater Hof
BAD ELSTER  19:30 	Pimp my Life, Junges Podium, Theater	 K. Albert Theater
LICHTENBERG  18:00 	Abschlusskonzert Meisterkurs Violine	 Haus Marteau

Am Donnerstag, dem 19.März, veranstaltet das Gesund-
heitsamt Hof erstmals einen Tag der offenen Tür. Ziel ist 
es, Einblicke in die vielfältigen Aufgaben des Öffentlichen 
Gesundheitsdienstes zu geben und über Berufsmöglich-
keiten zu informieren. Die Veranstaltung steht unter dem 
Motto „Vielfalt für Gesundheit“ und ist Teil der bayernwei-
ten Imagekampagne des ÖGD. Die Besucher erwartet 
ein breites Informations- und Mitmachangebot: von HIV- 
und Hepatitis-C-Tests, Impfberatung und Reanimati-
onstraining über Hör- und Sehtests für Kinder bis hin zu 
Informationen zu Infektionsschutz, Trinkwasserhygiene, 
Schwangerschaft, Suchtprävention und Herzgesundheit. 

Um 17 Uhr findet zudem ein Vortrag zum Thema Stressbewältigung statt. 

Tag der offenen Tür des Gesundheitsamts

Infektionsschutz / Trinkwasserhygiene
Richtige Händedesinfektion
Informationen zu Tuberkulose
und Infektionsschutz
Infos zu Trinkwasser, Legionellen
und Trinkwasserprobenahme
Informationen zu Badeseen

Sozialpädagogischer Dienst
Gläserne Zigarette zur
Veranschaulichung von Schadstoffen
Rauschbrille
Schwangerschaftsberatung
„Sonne(n) mit Verstand“ –
Mitmachaktion für Kinder
Herzgesundheit und Blutdruckmessung

Gesundheitsregion plus Hofer Land
Infostand mit Informationen zu
aktuellen Projekten in den Bereichen:

      – Gesundheitsversorgung
      – Prävention und Gesundheitsförderung
      – Pflege

17:00 Uhr – Vortrag
Gelassener durch den Alltag – 
Mini-Strategien gegen Stress
Kurzvortrag mit alltagstauglichen 
Tipps, Atemübungen und mentalen 
Mini-Pausen (ca. 60 Minuten)

Amtsärztlicher Dienst
HIV-Test (anonym, ohne Anmeldung)
Hepatitis-C-Test (ohne Anmeldung)
Impfpasskontrollen mit Impfberatung
Reanimationstraining

Schulgesundheitspflege
Hör- und Sehtest sowie Größen-
und Gewichtsmessung für Kinder
Sinnesparcours für Kinder
(Riechen, Fühlen, Schmecken)
Glücksrad mit kleinen Sachpreisen

Tag der
offenen Tür

PROGRAMMÜBERSICHT

Gesundheitsamt
für Stadt und Landkreis Hof
Theaterstraße 8 · 95028 Hof

19. März 2026

GESUNDHEITSAMT
für Stadt und Landkreis Hof

12:30-18:00 UHR 

Am Donnerstag, dem 19.März, 
macht die Europatournee 
„World of Hans Zimmer – The 
Immersive Symphony“ Station 
in der Freiheitshalle Hof. Die 
gefeierte Konzertreihe wurde 
von Oscar- und Grammy-
Preisträger Hans Zimmer als 
musikalischem Leiter und Ku-
rator entwickelt und begeistert 
weltweit mit eindrucksvollen 
Live-Erlebnissen rund um seine Filmmusik – auch wenn der Komponist 
selbst nicht auf der Bühne steht. „The Immersive Symphony“ ist der jüngste 
Teil der Erfolgsreihe und verbindet die weltberühmten Melodien aus Filmen wie 
„Dune“, „Inception“, „Der König der Löwen“ und „Gladiator“ mit aufwendigem 
Lichtdesign und beeindruckenden visuellen Effekten. Herausragende So-
listen sowie das „Odesa Orchestra & Friends“ sorgen für einen mitreißenden, 
originalgetreuen Hans-Zimmer-Sound und zahlreiche Gänsehautmomente.

The World of  Hans Zimmer in Hof
© Linus Harwig

Freikarten

S EITE
50

Am Freitag, dem 20.März, lädt der FC Wies-
la Hof im Rahmen der Kulturreihe „Kabarett 
im Vereinsheim“ zu einem Musikkabarett-
Abend mit Franggn-Harry ein. In seinem 
Programm „Schlimmer gehdd immer“ nimmt 
Franggn-Harry den fränkischen Alltag, zwi-
schenmenschliche Eigenheiten und die kleinen 
Absurditäten des Lebens humorvoll unter die 
Lupe. Mit Liedern, Geschichten und spon-
tanen Einfällen verbindet er Musik und Kaba-
rett zu einem unterhaltsamen Abend - selbst-
ironisch, bodenständig und mit einer Prise schwarzem Humor. 

Kabarett im Vereinsheim
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Freitag       Frühlingsanfang	 2020	 März

HOF       13:00 Pokémon Liga, 16:00 MtG	 Games Island, Hans-Böckler-Str.
16:00     Selbstbehauptung für Frauen, Workshop	 Wölbattendorf Schule
19:30	 Hofer Symphoniker, Symphoniekonzert	 Freiheitshalle, Festsaal
19:30	 Simpel, Klassenzimmerstück	 Theater Hof, Studio
19:30	 Tannöd - Ein Kriminalfall, Schauspiel	 Theater Hof
20:00	 Franggn-Harry, Kabarett im Vereinsheim	 FC Wiesla Hof
20:00	 Ancst & Welk, Konzert	 Galeriehaus
AHORNTAL  18:00 Sophie at Night, Höhlenevent	 Burg Rabenstein
ARZBERG  10:00 	Wassergesch. Fichtelgebirge, Ausst.eröffn.	 Gerätemuseum
BAD ELSTER  19:30 	Pimp my Life, Junges Podium, Theater	 K. Albert Theater
BAD STEBEN  18:00 	Lange Sauna-Nacht mit Werner Thieroff	 Therme
BAD WEISSENSTADT  19:30 	Haus Marteau auf Reisen, Violine	 Kurzentrum 
BAYREUTH  16:00 Wie wird ein Klavier gemacht?, Führung	 Steingraeber Haus
DÖHLAU  19:30 Diesmal was mit Niveau, Theatergruppe	 Rathaussaal
HELMBRECHTS  19:30 	Zärtlichkeiten mit Freunden, Musik-Kasperett	Textilmus.
MÜNCHBERG  20:00 	St. Patricksdayfestival mit Andy Lang	 Schützenhaus

Im Schützenhaus Münchberg geht 
es im März musikalisch und kaba-
rettistisch hoch her. Weiter geht es 
am Freitag, dem 20.März, wenn das 
St. Patrick’s Day Festival mit feinster 
Celtic-Folk-Musik gefeiert wird. Mit 
dabei sind „Andy Lang & Friends“, 
Monika Romanovska und Richie 
Ros. Am Samstag, dem 21.März, 

präsentiert Matthias Egersdörfer sein Programm „langsam“. Mit träger Wucht 
und hintergründigem Humor stemmt sich der vielfach ausgezeichnete Kabaret-
tist gegen die Rasanz der Welt und feiert die Kunst der Entschleunigung - mal 
ruhig, mal eruptiv vor Wut, aber stets unver-
wechselbar. Frische handgemachte Musik 
gibt es am Donnerstag, dem 26.März, mit 
der 7. Ausgabe von „Hör Hin“. Den Monats-
abschluss bildet am Sonntag, dem 29.März, 
der erste Tanztee in diesem Jahr mit „One & 
Voices“. Die Band präsentiert ein abwechs-
lungsreiches Live-Programm aus Pop, Rock, 
Oldies, Swing, Gospel und Lounge sowie 
klassischen Tanzrhythmen wie Rumba, 
Cha-Cha, Samba und Walzer. Ein musi-
kalisch schwungvoller Start ins Tanzjahr.

Feste, Comedy & Musik im Schützenhaus
Andy Lang
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Beim 7. Symphoniekonzert der 
Hofer Symphoniker am Frei-
tag, dem 20.März, im Festsaal 
der Hofer Freiheitshalle stehen 
„Schicksalsklänge“ auf dem 
Programm. Chefdirigent Martijn 
Dendievel eröffnet den Abend 
mit Alexander Borodins „Eine 
Steppenskizze aus Mittelasien“, 
in der sich ein russisches Lied 
und eine morgenländische Weise klang-
voll begegnen. Als Solist ist anschließend 
Christoph Eß im Hornkonzert B-Dur op. 91 
von Reinhold Glière zu erleben. Der vielfach ausgezeichnete Musiker und Solo-
Hornist der Bamberger Symphoniker interpretiert diese Perle des Hornrepertoires. 
Im zweiten Teil erklingt Pjotr I. Tschaikowskys Symphonie Nr. 5, die unter dem Leit-
gedanken „Per aspera ad astra“ steht. Mit ihren prachtvollen Themen und schwel-
gerischen Melodien zählt sie heute zu den beliebtesten Werken der Romantik. 
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Symphoniekonzert der Hofer Symphoniker
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Bei der Langen Sauna- und Cocktail-Nacht am 
Freitag, dem 20.März, sorgt Werner Thieroff in der 
Therme Bad Steben für beste Unterhaltung. Unter 
dem Motto „Werner Thieroff - wie er singt und lacht“ 
begeistert der beliebte Gitarrist und Entertainer mit 
sanften Klassikern, Stimmungsliedern, Charme und 
viel Humor. Ab 18 Uhr laden die Saunameister zu 
Erlebnis-Aufgüssen unter dem Motto „Winter ade 
- Frühling ahoi“ mit blumigen Aromen wie Arnika-
Frische, Zitrus-Parade und Blütenträumen ein. Dazu serviert die Gastrono-
mie fruchtige Cocktails und Longdrinks. Als „Nice Price“-Special gibt es erst-
mals einen „Vodka Tropic“ sowie weitere Varianten - mit oder ohne Alkohol.

Lange Sauna- und Cocktail-Nacht
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Ideen rund 
um Oster-
s c h m u c k 
und -ge-
s c h e n k e . 
Ein buntes 
R a h m e n -
programm 
mit Vorfüh-
rungen und 
I n s p i r a t i -
onen zu Os-
terbräuchen 

sorgen für Frühlingsstimmung. Kinder 
dürfen sich unter anderem auf Pony-
führen und Klettern mit Baumpflegern 
freuen. Im Biergarten spielen „Papa 
Legba’s Blues Lounge“, dazu gibt es 
Bratwürste, Burger, Gulasch sowie fri-
sche Küchla und Kuchen. Geöffnet ist 
der Markt am Samstag und Sonntag 
jeweils von 10 bis 17 Uhr. Parkplätze 
sind ausgeschildert, ein Shuttle-Ser-
vice steht zur Verfügung. Weitere Infor-
mationen unter www.rosenmesse.de

Am 21. und 22.März lädt 
Schloss Thurnau zum 
„Lenzrosen & Oster Markt“ ein. 
Rund um das Schloss präsentieren 
etwa 100 Aussteller Pflanzen, Flo-
ristik, Kunsthandwerk, Schmuck, 
Gartenaccessoires, Mode, Feinkost 
und viele weitere schöne Dinge für 
Haus und Garten. Passend zur 
Jahreszeit gibt es Lenzrosen, Früh-

jahrsblüher, Heil- und Wildkräuter sowie zahlreiche 

Lenzrosen & Oster-Markt Schloss Thurnau
Freikarten

S EITE
50

Ostern steht vor der Tür, der (Auto-)
Frühling beginnt. Ein guter Grund, um 
am Samstag und Sonntag, dem 21. 
und 22.März, den beliebten Oster-
markt der Auto-Meile in der Kirchenlamitzer Straße in Münchberg zu besu-
chen. Die Gäste erwartet ein buntes handwerkliches und kulinarisches An-
gebot von mehr als 50 Anbietern aus der Region speziell für die Osterzeit. In 
den teilnehmenden Autohäusern können sich die Besucher auch über aktuelle 
Neufahrzeuge, preiswerte Gebrauchtwagen und alle Themen rund ums Auto 
informieren. Am Ostermarkt-Sonntag ist in Münchberg zudem verkaufsoffen.

Frühlingserwachen in Münchberg
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Im Porzellanikon Selb wird vom 21.März bis 
zum 4.Oktober die Sonderausstellung „TATORT 
Porzellan(ikon). EIN KRIMI IN SELB“ gezeigt. 
Anlässlich des 600-jährigen Stadtjubiläums er-
öffnet die Weltstadt des Porzellans einen unge-
wöhnlichen Blick hinter die glänzende Fassade 
von Porzellan und Keramik: Verbrechen, Spiona-
ge und Betrug stehen hier im Mittelpunkt. Besu-
cherinnen und Besucher tauchen in rätselhafte 
Tragödien ein, erfahren Spannendes über spek-
takuläre Kriminalfälle rund ums „weiße Gold“ und werden 
selbst zu Ermittlern, die auf zahlreiche Verdächtige treffen 
und die dunklen Geschichten des Porzellans entdecken 
können. Die Ausstellung verbindet Geschichte, Kultur und 
interaktives Erlebnis zu einer spannenden Mischung, die 
sowohl Erwachsene als auch Kinder fesselt. Zusätzlich 
werden Führungen und spezielle Mitmachaktionen an-
geboten, die das Krimi-Erlebnis noch intensiver machen.

Ab Samstag, dem  21.
März, lädt das Vogtlän-
dische Freilichtmuseum 
zu österlicher Entdeckung 
ein: In den Sonderausstel-
lungen „Ostereier aus aller 
Welt“ und „Häschen Schu-
le – Ein begehbares Bilderbuch“ können Besucher 
buntes Brauchtum und das berühmte Kinderbuch 
kennenlernen. Am Samstag, dem 28.März, erwartet 
die Gäste ein kreatives Bastelprogramm, bei dem sie selbst tätig werden und 
mehr über vogtländische Ostertraditionen erfahren können. Vom 3. bis 6.April 
sind auf dem Museumsgelände die Osterhasen unterwegs, und es gibt die Mög-
lichkeit, Ostereier und kleine Überraschungen selbst zu suchen. Höhepunkt der 
österlichen Aktivitäten ist die Veranstaltung am 4.April im Standort Eubabrunn 
mit der Osterbäckerei, dem Osterböllern, Spielen und spannenden Aktionen. 

Figur „Jack the Bulldog“, Royal Doulton, 
Stoke-on-Trent; 

© Foto Porzellanikon, Andreas Gießler

Dildos, Queenslove Design, Wunsiedel; 
© Foto Porzellanikon, Ramona Scherg

Tatort Porzellan(ikon): Ein Krimi in Selb

Ostern im Vogtländischen Freilichtmuseum
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Obieglo Solo-Projekt in Oelsnitz

Am Samstag, dem 21. und Sonntag, 
dem 22.März, lädt das Bas Künst-
lerdorf in der Meinels Bas Hof zum 

bunten Ostermärktla ein. Geboten wird ein Markt mit regionaler Kunst und 
Handwerk: Brandmalerei, Gestricktes, Gehäkeltes, Gefilztes und Geschnei-
dertes, hausgemachte Liköre, Imkereiprodukte, Schmuck und österliche 
Dekoartikel. Für Kinder gibt es einen Maltisch und kleine Osterüberraschun-
gen. Highlight ist die große Verlosung mit attraktiven Preisen. Am Sonntag 
sorgt zudem die Band Ran 2 am Nachmittag für musikalische Unterhaltung.

Ostermärktla in der Meinels Bas

Groh

21./22.03.:
Osterdorf

Karfreitag, 03.04.

Samstag, 04.04.
Musiknachmittag

mit Mirko

STOCKFISCH 

Sa. 14:00 / So. 11:00
So. ab 14:30 RAN 2

(Reservierung erwünscht)

Am Samstag, dem 21.März, präsentiert Andreas 
Obieglo sein Solo-Projekt Obieglo in der Kathari-
nenkirche Oelsnitz. Mit Piano und handgemachter 
Elektronik verschmilzt er klassische Elemente, Am-
bient, Improvisation und Clubmusik zu einer einzig-
artigen Klanglandschaft. Inspiriert von Künstlern wie 
Ólafur Arnalds und Recondite, entfaltet sich seine 
Musik zwischen zarten, träumerischen Passagen 

und symphonischer Größe - unterstützt vom August-Förster-Flügel der Kirche. 
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FREIZEIT
Am Sonntag, dem 22.März, feiert Bad 
Elster den St. Patrick’s Day mit einer 
energiegeladenen Irisch-Folk-Show im 
König Albert Theater. Irish Heartbeat“ 
kombiniert seit 35 Jahren traditionelle 
und moderne Elemente irischer Musik. 
Der bretonische Multiinstrumentalist 
Yann Honoré verzaubert als „One Man 
Celtic Orchestra“ mit Loops und Einflüssen aus bretonischer, irischer und nor-
dafrikanischer Musik. Eva Coyle ergänzt das Quartett mit ihrer außergewöhn-
lichen Stimme, Keyboard und Akkordeon, Die fünf musikalischen Wünschel-
rutengänger von Billow Wood zelebrieren Musik die modern und hip klingt.

St. Patrick’s Day im Königsbad
© Gavin Coughlan© Gavin Coughlan

Am Samstag, dem 21.März, 
bringt die HofSauna von 20 
bis 1 Uhr den Sommer vorzei-
tig nach Oberfranken. Bei der 
Mitternachtssauna dreht sich 
alles um die Mittelmeerinsel 
Mallorca - von der lebendigen 
Partyinsel bis zum mediterranen 
Idyll. Vier thematische Aufgüsse 
sorgen für Urlaubsstimmung, ab 22 Uhr öffnet das angrenzende HofBad für 
textilfreies Baden. Ein Abend für alle Wellness-Fans, die den Alltag gegen 
ein Stück Insel-Flair eintauschen möchten. Es gilt der reguläre Saunatarif.

Mallorca-Mitternachtssauna in Hof
© Stadtwerke Hof
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teile, Kabel, Module 
sowie analoge und 
digitale Kameras, 
Objektive, Film- und 
Medientechnik anbieten. Auch Ga-
ming-, Anime-Merchandise und nos-
talgisches Technik-Spielzeug wie Mo-
delleisenbahnen, Carrera-Rennbahnen 
oder Tamagotchis sind willkommen. 
Von Röhrenradios über Plattenspieler 
bis hin zu Commodore C64 – hier zählt 

der Retrocharme, ob originalverpackt, 
repariert oder erweitert. Der Markt 
bietet die Gelegenheit, Technikge-
schichte lebendig zu halten, sich mit 
Gleichgesinnten auszutauschen und 
Schätze in gute Hände weiterzugeben.  
Anmeldung für Anbieter telefonisch 
unter 09232 80180 oder per E-Mail an 
verwaltung@fichtelgebirgsmuseum.de.

TERM
INE

Samstag	 2121	 März

HOF       14:00 Osterdorf		  Meinels Bas
14:00	 Jean Paul und Hof, Stadtführung	 Tourist-Info
19:30	 Jekyll & Hyde - Das Rockballett, Premiere	 Theater Hof
20:00	 Mitternachtssauna, Mallorca Party	 HofBad
AHORNTAL  10:30 Große Saisoneröffnung	 Burg Rabenstein
BAD ELSTER  19:30 Die Seilschaft, Theaterkonzert	 König Albert Theater
BAD STEBEN  20:00 Ballnacht Hofer Land	 Kurhaus
BAD WEISSENSTADT  20:00 Pianoabend	 Kaminflackerei, Therme
BAYREUTH  19:30 Hofer Symphoniker, Kirchenkonzert	 Ordenskirche
DÖHLAU  19:30 Diesmal was mit Niveau, Theatergruppe	 Rathaussaal
LANDWÜST  10:00 Ostereier aus aller Welt, Ausstell.eröffn.	 Freilichtmuseum
10:00	 Die Häschen Schule, Ausstellungseröffnung	 Freilichtmuseum
MÜNCHBERG  13:00 Ostermarkt		  Automeile, Gewerbegebiet-Ost
20:00	 Matthias Egersdörfer, Kabarett	 Schützenhaus
NAILA   18:30 Oberfränkisches Männerballett-Turnier	 Frankenhalle
OELSNITZ  20:00 Obieglo, Konzert		  Katharinenkirche
SELB     10:00 Tatort Porzellan(ikon), Ausstellungseröffnung	 Porzellanikon
19:30	 Jubiläumszinnober, Heimatbühne	 Rosenthal-Theater
THURNAU  10:00 Lenzrosen- und Ostermarkt	 Schloss Thurnau

Am Sonntag, dem 22.März, wird das Fichtelgebirgsmuseum 
Wunsiedel zum Treffpunkt für Retro-Technikfans. Für den 
Retro-Technikflohmarkt werden private und gewerbliche 
Anbieter, Sammler und Bastler gesucht, die seltene Geräte, 
Konsolen, Retro-Computer, Foto- und Kameratechnik, Ersatz-

Retro-Schätze im Fichtelgebirgsmuseum
© Fichtelgebirgs-

museum
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Am Sonntag, dem 
22.März, lädt die 
MusicMania Music 
School zu ihrem groß-
en Jahreskonzert in 
den Festsaal der Frei-
heitshalle Hof ein. Hier 
zeigen die Schüler, 
was sie im Laufe des 
Jahres mit viel Fleiß, 
Engagement und 
musikalischer Leiden-
schaft erarbeitet haben. Das Publikum erwartet ein abwechs-
lungsreiches Programm von Klassik über Rock bis Pop. Auf dem 
Spielplan stehen unter anderem Songs von Queen, Sleep Token, Van 
Halen und Chris Isaak sowie ein mitreißendes Michael-Jackson-Medley, 
das für besondere Stimmung sorgen dürfte. Traditionell bildet die Leh-
rerband den krönenden Abschluss und verabschiedet das Publikum mit 
einem fulminanten Finale. Weitere Informationen unter music-mania.net.

Jahreskonzert der MusicMania in Hof
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Sonntag	 2222	 März

HOF       11:00 Osterdorf, 14:30 Musik von Ran 2	 Meinels Bas
11:00	 u. 14:00 Puppentheater Rubble & Crew	 Freiheitshalle, Konferenzber.
11:00	 Der Miesepups, Schauspiel	 Theater Hof, Studio
16:00	 MusicMania Jahreskonzert	 Freiheitshalle, Festsaal
16:00	 TSV Hof - TS Schwarzenbach, Handball Bezirksliga	 Jahnhalle
18:00	 Verbrennungen, Schauspiel	 Theater Hof, Studio
18:00	 Die Geisterbraut, Kantate	 Theater Hof
AHORNTAL  10:30 Große Saisoneröffnung	 Burg Rabenstein
ARZBERG  10:00 	Weltwassertag, Führung d. d. Ausstellung	 Gerätemuseum
BAD BRAMBACH  20:00 Basement Saints, Konzert	 Eiscafé Grenzland
BAD ELSTER  19:00 Irish Hertbeat, Irish-Folk-Show	 König Albert Theater
KONRADSREUTH bis 19.04. Eröffnung Osterdorf	 OT Silberbach
MÜNCHBERG  12:00	 Frühlingsmarkt mit verkaufsoffenem Sonntag	 Innenstadt
13:00	 Ostermarkt	 Automeile, Gewerbegebiet-Ost
THURNAU  10:00 Lenzrosen- und Ostermarkt	 Schloss Thurnau
WUNSIEDEL  10:00 Retro- und Technikflohmarkt	 Fichtelgebirgsmuseum

Jedes Jahr zur Osterzeit inszenieren die Silberbacher Einwohner ein Oster-
hasen-Open-Air der besonderen Art. Das Osterdorf ist mittlerweile zu einem 
Besuchermagnet geworden und kann ab Sonntag, dem 22.März, bestaunt 
werden. Ungefähr 130 Heuhasen reihen sich in diesem Jahr wieder in die lie-
bevoll dekorierten Kulissen ein. Kleine Langohren besuchten in den Jahren 
zuvor die Häschen-Schule, die größeren spielten Fußball. In der Hasenküche 
wurde „Das perfekte Osterdinner“ gekocht und in der Osterhasen-Bäckerei 
duftete es nach leckerem Kuchen. Welche Osterhasen-Attraktionen sich in 
diesem Jahr rund um den Dorfplatz mit dem Teich verteilen gilt es zu entde-
cken. Für kleine Besucher gibt es wie gehabt verschiedene Spiele und Rätsel-
spaß. Absolut sehenswert! Bis zum 19.April in Silberbach bei Konradsreuth.

Osterzeit im Osterhasendorf  Silberbach

Am Montag, dem 23.März, er-
wartet die Besucher im Fest-
saal der Freiheitshalle Hof ein 
besonderes Klavierkonzert: 
„The Music of Ludovico Ein-
audi – Tribute“. Der Pianist 
Alexandr Stary interpretiert die 
gefühlvollen, minimalistischen 
Werke des weltbekannten 
Komponisten Ludovico Ein-

audi, dessen Musik u. a. in Filmen wie „Ziemlich beste Freunde“ oder „No-
madland“ zu hören ist. Hunderte flackernder Kerzen tauchen den Saal 
in ein magisches Licht und schaffen eine unvergleichliche Atmosphäre.

The Music of  Ludovico Einaudi in Hof
© AZ Event Production s.r.o.
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Montag	 2323	 März

HOF       19:00 The Music of Ludovico Einaudi, Konzert	Freiheitshalle, Festsaal
20:00	 Der Hofer Wartturm, Vortrag	 Christuskirche Hof
BAD STEBEN  19:00 Geburtstagsfeier, 25 Jahre	 Spielbank

Am Montag, dem 23.März, erwartet die Gäste 
in der Spielbank Bad Steben ein stimmungs-
voller Jubiläumsabend mit Live-Musik von 
„Radspitz unplugged“ auf der Spielsaalbühne. 
Die Band, seit Jahrzehnten auf großen Büh-
nen unterwegs, zeigt im akustischen Gewand 
ihre besondere musikalische Klasse. Im Foyer 
lädt zudem eine Ausstellung mit Bildern aus 

25 Jahren Spielbankgeschichte zum Erinnern ein. Außerdem wartet eine große 
Geburtstagstombola mit attraktiven Geldgutscheinen. 25 Jahre Glück, Span-
nung, Genuss und Unterhaltung laden zum Anstoßen und einen Abend voller 
Highlights und besonderer Momente im festlichen Gewand der Spielbank ein.

Jubiläum in der Spielbank Bad Steben
Klaus Pfreundner
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Sepp Maier, Weltmeister von 1974, Bayern-Legende und 
„Katz von Anzing“, kommt am Mittwoch, dem 25.März, 
mit seiner neuen Live-Show nach Hof. In einer unterhalt-
samen Portraitshow blickt er gemeinsam mit Musiker und 
Moderator Tobias Bücklein auf die großen Momente seiner 
Karriere zurück - vom WM-Triumph 1974 über Córdoba 
bis zu seinen Jahren als Torwarttrainer bei Bayern und 
der Nationalmannschaft. Mit Humor, Offenheit und vielen 
Anekdoten zeigt Maier auch den Menschen hinter der Legende. Im An-
schluss gibt es die Chance auf ein Meet & Greet mit Fotos und Signierstunde.

TERM
INE

HOF     	 ab 4. März Tatort Franken - Frankenzilla	 Landesamt für Umwelt
ab 12. März	 Ich mal - was du malst	 Kleine Galerie im Landratsamt
bis 13. April 	 Prinzessin oder Nonne? 	 Museum Bayerisches Vogtland
bis 30. April	 Facetten des Ausdrucks 	 Seniorenhaus Am Unteren Tor	
bis 30. April	 Zwischen Linie und Fläche 	 Klostergalerie 
Dauerausst.	 Johann Christian Reinhart	 Museum Bayerisches Vogtland
Dauerausst.	 Geschichte der Flüchtlinge	 Museum Bayerisches Vogtland
ARZBERG	 Dauerausst. Landleben anno dazumal	 Gerätemuseum
BAD ELSTER	 bis 6. April Balanceakt	 Königliches Kurhaus
bis 19. April 	 Im Gespräch der Farben	 KunstWandelhalle
Dauerausst. 	 Sächsisches Bademuseum	 KunstWandelhalle
HELMBRECHTS	 ab 1. März Gewebte Fantasien	 Textilmuseum
KULMBACH	 bis 31. März Der Arbeit ein Gesicht	 Museen im Mönchshof
MARKTREDWITZ	 bis 27. März Die Welt auf einem Acker	 MAKKultur
NAILA	 Dauerausstellung Sind wir hier im Westen?	 Museum Naila
REHAU	 ab 5. März Frisch geschnitten	 Kunsthaus Rehau
SCHWARZENB./S.	 bis 12. April War and Peas – Spooky Season	 Erika-Fuchs-Haus
SELB	 ab 6. März Porzellanobjekte	 SelbKultur
ab 21. März 	 Tatort Porzellan(ikon)	 Porzellanikon
Dauerausst. 	 Mission: Keramik	 Porzellanikon
Dauerausst. 	 Porzellinerleben	 Porzellanikon
WUNSIEDEL	 bis 25. Mai Lauter alte Schachteln	 Fichtelgebirgsmuseum
Dauerausst.	 Timetravel Fichtelgebirge	 Fichtelgebirgsmuseum

Ausstellungen im März

Dienstag	 2424	 März

HOF       15:00 Öst. Kaffeenachm. mit Musik	Seniorentreff Viktor-v.-Scheffel-Str.
16:00      Vorlesezeit		  Stadtbücherei
BAD ELSTER  19:30 Japan, Multivisions-Schau	 Königliches Kurhaus
LICHTENBERG  18:00 Führung durch die Künstlervilla	 Haus Marteau
SELB     18:30 Intern. Wochen gg. Rassismus, VHS Konzert	 Rosenthal-Theater

Mittwoch	 2525	 März

HOF       14:00 Berufsberatung ohne Anmeldung	 BIZ der Agentur für Arbeit
17:00	 Eigentum und Wohnen, Vortrag	 VHS Hofer Land, Ludwigstr.
18:00	 Frühjahrskonzert der Freien Waldorfschule	 Hospitalkirche
19:30	 Sepp Maier, Porträtshow	 Freiheitshalle, Festsaal
BAYREUTH  20:00 Thorsten Havener, Mantalkunst	 Zentrum, Äuß. Badstr.
HOHENBERG  14:00	 Bedeckelt und ummantelt, Demenzprogr.	 Porzellanikon
OBERKOTZAU  14:30 	Zeitreise durch Oberkotzau, Vortrag	 Jugendtreff

Sepp Maier: „Die Katze von Anzing“ in Hof
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KABARETT

Betrugsmaschen wie 
Enkeltrick, Schockan-
rufe oder Internetkri-

minalität treffen viele Menschen unvorbe-
reitet. Um gezielt zu informieren und zu 
sensibilisieren, lädt die Leitstelle Pflege 
Hofer Land am Donnerstag, dem 26.März, 
in die Bürgergesellschaft Hof zur beson-
deren Präventionsveranstaltung „Ned mit 
mir!“ – Präventionskabarett gegen Betrug 
ein. Unter dem Motto „Lassen Sie sich 

nicht täuschen und lachen Sie dem Betrug ins Gesicht“ stehen Kaba-
rettist Tom Bauer und Anja Füßmann, Präventionsbeamtin des Polizeipräsidi-
ums Oberfranken, gemeinsam auf der Bühne. Mit humorvollen Spielszenen, 
Musik und viel Wortwitz werden typische Betrugsmaschen entlarvt - zugleich 
erhalten die Besucher konkrete Tipps für den Ernstfall. Die Veranstaltung 
richtet sich besonders an Senioren, aber auch an Angehörige und alle Inte-
ressierten. Der Eintritt ist frei, die Plätze sind jedoch begrenzt - eine Anmel-
dung ist erforderlich unter 09281 / 5469949 oder info@leitstelle-pflege.de.

Präventionskabarett mit Tom Bauer
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G
LO

SSEDer „Innenstadt-Papst“ 
Christian Klotz nannte 
bei seinem vielbeach-
teten Vortrag 2019 die 
Altstadt-Passage einen 
„Schandfleck“. Das mag 
manchem dort ansäs-
sigen Geschäft nicht ge-
recht werden. Doch mit 
dem seit zwei Jahren blin-
kendem „Spiele-Laden“ 
gewinnt die Beschreibung des Innenstadt-Experten 
an Plausibilität. Wer sich unter einem „Spiele Laden“ 
Tisch-Kicker, UNO und liebevoll sortierte Puzzles 
vorstellt, der irrt. Stattdessen stehen Spielautomaten und -konsolen in ver-
schiedensten Ausführungen in einem schmucklosen Raum, der zum Zocken 
animiert - ohne Toilette, aber mit Kaugummiautomat. Blinklichter, Soundef-
fekte, Dauerbeschallung. Zielgruppe: Kinder und Jugendliche. Bei ähnlichen 
Plänen für Kulmbach gab es kritische Stimmen im Stadtrat. Hauptargument: 
die Spielsucht werde gefördert. Automaten sind 
mit über 80 Prozent die häufigste Form von Spiel-
sucht. Und selbst wenn es nicht soweit kommt, ist 
es immer ein trauriger Anblick, wenn Kinder wie in 
Trance vorm Bildschirm sitzen. Zugegeben - solche 
Szenen kennt man auch vom heimischen Smart-
phone. Man könnte sich beim Angebot für Familien 
aber auch nach oben orientieren statt nach unten. 
Zum Beispiel am neu eröffneten Café „Honighaus“ 
nahe der Marienkirche: ein Familiencafé mit groß-
zügigem Spielebereich, gepflegter Einrichtung, einer 
herzlichen persönlichen Betreuung und Atmosphäre 
zum Verweilen. So kann Innenstadt auch gehen.
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Spielhalle für Kinder
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TERM
INE

Donnerstag	 2626	 März

HOF       12:15 Jekyll & Hyde - Das Rockballett	 Theater Hof
16:00	 Tom Bauer, Präventationskabarett gegen Betrug	 Bürgergesellschaft
19:30	 Die Bajadere, Operette	 Theater Hof
20:00	 Atze Schröder, Comedy	 Freiheitshalle
20:00	 Tatort Hof, Literarischer Spaziergang	 Portal am Rathaus
AHORNTAL  17:00 Sophie at Night, Höhlenevent	 Burg Rabenstein
BAD WEISSENSTADT  20:00	 After Work mit One & Voices	 Kaminflackerei
BAYREUTH  19:30 Wiener Klaviermusik	 Steingraeber Haus
20:00	 Queen of Sand, Sandmalerei	 Zentrum, Äuß. Badstr.
HELMBRECHTS  19:30 Muddy What? Band, Konzert	 Textilmuseum
LICHTENBERG  18:00	 Abschlusskonzert Meisterkurs Klavier	 Haus Marteau
MÜNCHBERG  19:00 Hör Hin, Konzert		 Schützenhaus
SELB     19:30 Die Bajadere, Theater Hof, Gastspiel	 Rosenthal-Theater

Freitag	 2727	 März

HOF       13:00 Pokémon Liga, 16:00 MtG	  Games Island, Hans-Böckler-Str. 
17:30      Cluedo, Schauspiel, Kostprobe	 Theater Hof, Foyer
20:00	 Karat, Konzert	 Freiheitshalle
BAD ELSTER  19:30 Anatevka, Musical	 König Albert Theater
DÖHLAU  19:30 Diesmal was mit Niveau, Theatergruppe	 Rathaussaal
MARKTREDWITZ  20:00	 Werner Schmidbauer, Konzert	 Stadthalle

Am Donnerstag, dem 26.März, ist Atze Schröder 
mit seinem neuen Live-Programm „LOVEMACHI-
NE“ im Großen Haus der Freiheitshalle Hof zu 
erleben. In seinem aktuellen Bühnenprogramm 
widmet sich die Kultfigur einem großen Thema: 
der Liebe - und dem, was im digitalen Zeitalter da-
von übriggeblieben ist. Zwischen Dauer-Online-
Modus, Selbstoptimierung und Beziehungsalltag 
mit gemeinsamem WLAN-Passwort nimmt Atze 
mit scharfem Blick und viel Humor moderne Part-
nerschaften unter die Lupe. „LOVEMACHINE“ ist 
dabei mehr als nur Comedy: Mit gewohnt direkter 

Art, Selbstironie und überraschend ehrlichen Momenten plädiert Atze Schrö-
der für mehr echtes Gefühl, Mut zur Nähe und eine Rückkehr zum Analogen. 

Atze Schröder in der Freiheitshalle
© Boris Breuer
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Am Freitag, dem 27.März, ist Werner Sch-
midbauer mit seiner Solotour „Mia San Oans“ 
in der Stadthalle Marktredwitz zu Gast. Der 
Musiker, Moderator, Liedermacher und Autor 
feierte 2024 sein 45-jähriges Bühnenjubiläum 
und präsentiert nun sein aktuelles Album, das 
von den prägenden Erlebnissen der vergange-
nen Jahre inspiriert ist. „Mia San Oans“ gilt als 
sein persönlichstes und zugleich politischstes 
Werk - ein Album voller authentischer, unge-
schminkter Lieder über Wandel, Leben und 
gesellschaftliche Entwicklungen. Das Publi-
kum erwartet ein Abend mit neuen Songs 
und vertrauten Herzensliedern: persönlich, verbindend und mit feinem Humor.

Herzenslieder in MAK

©
 M

EN
A 

ZO
O

 - 
ww

w.
m

en
az

oo
.d

e
©

 M
EN

A 
ZO

O
 - 

ww
w.

m
en

az
oo

.d
e

Freikarten

S EITE
50



8703-2026

M
USIK

Am Freitag, dem 27.März, gastiert 
die Berliner Kultband „KARAT“ im 
Großen Haus der Freiheitshal-
le Hof. Nach ihrem 50-jährigen 
Jubiläum im Jahr 2025 blickt die 
Band auf fünf Jahrzehnte deutsch-
deutscher Musikgeschichte zurück 
- und ist dabei doch alles andere 
als stehen geblieben. Statt zur nos-
talgischen Coverband ihrer selbst 
zu werden, ist KARAT stets ihren 
eigenen Weg gegangen: geprägt 
von Wandel, neuen Einflüssen und einem kontinuierlichen Verjüngungsprozess. 
Nach dem Tod von Frontmann Herbert Dreilich im Jahr 2004 übernahm sein 
Sohn Claudius Dreilich das Mikrofon und entwickelte sich mit eigener Stimme, 
Charisma und Bühnenpräsenz zu einer prägenden Persönlichkeit der Band. Un-
terstützt von erfahrenen Musikern und neuen Impulsen bleibt KARAT auch nach 
fünf Jahrzehnten energiegeladen und kreativ. Klassiker wie „Über sieben Brücken 
musst du gehn“ sind zeitlos und entfalten live nach wie vor ihre besondere Kraft. 

Kultband „KARAT“ in der Freiheitshalle
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Am Samstag, den 28.März, kehrt die legen-
däre Diskothek „METROPOLIS“ zurück 
- zumindest für eine Nacht: Bei der Metro-
Revival-Disco im Festsaal der Freiheits-
halle Hof wird das Lebensgefühl der 80er 
und frühen 90er Jahre wieder lebendig. 
Von 1985 bis 1994 war die METRO mehr 
als nur ein Club: Hier trafen sich Discofox-
Fans, New-Wave-Liebhaber, Italo-Disco-
Fans und House-Begeisterte, es gab eine 
Pizzeria, ein Café, einen Bierbrunnen und kultige Spielautomaten - ein Ort, an dem 
ganze Nächte unvergesslich wurden. Jetzt bringen mehrere Original-DJs aus der 
METRO-Zeit die Schallplatten wieder zum Drehen und lassen die größten Hits der 
Ära neu aufleben. Auf verschiedenen Areas können die Besucher die Klassiker auf 
der großen 80er & 90er Tanzfläche im Festsaal feiern oder sich im 1. Stock des 
Foyer auf der Discofox-Area austoben. Ein Highlight ist das berühmte METRO-
UFO - der ikonische Lichteffekt, der schon damals über der Tanzfläche schwebte.

TERM
INE
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Samstag	 2828	 März

HOF       15:00 	SpVgg Bayern Hof - SpVgg Weiden, Bayernl. Nord	 Grüne Au
19:30	 Tannöd - Ein Kriminalfall, Schauspiel	 Theater Hof
20:30	 Metropolis-Revival-Disco	 Freiheitshalle, Festsaal
BAD ELSTER  19:30 	Schöpfungsmesse Frauenkirche, Symphoniekonzert	KAT
BAD WEISSENSTADT  20:00 Pianoabend	 Kaminflackerei, Therme
BAYREUTH  20:00 Reis Against The Spülmachine, Konzert	 Becher Bräu
DÖHLAU  19:30 Diesmal was mit Niveau, Theatergruppe	 Rathaussaal
LANDWÜST  10:00 Bastelprogramm und Ostertraditionen	 Freilichtmuseum
14:00	 Hutzennachmittag	 Freilichtmuseum
SELB     10:30 Porzellan-Trip, Führung		 Porzellanikon
13:30	 Spielenachmittag	 Hallenbad

Sonntag     Beginn d. Sommerzeit	 2929	 März

HOF       13:00 1. FFC Hof - FC Stern München, Fr. Bayernliga	Ossecker Stadion
15:00	 FSV Viktoria Hof - 1.FC Martinsreuth, Kreisliga	 Sportanl. Schleizer Str.
15:30	 ATS Hof/West - SpVgg Oberkotzau II, Kreiskl.	 Sportanl. Joditzer Weg
18:00	 Waldgeschratet, Musikalisches Schauspiel	 Theater Hof, Studio
18:00	 Jekyll & Hyde - Das Rockballett	 Theater Hof
AHORNTAL  17:00 	Jeong Kyu Kim & N. Widjaja, Burgkonzert	 Burg Rabenstein
BAD ELSTER  19:00 Der Name der Rose, Schauspiel	 König Albert Theater
HELMBRECHTS  19:30 	Johnny & The Yooahoos, Konzert	 Textilmuseum
MÜNCHBERG  16:00 One&Voices, Konzert	 Schützenhaus

Metropolis-Revival Disco in Hof
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NZERT

Mit einem ebenso außergewöhnlichen 
wie ambitionierten Konzertprojekt grei-
fen die Hofmusikanten am Montag, 
dem 30.März, in der Freiheitshalle Hof 
sprichwörtlich nach den Sternen. Unter 
dem Motto „To Infinity and Beyond“ 
verschmelzen sinfonische Bläsermusik, 
Big-Band-Sound und Chorgesang zu 
einer musikalischen Reise durch Raum, 
Zeit und Fantasie. Das Ensemble ver-
eint das Bayerische Beamtenorchester, 
eine Big Band und einen Chor - allesamt 
Studierende und Absolventen der Hoch-
schule für den öffentlichen Dienst in Ba-
yern. Das Programm spannt einen wei-
ten Bogen von klassischer Musik bis zu 
legendärer Filmmusik: Richard Strauss’ 
„Also sprach Zarathustra“ und Gustav 
Holsts „The Planets“ treffen auf „Star 
Wars“, „Star Trek“ und „E.T“. Ein beson-
ders stimmungsvoller Moment entsteht 
mit Disneys „When You Wish Upon a 
Star“, das Hoffnung, Sehnsucht und 
den Blick zu den Sternen symbolisiert. 
Ein Abend voller Klangvielfalt und Emo-
tionen - ganz im Zeichen der Sterne.

Beamte greifen 
nach den Sternen
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INE

Montag	 3030	 März

HOF       19:00 Hofmusikanten, Frühjahrskonzert	 Freiheitshalle, Festsaal
KLEINLOSNITZ  10:00	 Start der Osterferien im Museum	 Bauernhofmuseum

Dienstag	 3131	 März

HOF       10:00 Zauberhafte Buchstaben/alte Briefe, Kinder	 Museum Bay. Vogtl.
16:00      Vorlesezeit		  Stadtbücherei
BAD ELSTER  19:30 Die Boogiehechte, Theaterclub	 Theatercafé
LICHTENBERG  18:00 	Abschlusskonzert Meisterkurs Violoncello	 Haus Marteau
SELB     10:00 Ferienprogramm: Osterschmuck	 Porzellanikon
WUNSIEDEL  14:00 VR-Erlebnisraum		  Fichtelgebirgsmuseum

Welkes Gemüse, Fallobst oder 
Reste vom Vortag müssen nicht 
im Müll landen - Showkoch Frank 
Knöchel zeigt, wie sich daraus 
köstliche Gerichte zaubern las-
sen. Der Abfallzweckverband 
Stadt und Landkreis Hof bietet 
dazu einen praxisnahen Koch-
kurs an, der Tipps und kreative 
Rezepte für die Resteverwer-
tung vermittelt. Zur Auswahl stehen zwei Termine: Donnerstag, der 16.April 
und Donnerstag, der 7.Mai. Veranstaltungsort ist das Küchen-Center Findeiß 
in Hof. Eine Anmeldung ist erforderlich bei Frau Hollmann, Tel. 09281/7259-
16, info@azv-hof.de. Weitere Informationen gibt es unter www.azv-hof.de.

Restla kochen mit Frank Knöchel
© Frank Knöchel
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2025 ihr 50-jähriges Erfolgsjubiläum 
und begeistern seit Jahrzehnten Fans 
weltweit mit ihrem einzigartigen Mix aus 
Pop und Country. Hits wie „Let Your 
Love Flow“, „If I Said You Had a Beau-
tiful Body…“ oder „Old Hippie“ haben 

die Musikgeschichte geprägt und zahl-
reiche Platin- und Goldauszeichnungen 
eingebracht. Ihre energiegeladenen 
Konzerte verbinden Klassiker mit neuen 
Songs und zeigen, dass die Brüder auch 
nach fünf Jahrzehnten Live-Musik im-
mer noch die Bühne beherrschen. Fans 
können sich auf eine unvergessliche 
Show freuen, die ihre musikalischen 
Wurzeln ehrt und zugleich eine neue 
Generation von Country-Fans anspricht. 

Mittwoch	 11	 April

HOF       19:30 Bellamy Brothers, Konzert	 Freiheitshalle
SELB     14:00 Escape-Forschen: Rettet Ostern, Fichtel Lab	 Outlet Center
18:00	 Haus Marteau auf Reisen, Violoncello	 Rosenthal-Theater
WUNSIEDEL  14:00 Ei-Box, Workshop		 Fichtelgebirgsmuseum

Donnerstag      Gründonnerstag	 22	 April

HOF      20:15 Prime Time		  Theater Hof, Studio

Freitag           Karfreitag	 33	 April

HOF       13:00 Pokémon Liga, 16:00 MtG	 Games Island, Hans-Böckler-Str. 
LANDWÜST  09:00 Brot Backen, 10 Uhr Ostereiersuche	 Freilichtmuseum

Am Mittwoch, dem 1.April, kommen die Bellamy Brothers für ihr einziges Deutsch-
land-Konzert nach Hof in die Freiheitshalle. Howard und David Bellamy feierten 

Die Bellamy Brothers in Hof

© Bellamy Brothers
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Viele junge Musiker aus ganz Oberfranken studieren in der Karwoche ver-
schiedene Werke zusammen ein. Am Ostersamstag, dem 4.April, geben die 
Musiker des Jugendsymphonieorchesters Oberfranken ihr Osterkonzert in 
Naila in der Frankenhalle. Am Ostersamstag findet auch das traditionelle Ei-
erwalchen im Freizeitzentrum Ludelbach statt. Rund oder oval, bemalt oder 
natur - das perfekte Renn-Ei ist bis heute ein Geheimnis. Einst war es nur 
den unverheirateten Männern der Stadt vorbehalten, am Ostersamstag ihren 
Walchkönig zu suchen. Heute erinnern die Walchgasse und die Walchstra-
ße an die einstigen Austragungsorte, an denen die Herren mit jeweils einem 
hart gekochten Ei als Sportgerät antraten. Das Osterei muss man geschickt 
den Hang hinunterrollen lassen, so dass es weiter rollt als die Eier der Mit-
streiter. Der über 100 Jahre alte Brauch geriet in Vergessenheit, vom Franken-
waldverein wurde er wieder zum Leben erweckt. Mit kleinen Änderungen des 
Regelwerks: Jetzt dürfen auch Walcherinnen und Kinder ihr Glück versuchen. 

Klassikkonzert und Eierwalchen in Naila

4. April 2026, 18.00 Uhr
Karten: Tourismus Service Naila, Bahnhofsplatz 1, Tel.: 09282/6829

Samstag, 4. April 2026, 14.00 Uhr

Vorverkauf: Erw. 10,00 Euro / ermäßigt 7,00 Euro
Abendkasse: Erw. 12,00 Euro / ermäßigt 9,00 Euro

Kinder bis 12 Jahre haben freien Eintritt.
Tickets online: www.eventim.de






